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A KUTATAS CELIJA ES MODSZERE

A MADASZSZSZ (Magyar Drogprevenciés és Artalomcsokkentd Szervezetek
Szévetsege) és MADRISZ (Magyar Drogterapias Intézetek Szévetsege) kézos, a
TAMOP finanszirozasaval megvaldsulé projektjének célja a drog terlleten jelen
lévd civil szervezetek érdekképviseleti céli egylttmikddésének fejlesztése az
orszag harom régidjaban, Pest, Csongrad, Bacs-Kiskun, Békés, Hajdu-Bihar,
Jasz-Nagykun-Szolnok és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyékben, valamint
Budapesten.

Jelen kutatds a projekt szakmai megalapozasat szolgalja. Tekintettel arra, hogy
barminemd érdemi tevékenység/fejlesztés feltétele a célcsoport, illetve a
célcsoport tevékenységének, sziikségleteinek, valamint a projekt céljaihoz vald
viszonyulasainak megismerése igy a kutatas a projekt célcsoportjaba tartozé civil
szervezetek identifikalasan tulmenden az aldbbi terlletekre terjedt ki.

1. A projekt keretében végzett felmérés/helyzetértékelés egyik célja a
projekt célcsoportjdba tartozd civil szervezetek tevékenységének
strukturdlt tartalmi leirdsa, a szervezeti/financidlis helyzetének
bemutatasa, az er6sségek és hianyossagok azonositasa volt.

A projekt célcsoportjaba tartozd civil szervezetekrdl (prevencids,
artalomcsokkentd, és drogterapias szervezetek), illetve az altaluk végzett
tevékenységekrél csak korlatozott mértékben rendelkeziink strukturalt,
tartalmi informacidkkal. A Budapesti Corvinus Egyetem
Magatartastudomanyi és Kommunikacidelméleti Intézet Viselkedéskutatd
Kozpont (BCE MKI VK) az utdbbi években a prevencios szintér feltarasara
iranyuld kutatasai ugyan szamos dimenzidban kdzolnek, illetve hordoznak
- masodelemzésekkel kinyerhet6 - informacidkat, azonban:

— Az iskolai szintéren mi{kdd6 prevenciés programok orszagos
katasztere 2005-ben készilt el (Paksi és Demetrovics, 2005), a
benne |évo6 informaciok azonban ma mar frissitésre szorulnak.

— A nem iskolai szintéren zajlé prevenciés tevékenység, illetve az
artalomcsokkentés leirdsara torekvd els6 kisérletek (Paksi, 2008;
Marvanykovi és Racz, 2005) adatai els6sorban a célcsoport
lefedettsége tekintetében szorulnak kiegészitésre.

— A rehabilitacié teriletén mikodé szervezetek, ill. tevékenységek
strukturdlt leirdsa mindezidaig nem szlletett meg.

Ezek az informaciok elengedhetetlenek a szintér hatékony, a
hidnytertletekre, a fejlesztend6 pontokra fokuszalé fejlesztéséhez és
felelds képviseletéhez.
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2. A projekt keretében végzett helyzetértékelés masik célja projekt
célcsoportjaba tartozé civil szervezeteknek a projekttel szemben
tamasztott elvarasainak, véleményeinek megismerésére. Ez a kutatasi
elem bizonyos mértékben a MADASZSZ tagszervezetei kérében 2007-ben
végzett er6forras- és igényfelmérés (lasd a beadott palyazatban: Arnold és
Paksi, 2007) kiterjesztéset jelenti a jelen projekt célcsoportjaba tartozo
nem MADASZSZ-tag szervezetek vonatkozasaban.

3. A helyzetfelméréssel kapcsolatos célok harmadik csoportjat a célcsoportba
tartozd szervezetek kapcsolathaléjanak (személyes, szakmai, avagy
formalis és informadlis szervezeti kapcsolatok) feltardsa jelentette,
melyekre egyrészt alapozni lehet a haldzatszerli mikddés soran, masrészt
a kapott eredmények ismeretében lehetdvé valik a fejlesztési irdanyvonalak
behatarolasa.

4. S végll a helyzetfeltaras céljai kodzott szerepelt a mar létezd, mas
terlleten  mU(kodé  érdekképviseleti  tevékenységet ellatdé  civil
egylttmUkodések feltarasa, az egyuttm(kodési formak, modszerek,
technikdk beazonositdsa és elemzése a jo gyakorlatok megismerése
céljabdl.

Jelen beszamoldban az 1. és 2. kutatdsi elemek mentén sziletett eredményeket
mutatjuk be.

A célcsoport tevékenységének leirasa soran alkalmazott médszerek

A projekt célcsoportjaba tartozd szervezetek azonositdsa érdekében a kutatas
elsé lépcsbjében feltaré6 munkat végeztliink a projekt altal feldlelt 3 régidéban
drog-terileten prevencios, artalomcsdkkentd illetve rehabilitacids tevékenységet
végz0 szervezetek identifikalasanak céljabol. Ehhez az alabbi informacios
forrasokat tekintettik at:
- Szakmai Informaciés Portal (SZIP)
— Orszagos Drogprevencids Adattar (ODA)
- A nem iskolai szintéren megjelend prevenciés programok
feltérképezésére iranyuld kutatas soran azonositott szervezetek listaja
- KAB-o0s Palyazatok
— F6varosi Civil Iroda valamint a NIOK adatbazisabdl kulcsszavas
kereséssel levalogatott szervezetek listdja’

A mintakeretbe tartozd szervezetek azonositdsa soran a fentieken tulmenden
szervezetek szakmai networkje mentén gy(ijtéttink informacidkat.

A szervezetek feltdarasanak kovetkez6 fazisdaban a potencidlisan a projekt
célcsoportjaba tartozé szervezetek kérében telefonos megkérdezéssel egy révid

1 A Civil Iroda adatbazisdban szerepld szervezetek kozdtt tevékenység-leirdsaik alapjan
szelektaltunk, a kovetkezd kulcsszavak mentén: kabitdszer, alkoholizmus, szenvedélybetegség,
fuggbség, egészségfejlesztés, egészségvédelem, prevencid, megelG6zés. A valogatas a szervezetek
tevékenység-leirasai alapjan tortént.
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kérdGivet (lasd 1. sz. melléklet) vettiink fel a tényleges célcsoport azonositasa
céljabal.

Az informacidos forrasok egyesitése és komparativ elemzését kovetéen 327
szervezetet kerestlink meg. A kutatds célcsoportjat azok a szervezetek képezték,
melyek aktudlisan is programszer(ien? végeznek valamilyen prevencids és/vagy
artalomcsokkent6 és/vagy rehabilitacios tevékenységet.

Az adatgy(ijtéshez hdrom adatfelvételi battéria kerilt kidolgozasra:

1. A prevenciés programok leirdsara szolgalé adatgyljtési battéria
tipusanak és tartalmanak meghatarozasa: a nemzetkdzi programleirasi
standardok/ajanlasok (lasd: Kabitészer-kereslet Csokkentését Célzo
Intézkedesek Informaciés Rendszere (EDDRA); Eszkoztar Prevencios
Programok Tervezéséhez és Ertékeléséhez (PERK); tovabba European
Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction - Kabitdészer és
Kabitészer-fliggdség Eurdpai Megfigyeld6 Kozpontja (EMCDDA, 1998);
Baker et al. 1998; Neaman et al. 2000, Kroger és mtsai, 1998;
Morgen, 2000; Neaman et al. 2000; Racz, 2001; Nadas, 2004), illetve
a korabbi hazai kataszterépitési vizsgalataink sordn szerzett
tapasztalataink (Paksi, Demetrovics, Czakd, 2002a, b; Paksi és
Demetrovics, 2002, 2003, 2005; Paksi és mtsai, 2006; Paksi, 2008)
alapjan tortént. Az informacidk strukturaja a kdvetkezs:

— a programot milkodteté szervezet jellemzGire vonatkozd
informaciok,

a célcsoportra annak tipusara,

az elért populacidra,

a programok céljara,

a programok koncepcidjara (tedridjara),

a célok megvalositasi médjara,

a programok humanerdéforras hatterére,

a programok finanszirozasara vonatkozo informaciok.

N A R

A programok strukturadlt leirdsara az iskolai, illetve az iskolan kivli
prevencids programok orszagos kataszterének feldllitdsa soran
alkalmazott (Paksi és munkatarsai, 2006a; Paksi, 2008) szamitdégépes
adatgy(jt6 programot fejlesztettliik tovabb. A prevencids programok
leirdsara szolgalé ,Programinformacios Adatlap”, egy erre a célja
kidolgozott szamitégépes program.>

2 Egy programnak - a korabbi kutatdsokkal dsszhangban - azt a beavatkozasi egységet neveztiik,
amely céljai és modszerei tekintetében minden megvaldsulds soran megegyezik. A programszerd(
beavatkozas ellentettje az eseti beavatkozas. Az eseti jellegli beavatkozasok alkalmanként mas és
mas célok és mddszerek mentén zajlanak, igy ezekrdl nem tudunk tartalmi adatokat gy(jteni.

3 A kutatds soran alkalmazott Un. Program-Informacios Adatlap (PIAD) a Formatta Filler Program -
egy ingyenesen hozzaférhetd, Acrobat Reader (pdf) jellegli program - alatt fut, s csak ennek
segitségével lehet megnyitni. Az adatgy(jté programban Word fileként nem menthetd, a program -
szervezetekhez eljuttatott — felhasznaloéi Utmutatdja megtaldlhatd a mellékletben.
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Az adatlap kitoltése szamitdgéppel tértént. Az adatfelvételi battériakat
az adatfelvételt végz6 munkatarsak e-mailen klldték el a célcsoportba
tartozd, a szlrOkérdbivek alapjan aktuadlisan programszeriien
valamilyen prevenciés programot/szolgaltatast mikodtetd szervezetek
szamara, felajanlva a folyamatos konzultacid lehetéségét, illetve igény
esetén a személyes szakmai segitséget.

2. Az ,Alacsonyklszobl tevékenység leirasara szolgdld adatgydijtési
battéria  Osszeallitdsakor  egyrészt az EMCDDA  &ltal az
artalomcsokkentésre, illetéleg az artalomcsdkkentd szolgaltatdsokra
vonatkozé adatgyljtésekkel kapcsolatban 2007-ben megfogalmazott
protokoll ajanlasait (EMCDDA, 2007), valamint korabbi hazai kutatasi
tapasztalatokat (Marvanykoévi és Racz, 2005), tovabba az
alacsonykliszobl szolgaltatasokkal kapcsolatosan megfogalmazott
szakmai iranyelveket (Szakmai iranyelvek, 2006) igyekeztink
figyelembe venni. Az adatgyl(jtési battéria, egy programozott Word
file,* az aldbbi fébb kérdéskdrokre terjedt ki:

— a programot mikodteté szervezet jellemzOire vonatkozé
informaciok

az alacsonykliszdb(i program kategorizalasa

a célcsoport jellemz6k (veszélyeztetettségi kategoria,

szerhasznalat)

a program keretében nyuUjtott szocidlis, egészségligyi és

pszicholdgiai szolgaltatasok

injektald felszerelésekkel kapcsolatos tevékenység

programértékelés

célok, koncepcié, mddszerek

a programok humanerdéforras hatterére

a programok finanszirozasara vonatkozo informaciok

korai jelz6rendszerrel kapcsolatos kérdések.

I

A

idlld

Az adatlap kitoltése ez esetben is szamitogéppel tortént. Az
adatfelvételi battéridkat az adatfelvételt végz6 munkatarsak e-mailen
kildték el a célcsoportba tartozd, a szlir6kérddivek alapjan aktualisan
alacsonykliszobl programot/szolgaltatast (zemelteté szervezetek
szamara, felajanlva a folyamatos konzultacid lehet0ségét, illetve igény
esetén a személyes szakmai segitséget.

3. A terdpids intézetek tevékenységének leirdsdra szolgdld kutatds a
Nemzeti Drogmegel6zési Intézettel egylttmikédésben zajlott, igy
lehet6séglink nyilott @ TAMOP program célcsoportjan kivil m{kodoé
intézetek korében is az adatgyl(jtésre.

A terdpids intézeti kérd6iv® kidolgozdsa sordn az EMCDDA 1997-ben
megfogalmazott ajanlasabdl, egy 7 orszag (Ausztria, Belgium,
Gorogorszag, Hollandia, Spanyolorszag, Olaszorszag és az Egyesilt

4 Az alacsonykiiszéb( szolgdltatasok leirasara szolgald adatlap megtalalhaté a mellékletben.
> A terdpids intézetek tevékenységének leirdsara szolgald kérddiv megtaldlhaté a mellékletben.
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Kirdlysag) Fékuszpontjanak szakembereibll alld6 munkacsoport altal
kidolgozott kérdbivbdl indultunk ki, amely az utébbi években
Eurépaban és az USA-ban tobb esetben alkalmazasra kerilt. E mellett
tekintettel voltunk a KSH tartdés bentlakdsos és atmeneti elhelyezést
nyujtoé intézmények miikodésére (idések, fogyatékosok, pszichiatriai és
szenvedélybetegek, hajléktalanok otthonai) vonatkozd kérddiv (OSAP
1202-es kérdGiv), valamint a TDI terapias intézetekre vonatkozd
adatgy(jtési strukturajara, és fogalomhasznadlatara. A terdpias intézeti
kérdGiv az alabbi fobb kérdésblokkokat tartalmazta:

—  terapias programjanak strukturalis jellemz6i, a
drogprobléma kezelésére iranyuld intézményrendszerbe
vald szerkezeti beagyazottsaga

az intézet kapacitdsa

a kliensek szerhasznalati és szociokulturalis jellemzdi

a kliensek diagnosztizalasa, felmerése

terapids célkitlizések

terapias technikak, eszkdzok

a kezelés befejezése

a programok humanerdforras hatterére,

a programok finanszirozasara vonatkozé informaciok

a programot muikodteté szervezet jellemzGire vonatkozd
informaciok

R AR

A kérdoiv felvételét egy pszicholdgus hallgatd, illetve egy szocioldgia
PhD hallgaté végezte, elbzetes felkészitést kovetben, személyes
megkereséssel. Az adatfelvétel a drogterapias intézetben, jellemzéen
face to face technikdval tortént.®

Mindegyik kérdGiv 0Osszedllitdsa soran a kérdbiv véglegesitését megel6z6en
probakérdezéseket végeztiink a megfeleld csoportba tartozd szolgaltatdk
korében, illetve a szolgaltatdi kdrbe tartozé szakemberekkel véleményeztettiik a
kérddiveket. A javaslatokat figyelembe véve - bizonyos kérdéseket kivettiink a
kérddivbol, masokat atalakitottunk - jottek létre a mellékletben talalhato,
végleges kérdoivek.

Az adatok feldolgozasa SPSS 14.0 for Windows statisztikai programcsomag
segitségével tortént.

A projekt céljaival kapcsolatos szervezeti viszonyulasok megismerése
soran alkalmazott médszerek

A projekt céljaival kapcsolatos szervezeti viszonyuldsok megismerése céljabol
készilt kutatds lebonyolitdsa kombinalt adatgydjtési technikaval tortént,

6 A terdpids intézeti kutatds az intézet tevékenységének megismerésére irdnyuld vezetdi kérdSiv
felvétele mellett az NDI finanszirozasaval kiegészllt az intézetek munkatarsi, illetve a kliensei
korében zajlé adatfelvétellel. A kérddivek felvételét ez esetben is a terlleti koordinatorok, illetve
erre kilon tréningen felkészitett kérdezdbiztosok végezték, onkitoltds, illetve csoportos 6nkitoltés
technikaval. Jelen tanulmanyban ezen adatokra nem tériink ki.
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melynek soran a kutatds alapmetodikdjat jelent6  fdkuszcsoportos
beszélgetéseket” rovid onkitdItds kérddiv alkalmazasaval egészitettiik ki.

A fbékuszcsoportos beszélgetést egy homogén és harom vegyes csoportban
bonyolitottuk le a projekt célcsoportjat képvisel6 civil szervezetek vezet6i vagy a
szervezeti mikodés szempontjabdl kulcsszerepl6i kérében. A homogén és vegyes
csoportok kialakitdsa a kulcsszerepl6k figyelembevételén tulmenden tovabbi két
szempont mentén tortént: régié (Budapest, Pest/Csongrad, Bacs-Kiskun/Hajdu
Bihar, Szabolcs-Szatmar-Bereg) illetve mas civil szervezetekkel valé kapcsolatok
mennyisége (sok kapcsolata van/nincs vagy csak néhany kapcsolata van), amit a
kutatds egy korabbi fazisdban felvett - kilén tanulmdnyban elemzett -
kapcsolathald kérddiv alapjan hataroztuk meg.

A fékuszcsoportos beszélgetések vezérfonalanak tematikajat, illetve az 6nkit6ltds

kérdSiveket részben a TAMOP projekt céljai, részben pedig a - kilén
tanulmanyban elemzésre kerlld6 - kapcsolathalé elemzés kvantitativ

vonatkozasai hatdrozzak meg®:

A fékuszcsoportokat 2009. decemberben és 2010. januarban bonyolitottuk le. A
beszélgetéseken atlagban 6 f6 vett részt. A fékuszcsoportos beszélgetésekrol
hangfelvételt, illetve jegyz6konyvet készitettlink.

A fokuszcsoportos beszélgetésekbdl készitett kivonatok, atiratok elemzése
jelentés kondenzacid méddszerrel (Kvale 2005) tértént. A Giorgi fenomenoldgiai
alapu jelentés kondenzacidé az interjlalanyok altal kifejezett jelentések rovidebb,
tomorebb formaban vald kifejtését jelenti. Ezen empirikus fenomenoldgiai
analizis 6t lépésben tortént (Kvale 2005):

1. Az interjlatirat alapos atolvasasa, ezzel teljes képet kapva a kérdezett
életvilagardl.

2. A kérdezett altal kifejezett jelentés egységek meghatarozasa.

3. Ezen jelentési egységek lehet6 legegyszer(ibb kifejezése és
tematizalasa.

4. A jelentési egységekre torténd rakérdezés a kutatds céljanak
megfeleléen.

5. Az els6 négy lépés alapjan egy leird allitas megfogalmazasa.

A fokuszcsoportok analizise soran horizontalis elemzést alkalmazunk (Vicsek
2006), azaz az interjukivonatokat valamint onkitdltés kérddiveket tematikusan, a
vezérfonal témakorei szerint - azaz nem egyesével csoportonként - elemezziik,
és az eredményeket ezen témakoérok mentén mutatjuk be. Mindazonaltal nem
térink ki a szituacidos tényezOk, mint pl. interakciéos tényezOk, koérnyezet,

7 A fékuszcsoportos technika (R.K Merton, 1956) a csoportos interjuk vildgszerte elterjedt tipusa,
~€gy rendkivil koriltekintéen megtervezett beszélgetés, melynek soran a kivalasztott tertlettel
kapcsolatos percepciok feltarasara kerll sor ...” (Krueger, 1988), tovabba lehet6séget ad a
kalénb6z6 nézetek Utkoztetésére (triangulacid) az adott témakorrel kapcsolatban. A médszert
egyre gyakrabban alkalmazzdk Magyarorszagon is, nem csak a piackutatasban, de a kulonféle
tarsadalmi programok, beavatkozasok megtervezése soran is.

8 A fékuszcsoport vezérfonala, valamint az onkitdltés kérddivek megtaldlhaték a beszamolo
mellékletében.
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id6tényezOk, résztvevék személyes jellemzdi, moderator, elemzésére, ugyanis
jelen kutatas céljat tekintve ezen tényez6k figyelmen kivil hagyasa nem vezet
torzitott eredményekhez.

A fbékuszcsoportokon felvett onkit6ltds kérddiveket SPSS 14.0 for Windows
statisztikai elemz6 programmal dolgoztuk fel.
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A PROJEKT CELJAIVAL KAPCSOLATOS SZERVEZETI VISZONYULASOK

Kordbban, a MADASZSZ tagszervezetek korében készilt - jelen projekt
Osszedllitasat megalapozé - igényfelmeérés soran kivétel nélkil minden
tagszervezet a MADASZSZ feladatdanak gondolta az érdekérvényesitést, a
lobbytevékenységet, a dontéshozatali szervekkel valo erGteljesebb, hatékonyabb
kommunikacidt, illetbleg nagy aranyban fogalmazodott meg a tagszervezetek
részérél, hogy a MADASZSZ-nak szakmai tdmogatast kellene nyujtania, valamint
hogy az erny@szervezetnek olyan szolgaltatasként kellene funkcionalnia, amely a
tagszervezetek szervezeti miikédésével kapcsolatosan nyujt informacidkat. Ezen
elvarasok figyelembe vételével kerilt kialakitasra a TAMOP projekt célrendszere,
melynek fobb elemei a kovetkezOk:

1. Haloézati forum miikodtetése
Szakma-specifikus civil stratégia kidolgozasa
K0z0s szakertdi adatbazis létrehozasa
Szervezetfejlesztés

i A WN

A nemzetkozi szintéren fellelheté szakmai standardok beazonositasa és
bevezetésének 6sztonzése

A projekt célcsoportjaba tartozd civil szervezeteknek a projekttel szemben
tamasztott elvarasainak, véleményeinek megismerésére céljabél - mint ahogy
azt a bevezetd részben emlitettiik - fékuszcsoportos kutatdst végeztiink. A
fokuszcsoportos beszélgetés elején arra kertik a résztveviket, hogy téltsenek Ki
egy, a TAMOP projekt  specifikus  céljainak relevanciajara és
megvaldsithatésagara vonatkozd kérddivet.

A projekt céljainak fontossaga, relevancidja tekintetében talan a legfontosabb
informacié, hogy otfokozatd skalan kifejezve az egyes célok fontossagat, a
kapott atlagértékek minimuma 4,0, azaz a TAMOP projekt mindegyik céljat
relevancia tekintetében egyértelmiien a pozitiv megitélési tartomanyba helyezték
a megkérdezettek. A legfontosabb projektcélnak a haldzati forum mutatkozott
(4,64). A masodik legrelevansabbnak a szakma-specifikus civil stratégia
kidolgozasat, harmadiknak pedig a koz0s szakértSi adatbazis Iétrehozasat
gondoljak a résztvevok. Nem sokkal marad azonban mogoéttiik a TAMOP projekt
tovabbi két specifikus célja (Szervezetfejlesztés; A nemzetkdzi szintéren
fellelhetd szakmai standardok beazonositdsa és bevezetésének 0sztonzése).

Megvaldsithatésag szerint hasonlé sorrend rajzolddott ki: els6 helyen a halozati
forum® szerepel, azonban masodik helyre a Ko6zds szakértdi adatbazis

° Az adatok validitdsa, és a projekt megvaldsitdsa szempontjabdl azonban meg kell jegyezniink,
hogy a ,Halézati Forum milkodtetése” cél tartalmanak értelmezése - annak ellenére, hogy
el6zetesen tajékoztatasban részesiltek arrdl, hogy pontosan mit takar a halézati férum, milyen
céllal kivanjuk muikodtetni - nem egységes. Egyik beszélgetésen a férum szinonimajaként



PAKSI ES ARNOLD: A PROJEKT CELTERULETEN JELEN LEVO CIVIL SZERVEZETEK JELLEMZOI 11

|étrehozdsa, harmadik helyre pedig a szakma-specifikus civil stratégia
kidolgozasa kertlt. A szervezetfejlesztést és a nemzetkdzi szintéren fellelhetd
szakmai standardok beazonositasanak és bevezetésének 0sztonzését gondoltak a
legkevésbé megvaldsithatd specifikus céloknak a csoportokon résztvevé
szervezetek képviselGi. Ez utdbbi két célkitlizés megvaldsithatésagara adott
osztalyzatok atlaga erO0sen kozelit a skala kozépértékéhez, ami ezen célok
megvalodsithatdsagaba vetett bizalom tekintetében a szervezetek kétségeit fejezi
Ki.

Osszevetve a relevancia és megvaldsithatdsag atlagértékeit ez utdbbi esetében
rendre alacsonyabb atlagértékeket tapasztaltunk minden specifikus cél esetében,
amely azt mutatja, hogy bar a projekt céljait kivétel nélkil fontosnak tartjak a
szervezetek képviseldi, megvaldsithatésagukban kevésbé biznak.

1. tablazat: A TAMOP specifikus célok relevancidja és megvaldsithatésdga
(5 fokozatd skéla kapott értékek dtlaga és szérésa’®, N=22)

i o RELEVANCIA MEGVALOSITHATOSAG
CELKITUZESEK

atlag széras sorrend atlag szérds sorrend
Halézati forum miikodtetése 4,64 0,658 1. 3,91 1,109 1.

Szakma-specifikus civil stratégia
kidolgozasa

427 0,767 2. 3,23 0,813 3.

K6z0s szakért6i adatbazis
létrehozasa

Szervezetfejlesztés 4,09 0,811 4. 3,09 0,750 4.,

A nemzetkdzi szintéren fellelheto
szakmai standardok beazonositasa 4,00 0,873 5. 3,09 0,750 4,
és bevezetésének 6sztonzése

4,14 1,037 3. 3,64 1,049 2.

A kérdoiv kitoltését kdvetben arra kértiik a féokuszcsoportban résztvevoket, hogy
az egyes célok fontossagaval és megvaldsithatésagaval kapcsolatos
véleményilket fejtsék ki részletesebben, illetve indokoljak. A beszélgetés soran
az egyes célok spontan emlitése révén informaciét kaptunk arrdl is, hogy a
beszélgetéseken résztvevok, mely célokra fokuszalnak jobban, mely célokrdl
gondoljak ugy, hogy fontosabb azokrdl beszélni. Egy csoport kivételével - ahol
jellemzben altalanossagban beszéltek a projekt céljairdl — mindegyik csoport mas
és mas specifikus célt ragadott ki, és azt targyalta mélyebben, igy

hasznaltak az adatbazis kifejezést, s ebben az értelmezésben ellenérveként elhangzott, hogy a
szervezetek nem jarulnak hozza ahhoz, hogy a szervezetekrdl adatokat tegyenek fel a honlapra
(milyen szolgéltatast mlkodtetnek, hol stb.). Ugyanakkor - mas alkalommal - halézati forumhoz
kapcsoléddéan tovabba jo példaként emlitésre kerilt egy Un. prevenciéos adatbazis, ahol
megkovetelik, hogy a szervezetek informaciokat szolgaltassanak, illetve néhanyan szintén
hasznosnak tartjdk a Droginfo c. kiadvanyt. Mindez azt mutatja, hogy a civil szervezeteknek
alaposan be kell mutatni, mi a halézati forum célja, hogyan m(ikédik, ugyanis keverednek a férum-
adatbazis-kiadvany kifejezések.

10 A TAMOP specifikus céljait 1-tél 5-ig terjedd skaldn kellett értékelni, ahol 1=nem relevans/nem
megvaldsithatd, 5=relevans/megvalosithaté jelentették.
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Osszességében minden célt elég alaposan megtargyaltak a civil szervezetek
képviselOi, kivéve a szakért6i adatbazis kérdését, amelyrél csupan egy-egy
vélemény hangzott el.

A Haldzati forummal kapcsolatos vélemények

A Haldzati férummal kapcsolatosan - mint ahogy azt a fenti, kérddives adatokbdl
is lathattuk - jellemzbéen egyetértettek a fokuszcsoport résztvevOk: nagyon
fontosnak tartjak a haldzati egylttmiikodés létrehozasat, és a tdbbség szerint ez
nem csak fontos, de a leginkabb megvaldsithatdé projektcél is egyben.
Ugyanakkor néhanyan aggalyaiknak is hangot adtak, miszerint a halézati férum
mikodtetésének fenntarthatdésagat részben az egytttm(ikédési kultdra hidnya, a
széthuzas, részben a pénzhiany megneheziti.

»...nincs benne a kulturankban a haldzatszerli egylittmiikédés:
mindenki azt mondja ték jo, de amikor tenni kellene valamit, nem
tesznek semmit.”

»~....az a baj a legtébb ilyen palyazattal, hogy amig kifut a palyazati
projekt, addig mindenkinek fontos, amikor vége a palyazati
projektnek..”

El6fordult azonban olyan vélemény is, amely nem a megvaldsithatésag oldalardl
fogalmazott meg problémat, hanem a cél fontossaga tekintetében:

»...a halozati forum technikai értelemben a legk6nnyebben megvaldsithato,
de kevésbé relevans....egy-két szervezet csetelésérdl szol...”

A szakma-specifikus civil stratégiaval kapcsolatos vélemények

A szakma-specifikus civil stratégia létrehozasaval kapcsolatos célkitlizés
lathatoan foglalkoztatja a szervezeteket. Erre utal, hogy ezzel a témaval
kapcsolatosan egy csoport kivételével minden beszélgetésen fogalmaztak meg
véleményeket. Ezek a vélemények részben a civil szervezetek fellépése,
érdekérvényesitése, Onmeghatarozasa, m(ikodésének szakmai megalapozasa
szempontjabdl hangsulyoztak a stratégia alapvetd fontossagat.

~Fontos, hogy ki tudjunk 3&llni, meg tudjuk fogalmazni a
szlikségleteinket, ald tudjuk tamasztani azokat szakmailag, hogy
egyaltalan szakmai  kézegben Ilehessen beszélni  szakmai
kérdésekrél”

»....a Civil szervezet aki ezzel foglalkozik, hatarozza meg O6nmagat,
feladatait, céljait, szakmailag legyen alatamasztva”

A beszélgetéseken tdbbnyire nem jelentett problémat a szakma-specifikus civil
stratégia értelmezése, mindazonaltal esetenként megfogalmazddtak
kételyek/bizonytalansagok is. Az egyik csoportban a létrehozandd stratégiahoz
kapcsoldodod részben fogalmi, részben tartalmi bizonytalansaguknak adtak hangot
a résztvevék. Mas alkalommal a tarsadalmi/politikai kornyezet akadalyozo
tényezOi miatti kételyek fogalmazddtak meg.

Leléggé képlékeny még a dolog”
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~...5zervezet, klienskér, szervezetek egylittmikddése.. ez a
stratégia - nekem ami jelenleg a gyakorlatban megjelenik, de
elviekben nem tudom mit jelent a szakma-specifikus civil stratégia”

...itt két probléma van, szakma-specifikus — masrészt — ami mar
elhangzott, kinek az érdeke - civil szervezet, a civil szervezetek
altal ellatottak érdeke...”

~....a lapok le vannak osztva, aktualpolitikai értelemben, mar
kevésbé szakmai koéntésben, mar azt sem lehet mondani, és ezaltal
- minek irjunk palyazatot, minek fogjunk &ssze, minek hozzunk
létre ilyen szakmai halézatot akar, hogyha nyilvanvaléan az er6sebb
kutya elve alapjan - aki a tilizhéz kézel van.. ezen mulik minden.”

A Kb6z0s szakértOi adatbazis létrehozasa és mikddtetése specifikus céllal
kapcsolatos vélemények

Annak ellenére, hogy a kbdz0s szakért6i adatbazis Iétrehozasaval és
mikodtetésével kapcsolatos projektcél relevancia tekintetében a harmadik,
megvalodsithatdsag tekintetében pedig a masodik helyen szerepelt az 6nkitdltés
kérddivek alapjan, a fokuszcsoportos beszélgetések sordn nem jelent meg
fajsulyos témaként. Csupan két beszélgetésen esett rdéla szd, ahol is egyik
esetben egyértelmliien tamogatd, a masik esetben pedig a megvaldsitas
nehézségeit hangsulyozd, elviekben tamogatd, de a gyakorlatban inkabb azt
elutasité vélemény hangzott el:

~Haldézati forumok kialakitasat tartottam fontosnak és a szakértdi
adatbazist, mert ezek kézzelfoghaté dolgok, pontosan értem mi
varhatd téle, mit fogunk csinalni.”

,Az OtOsre (szakérté adatbazis szerz.) két akkora egyest adtam,
mint a szél, ennek egyszerii az oka, itt Ulliink 8-an, 10-en, ha amig
nem értiink egyet dolgokban, addig nem fogunk magunk kézil -
mint MADASZSZ - kivélasztani 20 embert és felrakni a hegy
tetejére, és megallapitani, hogy 6k a legjobb szakért6k, széval hogy
ennek - igy azt gondolom - (x) bar szép dolog lenne.”

A szervezetfejlesztéssel kapcsolatos vélemények

A szervezetfejlesztéssel, azaz els6sorban az adomanyszervezésre, pénzigyi
stratégia tervezésére, human er6forras gazdalkodasra, szervezeti
kommunikacidra fokuszalé szervezetfejlesztési terv megalkotasaval és
megvalositasaval kapcsolatosan szintén csupan két fékuszcsoportban hangzottak
el vélemények, mindkét esetben aggdlyok fogalmazdédtak meg, azonban azok
jellege markansan eltérd. Az egyikesetben a szervezetfejlesztéssel kapcsolatos
célok megvaldsithatdsag tekintetében jelentkezd gyakorlati nehézségek miatti
kétségeiknek adtak hangot, a masik esetben inkabb a megvaldsithatdsag elvi,
koncepcionalis problémait feszegették:

~Egy helyben toporgunk a szervezetfejlesztésben, mindig mas és
mas szerveztek jénnek el.”

~Nagyobbak a beszakadasok a szervezetek miik6dési nehézségei és
a teriletek presztizsveszteségei.....MADASZSZ nem vallalhat minden
egzisztencias feladatot at..az a kérdés, hogy a MADASZSZ képes-e
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felismertetni a kényszereket...a szervezetfejlesztés nagy szikség,
mert minden szervezet tok egyediil van...csak nyilvan a MADASZSZ
erre egyediil nem lesz képes, kell még valami.”

A nemzetkézi szintéren fellelheté szakmai standardok beazonositasaval, és
bevezetésének 6szténzésével kapcsolatos vélemények

A kérdGives adatokban is megjelené tendencidhoz hasonléan, a beszélgetések
soran is egyetértés mutatkozott a résztvevok kozétt abban a tekintetben, hogy a
legkevésbé relevans és megvaldsithatd projektcélkit(izés a nemzetkdzi minta
kovetése. A résztvevok tobbségében a nemzetkozi standardok adaptalasaval
kapcsolatos fenntartasaiknak adtak hangot, a kulturdlis kilénbségek, és a sajat
eroforrasok hangsulyozasaval.

»...mas kulturkérbe atvinni a dolgokat (mentalitas, elmélet) nem
mikédbéképes...”

»...ilyen mddon valéban nincs sulya a dolognak, és a hazai
gyakorlatok arrdl szélnak, hogy bemasolunk egy nemzetkézi mintat,
és azt akarjuk a mai magyar valdsagra raszuszakolni, és ezek
igazabdl nem nagyon szoktak miikédni...”

»....nem sziikséges nekiink majmolni a nyugatot, mert van itt elég
szellemi - szakmai tbke, humanerdéforras ahhoz, hogy mi magunk
sajat nemzetiinknek, fiataljainak, bajban lévéknek tudjuk nyujtani
azt a programot....”

MindOssze egy esetben fogalmazddott meg tamogatod vélemény:

»....ha nem a standardokrdl szél a nemzetkézi minta, hanem arrdl,
hogy hogyan lehet annak a gondolatait adaptalni hazai valaszokra,
ez érdekes lehet....”

Altaldnossdgban elhangzdé vélemények

Mint ahogy a fejezet elején jeleztliik, az egyik csoportban jellemzGen
altaldnossagban beszélgettek a specifikus célokrdél, de a tobbi csoportban is
el6fordultak altalanosité vélemények a projektre vonatkozdéan. Az elhangzottak
alapjan O0sszességében megallapithatd, hogy a projekt f6 céljat, a drogteriileten
tevékenyked6 civil szervezetek érdekképviseleti célu egylttmikddésének
fejlesztését hasznos és fontos dolognak tartjdk, azonban kisebb fenntartassal
allnak ennek a tényleges projektbeli megvalosulasahoz. Néhanyan ugy
gondoljak, hogy a projekt tervezés fazisaba be kellett volna vonni az érintett
civileket, jobban kellett volna kommunikalni, hogy pontosan mirdl sz6l a projekt,
kilonosen hogy halézatszerld miikddéshez bizalom sziikséges.

,Ez j6 is lenne, TAMOP projekt is err6l szél, 3 régidban kis miihelyek
létrehozasardl, kis szervezeti csoportok egylittmiikédésérél - amiben eré
lehet, van. Minden palyazat arrdl szol, kikkel miikédik egyltt, most mar
nem arrdl szél - hogy egy szervezet palyazhat, ennek az is az er6ssége,
hogy milyen szervezetekkel tarsulunk. Csak az a baj, az nem tarsulas, ha
kitéltjik a csatlakozasi papirt, az adatlapot és azt sem tudom, mirél szdl a
palyazat. Pl. én ennek a projektnek nem lattam a kész palyazati anyagat,
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ami gondolom nem két oldal, annak van kéltségvetése, részletes terve,
ismerem a TAMOP projekteket, nalam is egyszerre ketté is megy.”

Elhangzott olyan vélemény is, mely szerint a civileknek alulrél kell épitkezni,
azonban ez Magyarorszagon nem lehetséges, ugyanis ,felilrél valésulnak meg a
civil mozgasok” és az érdekérvényesités nem m(ikodik kelloképpen, mert nem a
szakmai dolgok, hanem a jé kapcsolatok érvényesiilnek.

A fokuszcsoport tapasztalatinak ésszegzése

A TAMOP projekttel kapcsolatos véleményeket Gsszesitve megallapithatd, hogy a
résztvevok a legrelevansabbnak és leginkabb megvaldsithaténak a haldzati
féorumot tartjak. A civil szervezetek képviselGi jellemzéen szintén fontosnak
tartjdk egy szakma-specifikus civil stratégia megalkotasat, - amely relevancia
szerint a masodik helyen szerepel - tekintettel arra, hogy egy hatékony
érdekérvényesitéshez és egylttm(kodéshez nélkilozhetetlen annak
meghatarozasa, hogy mi a drog terileten tevékenykedd civil szervezetek kozos
céljai. Mindazonaltal el6fordultak olyan civilek, akik szdmara homalyos a szakma-
specifikus  civil  stratégia kifejezés, nem  tudtdk  értelmezni. A
szervezetfejlesztéssel kapcsolatos vélemények arra engednek kovetkeztetni,
hogy a szervezetfejlesztéshez nem elegendd egy ernydszervezet, hanem ehhez a
résztvevl szervezetek aktivitdsa és rugalmassaga is szilkségeltetik. A
nemzetkdzi szintéren fellelhetd jo érdekérvényesitési gyakorlatokkal harmonizald
szakmai standardok beazonositdsa és bevezetésének 0Osztdonzése” specifikus
céllal kapcsolatban pedig jellemzéen fenntartdssal birnak a résztvevdk a
kulturdlis klilonbségek miatt.
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A CELCSOPORTBAN FOLYO PREVENCIOS TEVEKENYSEG

Fogalmi keret az EMCDDA ajanlasai szerint

A mérvaddnak tekinthetd szakirodalom (IOM, 1994; EMCDDA, 2008) alapjan a
prevencié terlltén harom nagy kategériat kiilonboztethetlink meg, az altalanos
prevenciot (Universal prevention), a célzott prevenciét (Selective prevention),
valamint a javallott prevenciét (Indicated prevention).

Altaldnos prevencid kategéridba tartozé prevencids stratégidk a populdcié
egészét szélitjdk meg olyan Uzenetek, illetve programok segitségével,
amelyek a probléma-viselkedés megjelenését kivanjak megakadalyozni,
illetve késleltetni. Ezen programok célcsoportja lehet a nemzet egésze, a
helyi kozbosség, az intézmények. A prevencidos beavatkozasok minden
el6zetes szlrés nélkll kivanjak ellatni a személyek széles korét olyan
ismeretekkel, készségekkel és jartassagokkal, amelyek lehetévé teszik
szamukra a problémak jelentkezésének kivédését. Az univerzalis prevencio
értelmében a populacid egésze veszélyeztetettnek tekinthetd egyfeldl,
masfeldl pedig a megfogalmazott lGzeneteknek olyanoknak kell lennilk,
amelyekbdl a populacié egésze profitalni képes. (Beleértve azokat is, akik
mar talalkoztak pl. a drogokkal.)

Célzott (szelektiv) prevencids beavatkozasok a teljes populdcidnak csak
egy sajatos mddon korilhatarolt részét célozzak meg, nevezetesen azokat
a személyeket, csoportokat, amelyek bizonyos sajatossagaik okan
kilénosképpen veszélyeztetettnek tekinthetok, pl. tarsadalmi
hovatartozasuk, iskolai karrierjik sajatos alakuldsa miatt. A
veszélyeztetett csoportok szamos szempont alapjan azonosithatéak,
torténhet ez az azonositdas a bioldgiai, pszicho-szocidlis, vagy egyéb
szempontok szem el6tt tartdsa mellett, amennyiben a tudomanyos kutatas
bizonyitottan oki kapcsolatot mutatott ki az adott tényez6 megléte és a
probléma- viselkedés kialakulasa kozott. Az ebbe a csoportba tartozo
programoknak tartalmukban és felépitésiikben olyannak kell lennilik, hogy
a veszélyeztetett csoport valamennyi tagja, esetleges konkrét személyes
veszélyeztetettség hijan is, profitalni legyen képes ezekbdl. A célzott
prevencids beavatkozdasok az egyéni veszélyeztetettség mértékének
felbecslésére nem tesznek kisérletet.

Javallott (indikalt) prevencié pedig olyan prevencidés beavatkozasokat és
programokat jelol, amelyek az érvényes diagnosztikus kategoridk alapjan
(DSM 1V) fliggének nem mindsiild, de annak korai jeleit mutatd személyek
viselkedését szeretnék a kivanatos iranynak megfeleléen befolyasolni.
Ezek a programok tehat els6sorban az egyén szintjén, egyénre szabott
moédon kezdeményezik a beavatkozasokat. Céljuk nem csak a
szerhasznalat kialakuldsanak megakadalyozdsa, hanem minden olyan
viselkedészavar befolyasoldsa is, amely vélhetdleg kapcsolédik, vagy
elvezet a szerhasznalé életut kialakulasahoz. Az ilyen programok
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kilonosen alkalmasak az olyan fiatalokkal val6 foglalkozas soran, akik mar
Osszelitkozésbe keriltek a blntetd igazsagszolgaltatas
intézményrendszerével, ide sorolhatdok az elterelés intézményrendszerén
belll nydjthatd szolgaltatasok, beavatkozasok is.

A prevencids beavatkozasoknak célcsoport fokuszu kategorizaciéja alapjan
megkulonboztetett harom nagy prevencidés kategéridn belil a beavatkozas
szintere alapjan tovabbi alcsoportokat képezhetiink. Az egyes szinterekre vald
fokuszdalas mogott eltéré kornyezeti stratégidak huzéddnak meg.

2. tablazat: A prevencios szintér és a kérnyezeti stratégiak kapcsolata

Kornyezeti stratégiak

Iskola iskolai egészség/drog politika
K6z0sség drog-és alkoholpolitikdk kdzdsségi normak
K6z0sségi szintér: csalad A csalad szerepe a normak kialakitasaban és a

gyermek tdmogatasaban

3. tablazat: A prevencids programok csoportositdsa a prevencidos szintér és
célpopulacio jellege szerint (Nadas, 2007)

Altaldnos Célzott prevencié Javallott prevencié
prevencio
Iskola Pl. 8. osztalyo- PI. tanuldsi, vagy Pl. figyelemhianyos/
sokra irdanyulé  szocialis problé- hiperaktiv zavarban
programok makkal kiizdo szenvedod tanuldk
fiatalokra iranyuld
programok
Kozbsség Pl. alternativ Pl. fiatal blinelkd-  Pl. ADHD-val kezelt
szabadido- vetokre, partizok-  fiatalokra iranyuld
eltoltési ra, problémas utan-kovetéses
programok kérnyéken él6kre beavatkozasok
fiataloknak irdanyuld progra-
mok
Kozosségi Pl. csaladokra Pl. veszélyeztetett Pl. veszélyeztetett
szintér: csalad irdnyulo csaladokra gyermekek
programok irdnyuld csaladjainak nyujtott
altaldban programok segitség

Az EMCDDA is a prevencios stratégiak - fent bemutatott — (j megkdzelitéseinek
figyelembe vételével csoportositia a tagdllamokban folyd prevencios
tevékenységeket mind az adatgy(jtés, mind az informaciok kozlése soran.
Kutatasunk, és az eredmények bemutatdsa soran mi is ennek kovetésére
torekszink.
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A prevencios tevékenységet (is) végzo szervezetek jellemzoi

A projekt célteriletét jelenté harom régidoban 63 szolgaltatoval sikerilt felvenni a
prevencios tevékenységek leirdsara szolgald un. Programinformaciés adatlapot. A
programok koézel 71,5 szdazalékat nonprofit szervezet muikédteti, azaz jogi
statusa alapjan 45 szervezet tartozik a projekt célcsoportjat képezé civil
szervezeti korbe (tovabbi 5 szervezet tarsas vallalkozds, 5 Onkormanyzati, 4
pedig koltségvetési szervezet. 3 esetben a program mUkodtet6je
maganszemély). A prevencios programokat lizemeltetd civil szervezetek déntd
tobbsége alapitvanyi, vagy egyeslleti formaban mikdodnek.

4. tablazat: A prevenciés programot (is) mikédtetd szervezetek
szervezeti formaja

Szervezeti forma Szervezetek szama % Kumulalt %
nonprofit szervezet (alapitvany) 19 30,2 30,2
nonprofit szervezet (egyesilet) 21 33,3 63,5
nonprofit szervezet (egyhaz) 2 3,2 66,7
nonprofit szervezet (egyéb) 3 4,8 71,5
kéltségvetési szerv 4 6,3 77,8
onkormanyzati szerv 5 7,9 85,7
tarsas vallalkozas 5 7,9 93,6
maganszemély 3 4,8 98,4
valaszhiany 1 1,6 100
Osszesen 63 100,0

Az adatlapot kitoltd civil szervezetek fele (24 szervezet) Kézép-Magyarorszagon,
ezen belll is foként - egy szervezet kivételével - a fOvarosban taldlhatd. Az
észak-alfoldi régidoban 12, a dél-alfoldi régioban azonban mindossze 9
civilszervezet toltott ki programinformaciés adatlapot. A kozép-magyarorszagi
régid a nem civil szervezeti formaban dolgozd szervezetekkel egyitt is megérzi
szolgaltatoi folényét, azonban a két vidéki régid szolgaltatasi kinalata
kiegyensulyozottabb: a projekt célteriletét jelent6é harom régid prevencids
szolgaltatdinak a fele - szinte azonos aranyban®!' - a dél-alféldi és az észak-
alfoldi régidéban talalhatd. A fovarosban jelentkezd kinalati tdobblet azonban -
figyelembe hogy a koézép-magyarorszagi régid lakénépessége megkdzelitbleg
azonos a két masik célrégidonk népességének osszegével’®> - csak nagyobb
valasztékot jelent és semmiképpen nem relativ tulkindlatot.

11 A két vidéki régié kb. azonos szolgaltatoi ellatottsdga megfelel a korabbi (Paksi és mtsai, 2006)
kutatasi tapasztalatoknak.

12 A lakénépesség szama a dél-alféldi régidban: 1.350 ezer 8, észak-alféldi régidban: 1540 ezer 6,
K6zép-Magyarorszagi régidéban pedig: 2.840 f6. (KSH, 2009)
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5. tablazat: A prevencids programot (is) mikddteté szervezetek regiondalis

elhelyezkedése
Régiod Osszes prevencids % Ebbél civil %
szervezet szervezet

Kb6zép Magyarorszag 32 50,8 24 53,3
Dél-Alfold 15 23,4 9 20,0
Eszak-Alféld 16 25,4 12 26,7
Osszesen 63 100,0 45 100,0

A vizsgalt harom régidban a prevenciés programok egyharmadat a
drogprevencidt/egeszsegfejlesztest fotevékenységként végz6 szervezet
mikodteti. Osszességében a programok kozel felét valamilyen, a

szenvedélybeteg ellatas valamely szegmensére fokuszald szervezet mikodteti. E
mellet gyakori a prevencids kinalatban a fotevékenységként egyéb szocialis,
illetve oktatasi terlleten dolgozd szervezetek jelenléte. A korabbi, 2003-2005
kozott készllt orszagos vizsgalat (Paksi és mtsai, 2006) eredményeivel
dsszehasonlitva,’> a jelen projekt elékészitéseként beazonositott, és a
kutatasban egylttmidkddést mutatd prevencios szervezetek kdzott fokozottabb a
f6 tevékenységként a drogteriileten tevékenykedd szervezetek jelenléte. A régios
civil szervezetek korében a drogteriletre valé a fokuszalads valamelyest még
kifejezettebb.

l.abra A prevenciés programot (is) mikédteté szervezetek megoszidasa a

szervezetek fétevékenysége szerint (N;=63; N,=45)

civil szervezetek
(N2)

dsszes szervezet
(N1)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100

%

B drogprevencio/egészségfejlesztés O artalomcsokkentés

@ drogkezelés
B mas oktatas
Bl mas szocialis, segit6 tevékenység

B drogrehabilitacié
M mas el
B egyéb

13 Az orszagos vizsgdlatban a fétevékenységét drogteriilten végzé szervezetek ardnya 41,2% volt.
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A szervezetek atlagosan 2, legnagyobb aranyban (37 program, az 0sszes
program 59%-a) egy prevencidos programot muikoddtet. A 2003 és 2005 kozott
orszagosan végzett kutatdssal 0sszehasonlitva e tekintetben nem tapasztatunk
jelent6s eltéréseket/valtozasokat.

2.abra A szervezetek szama az egy szervezet altal mikédtetett prevencios
programok szama szerint (a szervezetek szama N=63)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

(@)Y

O1 program B2 program @3 program B4 program @5 vagy tébb program

A vizsgalt harom régidban megismert 63 szervezet &sszesen 125 prevencids
programot miikddtet, melybdl 91 programrdl sikeriilt részletes informacidkat
szereznink. A 125 programbdl 80 programot muikdodtet civil szervezet, melybdl
53 programrdl toltéttek ki Programinformacids Adatlapot.

A prevencios programok jellemzoi

A prevencids programok megjelenése

10 évvel ezel6tt a harom régidban megismert prevencidos programoknak alig
egyharmada volt jelen a prevencidos szintéren. Az ezredforduld koérnyékén
tapasztaltunk leginkdbb nagy ardnyban programinditasokat, mindazonaltal 2001-
ben is a jelenlegi programoknak csak alig tébb mint fele volt meg, s a programok
egynegyedét az utdbbi 3 évben inditottak. A civil szervezetek prevencios
programinditasa tekintetében az utdébbi tiz évben kevésbé dinamikus névekedést
tapasztaltunk. A kilencvenes években a prevenciés programok gazdai szinte
kizardlag civil szervezetek voltak, majd az ezredfordulés években (1999-2001)
novekedett az egyéb szervezetek szerepvaéllaldsa, melynek kovetkeztében ma
mar csak 6t prevencios programbodl harmat mlkodtet civil szervezet.
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3.abra A prevenciés programok megjelenése a projekt célteriletét jelento
harom régidban. (Az inditas éve alapjan, a programok kumulalt
szazalékaban; N;=89; N,=52)
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A prevencids programok finanszirozasanak jellemzgi

A prevencids programok finanszirozasa erételjesen kilsd, elsédlegesen palyazati
forrasokhoz  kététt, ami  a programok mikodésének folyamatossaga
szempontjabdl rendkivil nagy bizonytalansagot visz a rendszerbe. Atlagosan a
prevencidos programok koltségvetésének négyotdde palyazati finanszirozassal
torténik. A finanszirozé tobbnyire — a programok bevételének kozel kétharmada
esetében - az dallam. Ettdl jelentésen elmarad, de a tobbi forrds aranyahoz
képest mégis jelentés az atlagosan 16,5%-0s piaci bevétel. Ezen kivil az
alapitvanyi, illetve az 6nkormanyzati finanszirozas haladja meg a koltségvetés o6t
szazalékat. Az Osszes tobbi forras részesedése gyakorlatilag elenyészd: az
adomanyozéi finanszirozas aranya pl. 2,9%. A forrasok prioritdas sorrendje
tekintetében a civil szervezetek nem mutatnak specialitast, mindéssze minimalis
aranykulénbségeket tapasztalhatunk.
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6. tablazat: A prevenciés programok finanszirozasanak jellemzoi: a
kiilénb6z6 szempontok szerinti bevételtipusok megoszlasainak
atlaga

Szempontok A bevétel tipusa A bevételtipus atlagos

aranya (%)
Osszes Civil
szervezet szervezet

Folyamatossdga Allandé koltségkeret 12,9 11,6
Palyazati, alkalmi 79,8 78,4
Teljesitményhez kotott 7,5 10,2
Forrasa Allami finanszirozoi 62,7 57,7
megnevezése Onkormanyzati 6,6 7,9
Nonprofit Alapitvanyi 9,0 10,2
Egyeslleti 3,2 5,2
Adomanyozoi 2,9 4,8
Egyhazi 0,1 0,2
A megrendeld (piaci) 16,5 15,9
Kils6 finanszirozas aranya 80,3 78,5

A prevencids programok tartalmi leirasanak szempontjai

Tekintettel arra, hogy civil szervezetek szolgaltatasi profiljanak fejlesztéséhez, a
szamukra nyUjtandé szakmai szolgaltatasok tervezéséhez els6dlegesen a projekt
altal megcélzott harom régidban jelenlévdé programkinalat megismerése bir
jelentdséggel, igy a kodvetkezOkben a harom régidban nyuljtott, a kutatas soran
részletesen megismert prevencids szolgaltatdsok Osszességét mutatjuk be,
fliggetlenll a programgazda szervezeti formajatol.

Az adatgy(ijtés soran megkullonboztettiik az intervenidlni szandékolt populaciora
kdzvetlenldl irdanyuld programokat/szolgaltatdasokat, valamint azokat,
amelyek valamilyen kozvetitd populacié prevencids felkészliltségének novelése
révén kdzvetetten célozzak meg az intervenialni szandékolt populaciét.

A végso célpopulaciora iranyuld programok bemutatdsa sordn — a fejezet elején
leirt —, az adatgyUjtések soran EMCDDA altal is alkalmazott tipizalast kovetve a
célpopulacié, és prevencidos szintér jellege alapjan megkillonboztettik az
altalanos, a célzott és a javallott prevenciot. Az elemzések soran is Az EMCDDA
standard tipizlasra toreksziink'*, tovdbbd ezen belil elkilénitjik az iskolai
keretek kozott, illetve az iskolan kivil zajlé programok.

14 Javallott prevenciés programmal mindéssze 4 esetben sikeriilt felvenniink a Programinformacids
Adatlapot, igy ezen kategdridba tartozd programok részletes leirdsatél jelen tanulmanyban
eltekintlink. A programokat m(ikodtetd szervezetek adatai a prevencids szervezetek jellemzdivel
foglalkozo fejezet adatai kozétt megjelennek. A programok koézial 1 - heterogén célpopulacidja
miatt - megjelenik az altalanos illetve a célzott programok kozott is.
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A koOzvetit6 populaciéra irdnyuld programok esetében csak abban az esetben
ismerjik a végsd célpopulacié altaldanos vagy célzott, illetve javallott jellegét,
amennyiben a program a végsO célpopulaciéban torténd programalkalmazasra
készit fel'>. Amennyiben a program Kkortarssegitéket képez, vagy kilénféle
foglalkozascsoportok felkészliltségének/problémaérzékenységének novelésére
iranyul, akkor a végsO célpopulaciéra vonatkozéan nem rendelkezink
informacioval, tehat a végs6 célpopulaci6 mentén nem tudjuk tipizalni a
programokat. Igy a kdzvetett programokat - az altaldnos és a célzott prevencid
mellett - kiilon kategoriaként mutatjuk be.

Itt kell megjegyezniink, hogy a programgazdak egy-egy program leirdsa soran
sok esetben tdbb féle célpopuldciot is bejeldltek,'® igy az egyes csoportokban
leirt programtipusokat jelen tanulmanyban nem egymast kizaré kategoridkként
kell kezelnlink, ugyanis az egyes kategoridk kozott atfedés tapasztalhatd.

Altaldnos prevencié

A 91 program mintegy fele, 45 program jeldlte meg célpopulacioként az altalanos
populaciot. Az altaldanos populdciora irdanyuld programok kozel egyharmada, 14
program azonban nem csak a normalpopulaciét célozza meg programjaval,
hanem a Programinformacios Adatlapban felsorolt kilondsen veszélyeztetett
csoportok vagy csaladok valamelyikét is, azaz nem sorolhaté tisztan az altalanos
prevencié kategdridjaba. Mindazonaltal a tovabbiakban a 45, altalanos
populaciora (is) iranyuld programot mutatjuk be az altaldnos prevencio
témakdrében.

Terlleti elhelyezkedés szerint vizsgalva az altalanos prevenciés kindlatot, azt
mondhatjuk, hogy a prevencids szervezetek terlleti elhelyezkedésének Kozép-
Magyarorszag centrikus (és ezen belil is els6sorban fovarosi) jellege kevésbé
érvényesil. A szolgaltatdsoknak a szolgaltatok elhelyezkedéséhez képest
nagyobb foku kiegyenlitettsége az orszagos hatékoérld programok nagy aranyanak
koszdnhetd.

15 Ebben az esetben ugyanis a Programinformaciés adatlap végsé célpopulaciéra vonatkozd
részének kitoltését is kértlik a szervezettdl.

16 Egy programnak - a korabbi kutatdsokkal 6sszhangban - azt a beavatkozasi egységet neveztiik,
amely céljai és modszerei tekintetében minden megvaldsulds sordn megegyezik. Ez elvileg a
célpopulacié tekintetében is megkoveteli a homogenitast, hiszen ha azonos célok érdekében, de
markansan eltér6 a célpopulacion torténik valamilyen beavatkozas, akkor ez eltérd célpopulacidkon
feltételezhetGen eltéré moddszereket sziikséges alkalmazni ugyanazon cél elérése érdekében, vagy
azonos modszerek eltér6 eredményre fognak vezetni. Mindazonaltal jelen kutatds soran a
programleirdasokban sok esetben nagyon heterogén célpopuldcié meghatarozasokkal taldlkoztunk.
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4.abra Az altalanos populaciéra (is) iranyulé programok féldrajzi hatdkére

(N=37)
Ko6zép-Magyarorszag 15
Dél-Alfold 15
Eszak-Alfold 15 B csak a régioban
. m.l"ko.d'k.
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Az 3ltaldnos populaciéra (is) irdnyuld programok donté tobbsége, 37 program
részben vagy kizardlag az iskolan keresztll éri el az intervenidlt populaciot. A
programok tobb mint fele, 23 program esetében az iskola intézményén keresztil
vald elérés kizardlagos, masik 14 program esetében pedig az iskola csak az egyik
lehetséges elérési szintér. Mindéssze 2 olyan programmal taldlkoztunk, amelyik
semmilyen formaban nem jelenik meg az iskolaban.

5.abra Az altalanos populaciora (is) iranyuld iskolai és iskolan kiviili programok
szama (N=39)

kizadrdlag az iskolan keresztdl 23
. [ [ |
iskoldban és azon kivil is 14
semmilyen formaban nem jelennek meg >
az iskolaban
0 5 10 15 20 25

Osszességében tehat azt mondhatjuk, hogy a vizsgalt harom régidban az
altaldnos prevencié elsédlegesen az iskoldkon keresztil torténik, illetve a
prevencios kinalat alapjan az iskolan keresztll van ra leginkabb lehetlség.

Az altalanos prevencios programok leginkabb iskolai helyszinen kerlilnek
megvalodsitasra. Az iskolai keretek kozott, illetve az iskolan kival (is) zajlé
programok eloszldsa azonban e tekintetben természetszer(ien jelentésen eltér.
Példaul célpopulacido sajat kodzegében kizardlag olyan programok zajlanak,
melyek esetében a populacidéval vald kapcsolatba kerilés iskolatdl fliggetlendl
(is) torténik.
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6.abra Az altalanos prevenciés programok szama a programmegvaldsitas
helyszine szerint (N=45)

a célpopuldcié sajat kdzege
a szolgaltatd helyisége
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7.abra Az iskolai és a nem iskolai altalanos prevencidos programok eloszlasa a
programmegvaldsitas helyszine szerint, a kilénbéz6 helyszinen
megvalésulé programok Oésszegének szazalékaban a&brazolva, az
esetszamok feltiintetésével

nem iskolai

iskolai 26 2
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éves, atlagosan 12,3 éves kor. 3 program mar 6 éves populacidban is vallalja az
intervenciot. A felsé korhatar pedig leggyakrabban 18 éves kor, atlagosan 19,4,
mindazonaltal van 4 olyan program a vizsgalt 3 régidoban, ahol 25 éves kor feletti
populacidval is foglalkoznak. A programok tobbsége a 15-18 éves populaciét
célozza meg, jelentés még a 10-14 éves fiatalokra irdnyuld programok szama is.
A 10 éves kor alatti, illetve a 25 éve feletti populaciéval 6sszesen 8 program
foglalkozik a projekt célteriletén.

Az iskolai keretek kozott, illetve az iskolan kivil (is) zajlé programok eloszlasa a
megcélzott populacié életkora tekintetében nem kilénbozik szignifikansan,
mindazonaltal a széls6 - a 10 éves kor alatti, illetve a 25 éves kor feletti -
életkori csoportokra nagyobb aranyban fokuszalnak az iskolan kivili programok.

Y4
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pedig 18,9 év, addig az iskolan kivil zajlé6 programok esetében az atlagos
értékek 11,8 és 21,1.

8.abra A kilénb6z6 életkori csoportokra irdnyuld altalanos prevencios
programok szama (N=44)

10 éves kor alatt 4
10-14 éves 1 22
15-18 éves 1 I I 39
19-25 éves 1 I 12
25 éves kor felett 1 4
0 10 20 30 40 50

9.abra Az iskolai és a nem iskolai altalanos prevencidés programok eloszlasa a
célpopulacio életkora szerint, a kilénb6z6 életkori csoportokra iranyuld
programok dsszegének szazalékaban abrazolva, az esetszamok

feltiintetésével.

iskolai 5 18

nem iskolai 4 7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

010 éves kor alatt 0 10-14 éves @ 15-18 éves
@ 19-25 éves W 25 éves kor felett

Az altalanos populacidéra (is) iranyuld programok egy atlagos évben 6sszesen 80
ezer fot érnek el, egy program atlagosan mintegy 2200 f6t, leggyakrabban 2000
fot intervenial. Azonban e tekintetben a programok koézott nagyon nagy
kilonbségek vannak, az adatok szérasa az atlag kétszerese. A programok fele az
atlagnal jéval kisebb populaciot, kevesebb, mint 800 f6t ér el egy atlagos évben,
minden o6todik-hatodik program kifejezettek kis szdmossagu, 100 f6 alatti
populacioval dolgozik egy atlagos évben.

Tekintettel arra, hogy - mint emlitettiik — az altalanos prevencié kérébe tartozé
45 program kozel egyharmada, 14 program nem csak a normalpopulaciét célozza
meg programjaval, hanem klléndsen veszélyeztetett csoportok vagy csaladok
valamelyikét is, a megismert programok altal egy atlagos évben elért populacid
létszamara vonatkozé adatok - nem kalkuldlhaté mértékben - tartalmaznak
eseteket a célzott prevencié célpopulacidjabdl is. Eppen ezért az alabbi
tablazatban kidlon oszlopban feltlintettiik azoknak a programoknak az adatait,

amelyek tisztan altalanos prevencionak tekinthetdok. Ennek alapjan azt
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normalpopuldacidval dolgozé programok atlagosan nagyobb populaciét érnek el
egy évben, mint a vegyes programok, s az altaluk elért 76 ezres Osszlétszam
pedig a harom régiéban a prevencids beavatkozasokkal elért populacié alsé
értékét jelenti.
7. tablazat: Az altalanos populaciora (is) iranyulé prevencids programok
altal 2008-ban, illetve egy atlagos évben elért populaciéo fébb
mennyiségi jellemzé

Hany fét ért el 2008-ban Hany fot ért el egy atlagos
évben
Az altaldanos Csak altalanos Az altaldnos  Csak altalanos
preve:nci"ét is pre\{ensiét preve:nci,ét is pre\{enc’:,iét
végzo végzo végzo végzo
programok programok programok programok
N 36 25 39 28
valaszhiany 9 6 6 3
Atlag 2293 2876,80 2197 2724,64
Median 660 1500,00 800 1450,00
Modus =% -* 2000 2000
szoras 4436 5141,158 4269 4914,927
Minimum érték O** o** 30 30
Maximum érték 25000 25000 25000 25000
Az elért popula- 82556 71920 85695 76290

ci6 Osszlétszama

*A legnagyobb gyakorisag tobb értéknél fordul el6
** négy program 2008-ban nem mikodott

10.abra Az altalanos populaciéra (is) iranyulé prevenciés programok altal egy

atlagos évben elért populacid nagysaganak kumulalt-gyakorisag
gorbéje (%)
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A végsO célpopulacidéként az altaldnos populaciét (is) megjeldlé programok kozil
33 programrdl van informacionk arrdl, hogy a végso6 célcsoport, illetve az abban
megvalodsitani kivant célok eléréséhez alkalmaz-e valamilyen kozvetitd
(kdzbens6) csoportot. Ennek alapjan megallapithatjuk, hogy a kozbens6
célcsoport alkalmazasa nem tekinthetd altaldnosnak a vizsgalt programok
kérében: a programok haromotéde nem haszndl kozvetité csoportot.
Amennyiben mégis, akkor leginkdbb kilonb6z6 szakemberek (szocialis
munkasok, pszicholégusok stb.), illetve a pedagdgusok bevonasa jellemzd, s
meglehetésen ritkan (4 illetve 2 esetben) jelennek meg a szill6k, illetve a
kortarsak kozvetitd csoportként.

11.3bra Az altalanos prevenciot (is) végzé programok altal bevont kézvetité
(k6zbensb) csoportok eléfordulasa (N=33)

4

szUlék
pedagogusok
egyéb szakemberek

kortarsak

nincs kozvetitd csoport

0 5 10 15 20 25 30

Az 3ltaldnos prevenciés programok donté tobbsége kozvetlenil és kozvetve is
foglalkozik a legadlis, és a tiltott szerekkel egyarant. Mindbéssze 5 olyan
programmal taldlkoztunk, ahol kdzvetlenil nem foglalkoznak egyik szercsoporttal
sem, és 9 masik programmal ahol csak kozvetlenil foglalkoznak a szerekkel. A
tiltott és a legalis szerek azonos sullyal szerepelnek ma mar az altalanos
prevencio tematikajaban.

12.3bra Az altalanos prevenciés programok szama a koézvetlendl, illetve a
kézvetetten megcélzott szerek szerint (N=44)

39
kozvetlenul

kozvetetten

40

B legalis szerek Otiltott szerek Oegyik sem
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Célzott prevencio

A megismert programok valamivel tébb, mint egyharmada, 31 program jeldlte
meg célpopulacioként a kérddivben felsorolt kiilondsen veszélyeztetett csoportok
vagy csaladok valamelyikét. A célzott programok koézel fele, 14 program a
normalpopulaciét is megcélozza programjaval, azaz nem sorolhaté tisztan a
célzott prevencid kategdridjaba. Mindazonaltal a tovabbiakban a 31,
veszélyeztetett csoportokra, vagy csaldadokra (is) iranyulé programot mutatjuk
be a célzott prevencié témakorében.

A célzott prevencidé hatdkorében terlleti jellemzdi alapjan azt mondhatjuk, hogy
a dél-alfoldi régidban a legkisebb az ellatottsag, kuléndsképpen, ha azt is
figyelembe vesszik, hogy az ottani 11 programra kiterjed6 kinalatbol 8 olyan
program, ami orszagos lefedettséggel m(ikodik.

13.8bra A célzott programok féldrajzi hatokére (N=29)

Kozép- 5
Magyarorszag
Dél-Alféld lcsak’a reglob’an njukod|k
O orszagos hatdokori
Eszak-Alfold

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28

A célzott programok tobbsége, 23 program részben vagy kizardlag az iskolan
kivil éri el az intervenialt populacidot. A programok kozel fele, 13 program
esetében az iskoladn kivili elérés kizardlagos. Minddossze 5 olyan célzott
programmal talalkoztunk, amelyik kizardlag az iskola intézményén keresztll éri
el a célpopulaciéjat. Az altaldnos prevencidhoz képest tehat az elérési
preferenciak tekintetében a célzott programok esetében egy forditott mintazat
rajzolddik ki: mig az altalanos prevencid tdbbnyire az iskolan keresztil éri el a

célpopulaciéjat, a célzott programok esetében az iskolan kivili elérés a
dominans.

14.abra Az iskolai és iskolan kiviili célzott programok szama (N=28)

kizardlag az iskolan keresztdl 5

iskolaban és azon kivul is 10
. [ [ [ [

semmilyen formaban nem jelennek meg
az iskolaban |
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A célzott prevencidos programok tobbségének megvaldsitdasa/lebonyolitdsa is az
iskolan kivil zajlik, mindazonaltal a programok egyharmada esetében - foként az
iskolai programok esetében - az iskola is megjelenik, mint megvaldsitasi
helyszin.

15.3bra A célzott prevenciés programok szama a programmegvaldsitas
helyszine szerint (N=31)

a célpopulacié sajat kozege
a szolgaltaté helyisége
kilsé helyszin

iskola

egyéb
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16.abra Az iskolai és a nem iskolai célzott programok eloszlasa a
programmegvaldsitas helyszine szerint, a kilénbézé helyszinen
megvaldsulé programok Osszegének szazalékaban abrazolva, az
esetszamok feltiintetésével

nem iskolai

iskolai
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éves, atlagosan 13,3 éves kor. 4 program azonban mar a 6 éves populacidban is
vallalja az intervenciét. A fels6 korhatar pedig leggyakrabban 18, atlagosan 22,2
éves kor, mindazonaltal van 5 olyan program a vizsgalt 3 régiéban, ahol 25 éves
kor feletti populacioval is foglalkoznak. A programok tobbsége a 10-25 éves
populaciét célozza meg.
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17.abra A klilbnbézé életkori csoportokra iranyulé célzott prevenciés programok
szama (N=30)

10 éves kor alatt 5
10-14 éves | [17
15-18 éves | ' ' |1
19-25 éves | I I 15
25 éves kor felett | I |6
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A célzott programok leginkdbb problémas csaladbdl szarmazé és/vagy szocialis
problémakkal kizd6 és/vagy rossz koérnyéken él6 fiatalokra irdnyulnak. Ezek a
csoportok a programok toébb mint felénél megjelennek célpopulacidéként.
Ugyanakkor a programok maximum 10%-a foglalkozik a valamilyen szempontbdl
- szerekkel kapcsolatos visszaélés; tarsadalmilag hatranyos helyzetben 1évd
szUl6k; mentalis problémak, csaladi konfliktusok és a gyermek elhanyagolasa;
marginalizalt, kisebbségi helyzetlik; blindzés miatt — veszélyeztetett csaladokkal,
illetve a konditerembe jaro fiatalokkal. Ritka még tovabba az iskolabdl kimarado,
blnelkdovetd, vagy partizé fiatalokkal célzottan foglalkozé program is, s
egyaltaldn nem taldltunk olyan programot, amely célzottan a hajléktalanokra
iranyul.

18.3bra A célzott programok altal kézvetlendiil elérni kivant célpopulacié (N=31)
0 5 10 15 20 25 30
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A célzott programok egy atalagos évben 6sszesen kozel 12 ezer fét érnek el, egy
program atlagosan mintegy 450 f6t, leggyakrabban azonban csak 60 fo6t
intervenial. Azonban a programok kodzott ezesetben is nagyon nagy kilonbségek
vannak, az adatok szérdsa az atlagnak kozel kétszerese, a minimalis és a
maximalisan elért esetszam kozott mintegy 250-szeres kilonbség van. A
programok fele kevesebb, mint 100 f6t ér el egy atlagos évben.

Tekintettel arra, hogy — mint emlitettiik - a célzott prevencidés programok kozel
fele nem csak veszélyeztetett populdcidokat céloz meg, hanem az altalanos
populaciot is, ezért az alabbi tablazatban kilén oszlopban feltliintettiik azoknak a
programoknak az adatait, amelyek tisztan célzott prevencidénak tekinthetok.
sorolhatd, csak specidlis csoportokkal vagy csaladokkal dolgozé programok
atlagosan jéval kisebb populaciot érnek el egy évben, mint a vegyes programok.

8. tablazat: A célzott prevenciéos programok altal 2008-ban, illetve egy
atlagos évben elért populacié f6bb mennyiségi jellemzb

Hany fot ért el 2008-ban  Hany fot ért el egy atlagos évben

A célzott Csak célzott

o 7 A célzott Csak célzott
prevenciot is prevenciot

prevenciét is prevenciot végzo

vegzo vegzo végz06 programok  programok
programok programok

N 26 15 26 15
valaszhiany 5 2 5 2
Atlag 472 109 452 158
Median 60 40 90 60
Modus 0 0 60 60
szbras 1128 237 834 325
Minimum érték o* O** 12 12
Maximum érték 5000 950 3200 1300
Az elert populacio 554, 1634 11775 2370

Osszlétszama

* 3 program 2008-ban nem mikoédott * *2 program 2008-ban nem mikédott

19.abra A célzott programok altal egy atlagos évben elért populacio
nagysaganak kumulalt-gyakorisag gérbéje (%)
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Célzott programok kozil 24 programrél van informacionk arrdl, hogy a végsd
célcsoport, illetve az abban megvaldsitani kivant célok eléréséhez alkalmaz-e
valamilyen kozvetité (k6zbensd) csoportot. Ennek alapjan azt mondhatjuk, hogy
a kozbenso célcsoport alkalmazasa a célzott programok esetében sem tekinthetd
altaldnosnak a vizsgdlt programok koérében: az altaldnos prevenciét végzd
programokhoz hasonléan, a célzott programok koézel haromoétéde nem hasznal
kozvetitd csoportot. Amennyiben mégis, akkor viszont az altaldnos prevencidoban
jellemz6tdl eltéréen leginkabb a szil6k bevonasa jellemzo.

20.abra Az célzott prevenciot (is) végzé programok altal bevont kézvetitd
(k6zbensb) csoportok eléfordulasa (N=24)
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A célzott programok donté tobbsége kozvetlenll és kozvetve is foglalkozik a
legalis, és a tiltott szerekkel egyarant. Mindéssze 5 olyan programmal
talalkoztunk, ahol kézvetlentl nem foglalkoznak egyik szercsoporttal sem, és 4
masik programmal ahol csak kdzvetlentl foglalkoznak a szerekkel. A tiltott és a
legalis szerek azonos sullyal szerepelnek a célzott prevencié tematikajaban.

21.abra Az célzott programok szama a kézvetlenil, illetve kézvetetten
megcélzott szerek szerint (N=31)
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A kézvetité populaciora iranyulé programok

A 91 prevenciés programbdl, melyrdl részletes informacidval rendelkezliink, 24
program csak kdzvetetten célozza meg a végsé célpopulaciét.’’ Ezen programok
kozvetlen célpopulacidja kozott megkozelitéleg azonos aranyban fordulnak el6
kortarsak, pedagdgusokra, illetve egyéb segit6 szakemberekre
(pszicholdgusokra, szocialis munkasokra, egyéb segitd foglalkozasuakra) iranyuld
programok. A szll6kkel vald foglalkozast azonban minddssze 3 program jeldlte
meg 6nalld célként.'®

22.3bra Koézvetett - nem a végsbd célpopulaciéra iranyuld - programok szama
célcsoport szerinti (N=24)

kortarsak
pedagdgusok
egyéb szakemberek

szUl6k

Terlleti elhelyezkedés szerint vizsgalva a kozvetité populaciéra irdnyuld
prevenciés kinalatot, azt mondhatjuk, hogy a prevencidés szervezetek tertleti
elhelyezkedésével szemben a kozvetitd populaciéra iranyuld programok
legnagyobb szamban az észak-alfoldi régidoban vannak jelen. Mindazonaltal meg
kell jegyezniink, hogy — mas programtipusokkal 0sszehasonlitva - a kozvetitd
populaciora iranyuld programok esetében leginkabb jellemzd az orszagos
hatokor(i programok dominancidja.

23.abra A kézvetité populaciora iranyulé programok féldrajzi hatékére (N=20)

K6zép-Magyarorszag
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17 1tt csak azok a programok szerepelnek, melyek a végsé célpopulaciéval nem foglalkoznak, illetve
nem az arra iranyulé programjuk részeként foglalkoznak valamilyen kozvetité csoporttal. Mint azt a
végsO célpopulaciéra iranyuld, altalanos illetve a célzott prevencid bemutatdsa soran leirtuk, 13
altaldnos és 14 célzott prevencidés program foglalkozik a végsé célpopulaciéra iranyulé program
részeként valamilyen kdzvetit6é csoporttal is.

18 1tt jegyezziik meg, hogy a célzott prevenciés beavatkozdsok esetében viszont 10 kézvetitd
populaciéval is foglalkozo program koézil 8 a szlildkkel (is) foglalkozik.
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A kozvetitd populaciéra iranyulé programok kozil csak 13 programrol
rendelkeziink informaciéval arrdl, hogy az iskoldnak van-e szerepe
célpopulaciéval valé kapcsolatba kerlilésben, azonban azon programok,
melyekrdl van ilyen jellegl informacionk, mindegyike részben (7 program) vagy
kizardlag az iskolan keresztil (6 program) éri el az intervenidlt populaciot.

A kozvetitd populdcidra irdnyuld programok egy atalagos évben 6sszesen kozel 5
ezer fot érnek el, egy program atlagosan mintegy 200 fot képez ki. Azonban e
tekintetben a programok koz6tt ebben a programtipusban is nagyon nagy
kilonbségek vannak, az adatok szérasa az atlag masfélszerese. A programok fele
az atlagnal jéval kisebb populaciét, kevesebb, mint 40 fot ér el egy atlagos évben
a leggyakrabban el6forduld Iétszam pedig 30 f6.

9. tablazat: A kézvetitd populaciora iranyuld programok altal 2008-ban,
illetve egy &atlagos évben kiképzett populacié fébb mennyiségi
jellemzébi

Kiképzettek szama Kiképzettek szadma

2008-ban egy atlagos évben
N 19 24
Valaszhiany 5 0
Atlag 206,00 202,75
Median 42,00 39,50
Modusz 0 30
Szoras 325,142 314,597
Minimum érték 0 13
Maximum érték 1000 1000
A kiképzett populacié 0sszlétszama 3914 4866

* 2 program 2008-ban nem mikodott

24.abra A kézvetitd populaciora iranyulé programok altal egy atlagos évben
kiképzett populacié nagysaganak kumulalt-gyakorisag gérbéje (%)
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A programok donté tobbsége a kozvetitd populacidra iranyuld programok
esetében is kdzvetlenll és kdzvetve is foglalkozik a legalis, és a tiltott szerekkel
egyarant. Mindbéssze 1 olyan programmal talalkoztunk, ahol kozvetlendl nem
foglalkoznak egyik szercsoporttal sem, és 3 masik programmal ahol csak
kdzvetlenul foglalkoznak a szerekkel. A tiltott drogokat valamelyest nagyobb
aranyban célozzdk meg a programok kozvetlenll, a legalis szereket pedig
valamelyest gyakrabban szerepelnek kozvetetten a képz6 programok
tematikajaban.

25.8bra A kézvetité populaciora iranyuld programok szama aszerint, hogy a
kiilbnb6z6  szercsoportokat kézvetleniil, illetve a kézvetetten
megcélozzak-e (N=24)
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A CELCSOPORTBAN FOLYO ALACSONYKUSZOBU TEVEKENYSEG

Az alacsonykiiszobil intézmény az EMCDDA ajanlasai szerint

Az alacsony kiszobliség lényege (Hedrich 2004; Marvanykovi és Racz, 2005)
egészségligyi és szocidlis szolgaltatasok koénnyen elérhetévé tétele a
droghasznald populacidk szamara.

A kliszdb alacsonyra helyezése egyrészt abban nyilvanul meg, hogy a szolgaltaté
szervezetek a célcsoportokhoz, illetve azok igényeihez igazitjak telephelylk és a
nyitva tartas kivalasztasat - vagyis magukat kdnnyen, barki szamara elérhetdvé
teszik. Az alacsonykliszob(i szolgaltatok mentesek a birokraciatél, ingyenesek,
és a szolgaltatasok igénybevételéhez nem kdvetelnek meg absztinenciat. Bar a
kezelés felé igyekeznek klienseiket terelni, biztositjak a tuléléshez sziikséges
szolgaltatasokat: éjszakai szallast, steril tliket és orvosi ellatast.

Az alacsonykiszobl intézmények kiemelt szinterei az egészséggel kapcsolatos
informaciok és a biztonsagos droghasznalattal kapcsolatos (izeneteknek
terjesztésének is, kilonos tekintettel a kiprobaldkra, a fliggOkre vagy a
problémas droghasznaldkra.

Az alacsonykliszob( ellatds célcsoportjai kozott egyarant megtalalhatéak a
nehezen elérhet6 csoportok, a magas kockazati csoportok és az illegalis drogokat
kiprobalok. Konny( elérhet6ségiikbdl kifolydlag ezen szervezetek kiemelt szerepe
a nehezen elérhet6, vagy a mas egészségligyi és szocidlis ellatasokban nem
részesiul6 célcsoportok megtalalasa és a szolgaltatasokba térténé bevonasa.

Az alacsonykiliszobii tevékenységet (is) végzo szervezetek jellemzoi

A projekt célteriiletét jelenté harom régiéban 18 szolgaltatoval sikerilt felvenni
az alacsonykiiszéb( tevékenységek leirdsara szolgdld adatlapot.'® Ebbd8l jogi
statusa alapjan 14 szervezet tartozik a projekt célcsoportjat képezd civil
szervezeti korbe (tovabbi 3 szervezet koltségvetési, 1 pedig 6nkormanyzati
szervezet). Az alacsonykiszobl szolgaltatdsokat Uzemeltetd szervezetek
tobbsége (66,6%) - a 2004-es orszagos vizsgalatban tapasztalttal gyakorlatilag
teljesen megegyez6 modon (Marvanykoévi és Racz, 2005) - alapitvanyi, vagy
egyeslleti formaban mikodik.

19 Az alacsonykiiszob(i tevékenység leirdsara szolgald adatlap megtalalhaté a mellékletben.
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10. tablazat: Az alacsonykiiszébl programot (is) mikddtetd szervezetek
szervezeti formaja

Szervezeti forma Szervezetek szama % Kumulalt %
Nonprofit: alapitvany 8 44 .4 44,4
Nonprofit: egyesilet 4 22,2 66,6
Nonprofit: egyhaz 1 5,6 72,2
Nonprofit: egyhazi szervezet 1 5,6 77,8
Koltségvetési szerv 3 16,7 94,5
Onkormanyzati szervezet 1 5,6 100,0
Osszesen 18 100,0

Az adatlapot kitoltd civil szervezetek fele (7 szervezet) Kdzép-Magyarorszagon,
ezen belll is a fovarosban taldlhaté. Az észak-alfoldi régidban 5, a dél-alf6ldi
régidban azonban mindbéssze 2 civil szervezet toltétt ki alacsonykiiszobi
adatlapot. Az allami, ill. dnkormanyzati szervezetek tevékenységével egyltt
azonban egyes régiok alacsonykliszobl szolgaltatasi kinalata ennél valamelyest
kiegyensulyozottabb.

11. tablazat: Az alacsonykiiszébl programot (is) mikdodteté szervezetek
regionalis elhelyezkedése (a szervezetek szama)

Régio Osszes, alacsonykiiszdbli Ebbdl civil szervezet
tevékenységet végz6 szervezet

Ko6zép Magyarorszag 8

Dél-Alfold 4

Eszak-Alfold 6

Osszesen 18 14

Az alacsonykiszob( szolgaltatast végz6 szervezetek kozul 10 szervezet végez
valamilyen aranyban prevencids, illetve 5 szervezet drog-rehabilitacios
tevékenységet is.

A tobbség nem fotevékenységként végzi az artalomcsokkentdé munkat, hanem a
drogelldtas egyéb szegmenseiben végzett, illetve mas teriletre irdnyuld segito
tevékenység mellett. Kifejezetten artalomcsokkentési feladatok ellatasara az
adatlapot kitdlté szervezetek valamivel tébb, mint egyharmada, azaz 6sszesen 7
szolgaltatd orientdlodott. A civil szervezetek koérében valamivel gyakoribb az
artalomcsokkent6 tevékenység féprofilként vald megjelenése.
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26.abra Az alacsonykiiszébl programot (is) mikédtets szervezetek megoszlasa
a szervezetek fotevékenysége szerint (a szervezetek szama)

0% 20% 40% 60% 80% 100%
O drogprevenci6/egészségfejlesztés B artalomcsdkkentés
@ drog-rehabilitacio ) W kezeles
[0 mas segitb tevékenység

A harom régidban 18 szervezet - a Kkitdltott adatlapok szerint - 30
alacsonykliszobld programot mukoddtet, ebbdl 24 programot civil szervezet. A
szervezetek mintegy kétharmada minddssze egy, az atlagos szervezet 1,67
alacsonykliszobld programot m(ikodtet, fliggetlenil a szervezet f6 profiljatdl,
illetve szervezeti formajatdl (p>0,1).

Az alacsonykliszobii programok jellemzoi

A kiilébnb6z6 alacsonykliszébli szolgaltatasi kategoriak el6fordulasa

A kil6énb6z6 alacsonykliszdb(li szolgaltatasi kategoriak (utcai megkeresés, drop-
in, pszicho-szocialis intervencié, tlicsere, telefonos informacidés vonal, party
service) kozlil egy program atlagosan 1,8 féle kategodriaba sorolhatd
tevékenységet végez. A pszicho-szocidlis intervencié el6fordulasa a leginkabb
jellemzd, ez a programok kétharmadanal megjelenik. Ezt kdvet6 leggyakrabban
megjelend kategdria az utcai megkeresés, ami az alacsonykiliszéb(i programok
kétotodénél talalhatd meg. A programok egynegyedére jellemzd a drop-in, illetve
a telefonos informacié nyujtasa, tlicsere 5 programban van, és minddssze 1
party szerviz tevékenységet (is) nyujtdé programmal talalkoztunk a harom
régidban.

27.8bra A kilénbéz6 szolgaltatas kategdriak megjelenése az alacsonyklisz6bl

programokban (N;=30, N>=19))
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Az alacsonykiiszébl programok megjelenése

A harom régiéban megismert szervezetek altal m(ikédtetett 30 alacsonykliszobi
program 87%-arél, azaz 26 programrol rendelkezink részletes a
kovetkez6kben bemutatasra kerllé - informacidkkal, melyek kozll 20 esetben a
programgazda civil szervezet. A programok tébb mint fele az utdbbi 5 évben
indult, tehat zémében Uj szolgaltatas tipusrdl van szd. 2005-ig a harom régiéban
tulajdonképpen - egy szervezet kivételével - csak civil szervezetek nyujtottak
alacsonykiiszdbl szolgaltatasokat. S bar ma is a civil szféra szerepvallalasa
dominans ezen a terlleten, az utdbbi években megfigyelheté a koltségvetési
intézmények szerepvallaldsdnak megjelenése is.

28.abra Az alacsonykiiszébl programok szama az egyes években a projekt

Céltertiletét jelenté harom régidban (Az inditas éve alapjan, a
programok kumulalt szama; N;=24, N,=19)
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Az alacsonykiisz6bl programok finanszirozasanak jellemzdbi

Az alacsonykiiszob(i programok - a prevencidos programokhoz hasonléan -
dontéen kilsé forrasokbdl gazdalkodnak. Azonban a kils6é finanszirozas
Osszetétele eltérd, a prevencidos programokhoz képest az alacsonykiiszob(
programok esetében jéval nagyobb aranyld a programok allandd koltségkerete:
atlagosan a koltségeik egyharmadat allando keretbdl finanszirozzak, ami a
folyamatos mikodéshez jobb feltételeket biztosit, kiszamithatébba teszi azt. A
finanszirozo tobbnyire - a programok bevételének tobb mint 80%-a esetében-
az allam, illetve kisebb mértékben az o©6nkormanyzat. Minden mas forras
minimalisan van jelen az alacsonyklszébld programok finanszirozasaban: a
kilonb6z6 nonprofit forrasok még kevésbé jellemzOek ebben a tevékenység
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tipusban. Az alacsonykliszobliség jellegéb6l addéddéan, a megrendeld
hozzdjaruldsa szintén elenyész6. A forrasok prioritds sorrendje tekintetében a
civil szervezetek nem  mutatnak specialitdst, mindéssze  minimalis
aranykulénbségeket tapasztalhatunk.

12. tablazat: Az alacsonyklisz6bli programok finanszirozasanak jellemzoi: a
kiilénb6z6 szempontok szerinti bevételtipusok megoszlasainak

atlaga

Szempontok A bevétel tipusa A bevételtipus atlagos aranya (%)
Osszes szervezet Civil szervezet

Folyamatossdga Allandé koltségkeret 34,6 28,9

Palyazati, alkalmi 51,3 57,2

Teljesitményhez kotott 14,2 13,8

Forrasa Allami finanszirozoi 85,3 82,0

megnevezese Onkormanyzati 10,2 12,2

Nonprofit Alapitvanyi 0 0

Egyeslleti 1,6 2,1

Adomanyozoi 2,0 2,7

Egyhazi 0 0

A megrendeld (piaci) 0,8 1,1

Kils6 finanszirozas aranya 73,8 82,8

Tekintettel arra, hogy civil szervezetek szolgaltatasi profiljanak fejlesztéséhez, a
nekik nyujtand6 szakmai szolgaltatasok tervezéséhez elsddlegesen a harom
régidban jelenlévé programkinalat megismerése bir jelentéséggel, igy - a
prevencios tevékenység leirdsdhoz hasonléan - ez esetben is a projekt altal
megcélzott harom régidoban nyuljtott, a kutatds soran részletesen megismert
szolgaltatasok Osszességét mutatjuk be, fliggetlenil a programgazda szervezeti
formajatol.

s a7

Az alacsonykiszobl programok tobbségében (22 programnal) ma mar van
valamilyen nyilvantartds a forgalomrdl. Legtobbszoér kliens (18 programnal),
illetve kontakt (15 programnal) alapu nyilvantartast vezetnek, sok esetben
parhuzamosan. A kliens alapu nyilvantartast vezeté programok egy évben
atlagosan 255 klienst érnek el, azonban a szervezetek felének a forgalma
kevesebb, mint 73 f6. Ezek az adatok akkorak, mint egy-egy nagyobb nyugat-
eurdpai alacsony-kliszdb(i intézmény napi forgalma.
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13. tablazat: Az alacsonyklisz6bli programok forgalmi adatai

Forgalmi adatok 2008-ban Forgalmi adatok egy atlagos évben
szolgdltatdas kontakt kliens szolgdltatas kontakt

. . ; . . kliens alapu
alapu alapu alapu alapu alapu

N 8 10 17 5 12 18
Atlag 1633,63 1155,10 467,41  1166,00 865,33 255,33
Median 598,00 595,00 85,00 150,00 572,00 72,50
Minimum 0 70 20 80 70 20
Maximum 5928 5928 4171 4500 2400 1150
I%Srsgzaelgm 13069 11551 7946 5830 10384 4596

Az alacsonykliszdbl programok altal elért kliensek életkora viszonylag széles
savban helyezkedik el. 2008-ban a vizsgalt harom régidéban az alacsonykiiszéb(i
programok altal elért legfiatalabb kliens atlagosan 17 éves volt, a legidésebb
pedig 52 éves. A leggyakrabban el6forduld életkor a kliensek kérében a 30 éves
kor.

A programok az altalunk vizsgalt 19 féle célpopulacié koézill atlagosan 10-et
jeldltek meg kdzvetlentl elérni kivant célpopulacidoként. Legnagyobb aranyban (4
programbdl legaldabb 3) ,altaldaban a droghasznaldkat”, illetve a ,problémas
csaladbodl szarmazo fiatalokat” jelolték meg. Emellett a programok tébb mint fele
kozvetlenll megcélozza a droghasznalé ndket, az intravénas droghasznaldkat,
opiat-, illetve a kokain- és stimulans-hasznalokat, szocialis problémakkal kiizdd
fiatalokat, serdil6koru droghasznaldkat, rossz kérnyéken él6 hatranyos helyzetl
fiatalokat, illetve a fiatal blinelkovetoket. Ugyanakkor a programok kevesebb,
mint egyharmada foglalkozik prostitualtakkal, tanuldsi problémakkal kiizd6, vagy
partizé fiatalokkal, homoszexualisokkal, migransokkal, illetve a harom régidban
minddssze két program iranyul bérténbeli droghasznaldkra.
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29.abra Az alacsonykliszébl programok altal kézvetlenil elérni  kivant
célpopulacié (N=26)
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A programok mintegy kétharmada (17 program) azt nyilatkozta, hogy
megcélozza az Un. rejtett szcénat®® (is). 11 program kizérdlag a rejtett
drogszcénat jelolte meg célpopulacioként, tovabbi 2 program a rejtett szcénat a
szétszort nyilt, illetve 1 program a koncentrdlt nyilt szcéna mellett jeldlte meg.
Tovabbi harom program mindharom szcéna tipust el kivanja érni. A szétszort
nyilt szcéna 6nmagaban 5 program esetében jelenik meg célpopulacioként, két
esetben pedig a rejtett szcénaval egyidejlileg. A koncentralt nyilt szcénat
kizardlagos célpopulacioként 2 program jeldlte meg, 1-1 esetben pedig a masik
két tipussal parhuzamosan fordult eld.

Az alacsonykiszobl programok tobbsége a kliensek szerhasznélatara
vonatkozdan csak becsiilt adatokkal rendelkezik. A problémas droghaszndlat®
aranyara vonatkozéan mindOossze 8 program bir regisztralt adattokkal. A
programok tobb mint fele (15 program) a kliensek kevesebb, mint egynegyedére
teszi problémas haszndlok aranyat, s a programok negyede-harmada esetében
kaptunk 50% feletti érintettségre vonatkozd visszajelzéseket.

14. tablazat: A problémas droghasznalat aranya az alacsonyklisz6bl
programok kliensei kérében, az adatok forrasa szerint (N=26)

Az adatok forrasa 0sszesen

Regisztralt adat Kutatasi adat  Becslés

Kevesebb, mint 25% 4 2 9 15
25-50% 1 0 1
Tobb mint 50% 3 0 4
Osszesen 8 2 14 24

A leggyakrabban hasznalt szerek vonatkozasaban a szolgaltaték kérében még
inkabb ritka a tényadatok (regisztralt, vagy kutatasi adatok) ismerete. 18
program esetében csak becsilt adattal rendelkeziink. A rendelkezésre all

20 Koncentrdlt nyilt szcéna: A droghaszndlok allandé jelleggel, nagy szédmban jelennek meg az
adott helyszinen. Gyakran ez egy olyan varosi terllet, ahol szérakozdéhelyek, vagy kozlekedési
csomoépontok vannak. E terlileteket a lakossag, illetve a hatésdgok nyilt szcéna gyanant jellemzik.
Gyakoriak a droghasznaldkkal vald nyilt 6sszelitkozések, illetve a nyilvanos droghasznalat.

Szétszért nyilt szcéna: A droghasznaldk tobb helyszinen jelennek meg, ezek lehetnek bels6 varosi
terlletek, vagy a kilsé leromléban |év6 lakdnegyedekbe vezetd kozlekedési csomdpontok
kérnyéke. Az egyes helyszinek gyakran valtoznak, és az egyes helyszineken nem minden nap
jelennek meg.

Rejtett szcéna: Nem tapasztalhaté a droghasznaldk lathaté koncentraldddsa, ugyanakkor a
lakossag tudataban van annak, hogy a kérnyéken drogszcéna létezik, a droghasznalatra utald
jelek, mint pl. fecskend6k alapjan, azt ugyanakkor nem tudjak, hogy milyen tipusu drogokat
fogyasztanak. Nyilt Osszetlizésekre csak a droghasznaldk és a terjeszték altal lakott lakasokban
keril sor, tovabbi problémat a droghasznalat kellékeinek (pl. hasznalt fecskend6k) nyilvanos
helyeken torténd megtalalasa jelenti.

21 problémds drogfogyaszténak - az EMCDDA definicidja szerint - az tekinthetd, aki tartdsan
és/vagy rendszeresen és/vagy intravénasan opiat- vagy amfetamin-szarmazékokat ill. kokaint
hasznal.
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informaciék alapjan azt mondhatjuk, hogy az alacsonykiliszdob(i szolgaltatasok
kliensei korében kimagasldéan a legelterjedtebb egyéb drog az amfetamin.
Osszességében 19 program esetében emlitettek valamilyen stimuldnst a négy
leggyakrabban hasznalt szer kozott. A kovetkezd leggyakoribb szercsoport az
opiatok csoportja, 12 emlitéssel. Kokaint, illetve valamilyen hallucinogént 4-4
program esetében emlitettek a kliensek altal leginkabb hasznal négy szer kozott.

30.abra A négy leggyakrabban hasznalt egyéb tiltott drog az alacsonykliszébli
programok kliensei kérében (a szolgaltatoktdl szarmazd informaciok
alapjan, N=26)
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A kliensek altal leggyakrabban hasznalt négy szer valamelyikének leginkabb
jellemz6 szervezetbe juttatasi modjaként 21 program emlitette az injektalast.
Mas fogyasztasi mdédok ennél jéval kisebb szamban jelentek meg (13, ill. 3
esetben).

Az alacsonykiiszébli programok altal biztositott szolgaltatasok

A hdarom régioban m(kodé alacsonykiszobd programok a szocialis
szolgaltatdsaikat zémében?® ingyenesen biztositjdk. A programok leginkabb
jellemzd szocialis szolgaltatdsai tanacsadas, illetve szervezés jellegliek. Az
alapvetd szlikségletek kozll csak a szolgaltatok szamara kevésbé koltség-, illetve
beruhazas igényes tipusok (folyadék, telefonalds, internet, pihenési lehet6ség)
biztositasa jellemzd. A harom régiéban mindéssze a programok egyharmada tud
biztositani ruhat, vagy zuhanyzasi/firdési lehetOséget, s ennél is kisebb
aranyban taldlkozunk olyan programokkal, ahol van lehetdség étkezésre vagy
utazasi tamogatds igénybevételére. Szallaslehet6séget mindossze egy
programban nyujtanak, azt is térités ellenében.

22 Egy esetben taldlkoztunk térités elleni szolgaltatdssal.
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31.8bra A kilénb6z6 szocialis szolgaltatasok el6fordulasa az alacsonykiiszbl
programok kérében (N=26)

Eletvezetés segitése

Szocialis tamogatassal kapcsolatos

tanacsadas [ 1 [ T T T 1T T T 1

Alapvet6 szocidlis sziikségletek azonositasa
(1 [ 1 1 | 1 [ |
Szociélis ellatas szervezése

Személyes dokumentumok beszerzésevel

kapcsolatos segitségnyujtas

Telefonalasi lehet6ség biztositasa

Szallaslehetéségekkel kapcsolatos tanacsadas

Szérakozasi lehet6ségek, szabadid6s
programok szervezése, klubfoglalkozas
Munkahelyi reintegracio, allaskeresési
tanacsadas

Folyadék biztositasa

Internet hasznalat biztositasa
Csaladtervezéssel kapcsolatos tanacsadas
Jogi tanacsadas

Melegeds, pihendszoba

Sziil6i konzultacid

Iskolaval/tanulassal kapcsolatos tanacsadas
Ruha biztositasa

Zuhanyzas/flirdési lehet6ség biztositasa
Mosasi lehet0ség biztositasa

Etkezési lehetdség biztositasa

Toémegkozlekedéshez, illetve utazashoz jegy
biztositasa

Gyermekfellugyelet biztositasa

Szallaslehetdség biztositasa*

*térités ellenében biztositott szolgaltatas

Az egészségligyi szolgaltatdsok tekintetében is inkdbb az altaldnos
allapotfelméréssel, szervezéssel, informaciényujtassal kapcsolatos szolgaltatasok
biztositasa jellemz6 az alacsonykiszébl programokban. A vélhet6en
koltségesebb, teszt battériat igénylé szolgadltatdsok (terhességi teszt, HIV, HCV,
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HBV, ill. drog teszt) csak néhany, szam szerint 2-5 programban jelennek meg.*
Hasonldan alacsony aranyban jelenik meg a programok egészségigyi
szolgaltatdsai kozétt a tuladagolds siirg8sségi, krizisintervenciés ellatasa.?*
Egyaltaldan nem talalkoztunk olyan programmal, ahol a kiilonb6z6 véddoltasok
beaddsat is elvégzik.?®

32.abra A  kiilbnb6z6  egészségligyi  szolgaltatasok  el6forduldsa  az
alacsonykiiszébli programok kérében (N=26)
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informaciok nyujtasa

Egészséglgyi ellatas szervezése

Egészségligyi allapot felmérése

Els6segélynyujtas, sérllt borfelllet apolasa
(pl. tliszUrasos sérlilések)

Intoxikalt kliensek szamara jéozanodasi
lehetGség biztositasa

Tuladagolas esetén slirgdsségi ellatas,
krizisintervencié

Drog teszt*

Ovszer

HIV teszt

HCV teszt

HBV teszt

Terhességi teszt
Hepatitis B elleni oltas

Tetanusz oltas

*1 program esetében térités ellenében biztositjak

23 Orszagosan nagyon hasonlé megallapitast tett a 2004-es vizsgdlatuk alapjan Marvanykovi és
Racz (2005). Adataik szerint ,semmilyen sz(irés nincs az alacsony kiszobl intézmények
legnagyobb részében (79%).”

24 5 éyvel ezel6tt hasonld jelenségre hivtdk fel a figyelmet Marvanykovi és Racz (2005) is:
~Megallapithatd, hogy a tuladagolas megel6zését célzd szolgaltatasok nem jellemz6ek a hazai
alacsony kisz6bli szolgaltatéknal: ez megmutatkozik biztonsagos droghasznalatra vonatkozd
tanacsadas és a slirgdsségi eseteket ellatni tudé munkatarsak alacsony ardnyaban egyarant”

25 Ez szintén megegyezik az 5 évvel korabbi, orszagos kutatdsi tapasztalatokkal.
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A pszicholdgiai szolgaltatasok kozll tanacsadas/konzultacid, krizis intervencio,
illetve tovabbiranyitas az intézetek dontd tobbségében van. Legkevésbé jellemzd
az Onsegité csoport mikodtetése, de még ez is a programok kozel felében
megtaldlhaté. Ugy tlnik tehdat, hogy a szocidlis és egészségigyi
szolgaltatasokhoz képest ez a szolgaltatdscsoport egységesebben van jelen az
alacsonykliszobUl programok szolgaltatas kinalataban.

33.abra A kiilbnb6z6  pszicholégiai  szolgaltatasok  el6forduldasa  az
alacsonykiiszébl programok kérében (N=26)
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Motivacids interju
készitése

Csoportmunka

Onsegitd csoport

A programok fele semmilyen drogfogyasztassal kapcsolatos témaban nem nyujt
képzést a kliensek szamdara (moddusz=0). Inkabb jellemz6 mddja
drogfogyasztassal kapcsolatos informacidék atadasanak a kiilonb6z6 kiadvanyok,
szérdanyagok hasznalata, mindazonadltal 7 programnak nincs semmilyen
témaban kiadvanya, 5 program esetében sem képzések, sem kiadvanyok
nincsenek. A képzések kozott nem rajzolodik ki tematikus prioritds, a kiadvanyok
kozott azonban kezeléssel kapcsolatosak a leginkabb jellemzéek, s a korabbi
kutatasi eredményekkel dsszhangban (Marvanykévi és Racz, 2005) a konkrét
artalomcsokkent6 informacidk sokkal kisebb aranyban jelennek meg.
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34.abra A kiilénb6z6 tematikaju képzések és kiadvanyok el6forduldsa az
alacsonykiiszébli programok kérében (N=26)

0 5 10 15 20
!
Biztonsagosabb injektalas _—‘
Biztonsagosabb szex -—4
Tlladagolds megel8zése -—J Oképzés
. @ kiadvany

Vérrel terjedd virusok

Drogfogyasztassal kapcsolatos kockazatok és
artalmak*

Kezelés**

Hasznalt fecskendd biztonsagos
megsemmisitése**

* a kiadvanyokkal kapcsolatos kérdés a kérdéslistdaban nem szerepelt
**  a képzéssel kapcsolatos kérdés a kérdéslistaban nem szerepelt

A programok hetente atlagosan 38,5 6raban, leggyakrabban 40 draban elérhetdk
a kliensek szamara. Egy olyan program mi(ikoédik, ahol 24 6ras elérhetOséget
tudnak biztositani.

A harom régidoban megismert alacsonykiiszobl programok koézil 5 programban
foglalkozik tlicserével. 3 program fix telephelyen mikddik, de kozullik 2 program
utcai megkeresd szolgalat révén is eljuttatja a steril fecskendbket a
droghasznalékhoz. Egy masik program mobil buszt, egy pedig tlcsere automatat
uzemeltet.

Terlleti elhelyezkedését illetéen érdemes megjegyezni, hogy tlcserét (is) végzo
programot csak kozép-magyarorszagi, illetve a dél-alfoldi régidoban taldltunk, az
elébbiben 4, az utébbiban pedig 1 programmal sikerilt kapcsolatba kerilntnk.
Az észak-alfoldi régidban tudomasunk szerint nem m(ikodik tlicsere program.

A kérddivben felsorolt injektald felszerelések és szolgaltatasok koézil minden
tlicserével foglalkozd6 program biztosit fecskenddét, alkoholos torlOkend6t,
valamint sz{rét, 4 program ingyen, 1 pedig térités ellenében. 5-bdl 4
programban biztosit a steril f6z0edényt, illetve a hasznalt fecskendbknek
gy(ijtédobozt. Mindb6ssze 2 program esetében adnak komplett injektald
felszerelést egységcsomagban (az egyik program esetében azonban térités
ellenéven) s tovabbi 2 programot taldltunk, ahol az injektalas 6sszes kelléke
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(fecskend6, érszoritd, alkoholos torl6kendd, steril viz, aszkorbinsav, vénaapold
krém, foz6edény, sz(ro).

15. tabldzat: A kilénb6z6 felszerelések és szolgdltatdsok biztositdsanak
eléfordulasa a tlicserét (is) végzé alacsonykiisz6bl programok
kérében (N=5)

Felszerelések és szolgaltatasok Programok szama
Fecskend6 5*
Alkoholos toérl6kend6 5*
Sz(ir6 5*
Steril edény, steril kupak, f6z6edény 4
GyUljtédoboz a hasznalt fecskenddknek 4
Aszkorbinsav, citromsav 3
Vénaapold krém 3
Steril viz 2
Fdlia az inhaldlashoz 2
Erszoritd 2
Szaraz torlokendd 1
Injektald felszerelés egység csomagban 2%
Kanal 0
Crack pipa 0
Szivoszal szippantashoz 0

*A feltlintetett esetekbdl szolgaltatasonként egy-egy esetben térités ellenében biztositjak a
felszerelést/szolgaltatast

Az 5 tlcserét is végz6 program koézil minddssze 2 programban van irott szabaly
az injektorok és steril eszk6zok cseréjére vonatkozéan, ami a hasznalt
fecskendb6k biztonsagos megsemmisitését, valamint az egy alkalommal adhaté
fecskend6k szamat szabalyozza. Nem foglalkoznak a szabdalyzatok a masodlagos
disztribucio, illetve a fiatalkoriak szamara biztositott injektaléd felszerelések
kérdéskorével.
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TERAPIAS INTEZETEK TEVEKENYSEGE?¢

Az terapias intézetek szervezeti jellemzoi

A projekt célteriletét jelentd harom régidban Osszességében 6 drogterapias
intézetet miikodtetd szervezet székel, ebbdl 4 szervezet a kdzép-magyarorszagi
régidoban, 2 pedig a Dél-Alfoldon. A székhelye szerint a célterileten 1évd
szervezetek kozill egy azonban a célterllten kivil mikodteti a terapids intézetét,
igy a telephelye alapjan a célterlleten 0Osszesen 5 intézet taldlhatd, Kozép-
Magyarorszagon 3, Dél-Alfolddn 2 intézet mikddik. Az észak-alféldi régidban egy
intézet l|étrehozdsa folyamatban volt (Forras Egyesilet Debreceni Terapias
Intézete), azonban, mivel az adatfelvétel idején még nem muikodott, igy az
észak-alfoldi régidban nem tortént adatgydjtés.

Tekintettel a célterileten mikodo terapias intézetek alacsony szamara, illetve
mert a projektben a MADRISZ-on keresztil - |évén annak tagszervezetei -
mindegyik intézet részt vesz, igy fejezetben bemutatasra kerild adatok a Magyar
Drogterapias Intézetek Szovetségének (MADRISZ) az adatfelvétel idején aktiv
terapias tevékenységet végz6, szam szerint 13 tagszervezetének egylttesére
vonatkoznak, és az egyes részeknél jelezzilk a projekt célteriiletén m{ikodoé
intézetek esetleges specifikumait. A bemutatasra keriilé 13 intézet - tudomasunk
szerint - lefedi a Magyarorszagon mikoéd6 drogterapias intézetek teljes korét.

Orszagosan a drogterapias intézetek kétharmadat a civil szektorba tartozo
szervezet mi(ikodteti, Osszességében meglehetésen heterogén jogi formak
mentén. A projekt célteriiletén azonban az allami/6nkormanyzati tulajdonban
|évd terdpias intézetek vannak tobbségben.

16. tablazat: A terapias intézetet (is) mikodtetd szervezetek szervezeti
formaja

) Szervezetek szama
Szervezeti forma

orszagosan projekt célteriletén
Allami/énkormanyzati 4 3
Nem-kormanyzati 9 2
ebbdl maganalapitvany 3 1
egyesllet 2 0
kozalapitvany 2 0
egyhaz 2 1
Osszesen 13 5

26 A fejezet szerz6i: Topolanszky Akos, Felvinczi Katalin, Paksi Borbala és Arnold Petra
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A tobbség fétevékenységként végzi a szenvedélybetegek rehabilitacids ellatasat,
orszagosan, €s a projekt célterileteit képez6 régidkban e tekintetben hasonld
szervezeti megoszlassal talalkozunk. Kifejezetten szenvedélybetegek terdpias
intézeti ellatasara 8 szolgaltatd orientalédott.

35.abra A terdpids intézetet (is) mikédteté szervezetek megoszlasa a
szervezetek fétevékenysége szerint (a szervezetek szama)

a projekt céltertiletén E
Iév6 intézetek

Osszes szervezet

0% 20% 40% 60% 80% 100%
B szenvedélybetegek rehabilitacioja Odrogprevencio/egészségfejlesztés
@ gyermekvédelem B szocialis ellatas

A terapias intézetekben zajlé tevékenység jellemzoi

A terdpias programok megjelenése

A szenvedélybeteg ellatas terliletén az orszagban jelenleg mikédo elsé
programok (szam szerint 2 program) megalakulasa kozel negyed szazaddal
ezelGttre tehetd. Ekkor mar a projekt céltertiletén is volt egy program. Ezt
kovetéen a kilencvenes évek elején volt intenziv terdpids intézet alakitas
megfigyelhetd, majd az évtized masodik feléig tarté stagnalas utan 1997-tdl egy
évtizeden at dinamikus bévilést tapasztalhattunk, atlagosan kétévente jott létre
egy Ujabb terapids program. A kilencvenes évekt6l az orszagban létrejove Uj
programok mintegy egyharmada dolgozott a célterlileten, ami - figyelembe
véve, hogy a projekt célterliletén ma az orszag lakonépességének kozel 60%-a
él - az orszagosnal kisebb mértéku ellatottsag névekedést jelentett.

36.abra A terapias programok szama az egyes években orszagosan, és a
projekt célteriletét jelenté régiokban (Az inditas éve alapjan, a
programok kumulalt szama;N,;=13, N,=5)
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A terapias intézetek finanszirozasanak jellemzsi

A terapids intézetek - a prevencids valamint az alacsonykiszébl programoktol
eltéréen, melyeknek a bevételei kozott a palyazati, alkalmi tipusu bevételek a
dominansak, hanem - dontben allami és/vagy 6nkormanyzati forrasbél szarmazé
allandé koltségkeretbdl illetve teljesitményhez kotott bevételekbdl gazdalkodnak.
Minden mas bevételi forrds elenyész6 aranyban szerepel a terdpids intézetek
koltségvetésében.

17. tablazat: A terdpids programok finanszirozasanak jellemzéi: a
kiilénb6z6 szempontok szerinti bevételtipusok megoszlasainak

atlaga
Szempontok A bevétel tipusa A bevételtipus atlagos aranya (%)
orszagosan a projekt
célteriletén

Folyamatossaga Allandé kéltségkeret 34,6 41,0
Palyazati, alkalmi 13,6 20,2
Teljesitményhez kotott 51,8 38,8
Forrasa Allami finanszirozéi 75,7 64,0
megnevezeése Onkormanyzati 13,4 19,3
Nonprofit Alapitvanyi 5,3 8,0
Egyesileti 0 0
Adomanyozoi 0,4 0,3
Egyhazi 2,1 6,3
A megrendeld (piaci) 3,2 2,2

A terdpias programok klienseire vonatkozé adatok

A terapias intézetek orszagosan egyidejlileg 353 kliens befogadasara képesek. Az
OEP finanszirozott fér6helyek szama 269, a szocialis normativabdl finanszirozott
férohelyek szama 340. 2008-ban dsszesen 738 klienst regisztraltak (egy atlagos
évben 715 f6t), ebbdl 160 olyan kliens jelentkezett, aki korabban még sehol nem
volt kezelésben. Az egy intézetre juté 2008-as betegforgalmi adatok nem térnek
el szamottevben az egy atlagos évre becsllt adatoktdl, mindbéssze a csak
el6égondozasban résztvevo kliensek szama volt jelentésen magasabb 2008-ban,
mint a korabbi években atlagosan.

A projekt célterlletén a terdpiads intézetekben az atlagos féréhely, illetve az egy
intézetre juté kulonbézé forgalmi adatok rendre meghaladjak az orszagos
adatokat. Igy az intézetek alulreprezentdltsaga ellenére - talan éppen azt
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ellenstlyozandé®’ - az intézeti fér6helyek fele, Osszesen 181 féréhely a
célterlileten mikddo terapias intézetekben taldlhaté.

18. tablazat: A terapias intézetek kliensforgalmi adata, orszagosan

Egy intézetre jutd

Zggr?' atlagos adatok
2008-ban Altalaban
Regisztralt kliensek szama 738 56,8 55,0
Csak el6gondozasban résztvevo kliensek szama 34 2,8 2,1
Tobbszor felvett kliensek szama 102 7,9 7,2
cezeriabe ner kerilt Kiiensek széma. 475 365 396
Egﬂ:?t rlm(']ieegngzrl’(agéaésmzrogramban kezelésbe nem 16028 16,0 15,2
Varélistan 1évo kliensek szama 25 2,1 1,9

19. tablazat: A  projekt célteriletén mikédé  terapias  intézetek
kliensforgalmi adatai

Egy intézetre jutd

282:' atlagos adatok
2008-ban Altaldban

Regisztralt kliensek szama 315 63,0 59,0
Csak elégondozasban résztvevo kliensek szama 29 5,8 4,5
Tobbszor felvett kliensek szama 48 9,6 8,2
Eddlg,meg az adott"tera.plas Intez,etben 227 45,4 48,0
kezelesbe nem kerult kliensek szama

Eddig még terapias programban kezelésbe nem

kerilt kliensek szdma®® 65 16,3 14,3
Vardlistan Iévo kliensek szama 4 0,8 1,8

A 13 intézetbdl 7 csak férfiak, 1 pedig csak n6k szamara hozzaférhetd. A tovabbi
5 intézet koedukalt. A projekt célterlletén Iév6 intézetek a kilonb6z6 nemd(
kliensek hozzaférhet6sége szempontjabdl nagy heterogenitast mutatnak. Az 5
intézet kozott van 2 koedukadlt, 2 csak férfiakat fogadd, és itt taldlhaté az
egyetlen ndi intézet.

A 18 év feletti, feln6tt célpopuldcidra iranyuld terapias intézetekben a kliensek
atlagéletkora viszonylag széles, 24-43 év k6zo6tti sdvban mozog, atlagosan 31,2
év, ami gyakorlatilag megegyezik a leggyakrabban el6forduld életkor atlagaval

27 A 3 régib lakossagszamahoz képest a féréhelyek szdma még igy is atlagon aluli: a 10000 lakosra
juté féréhelyek szama 85%-a az orszagos atlagnak, mindazonaltal a vardlistan 1évé kliensek szama
arra utal, az orszagos atlagnak megfelel6 a fér6helyek szama.

28 Csak 10 intézetre vonatkozdan all rendelkezésre az (j betegek szamara vonatkozd adat.
29 Csak 4 intézetre vonatkozdan all rendelkezésre az Uj betegek szdméra vonatkozé adat.
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(30,8 év). 2008-ban a magyarorszagi drogterapias intézetekben megforduld
legid6sebb kliens 63 éves volt. A két, tizennyolc év alatti kliensekkel foglalkozé
intézetben az atlagéletkor 15, a leggyakrabban el6forduld életkor pedig 16 év. A
kliensek életkori jellemzG6i tekintetében a célteriileten m(kodd intézetek nem
mutatnak sajatossagokat.

A magyarorszagi terapias intézetekbe - az intézményvezetok becslései alapjan -
legnagyobb aranyban alkohol problémakkal kerilnek be a kliensek. A
leggyakrabban hasznalt tiltott szerek az opidtok, azonban e szercsoport
elsddleges hasznaldinak ardnya az alkoholhaszndldokhoz képest fele akkora
klienskort érint. A drogterapids intézetekbe bekertld kliensek tébb mint
kétotodének — az intézményvezetbk becslése szerint - az elsddleges szere nem
tiltott drog. Az egyes intézetek kozott azonban jelent8s eltérés van a kliensek
elsddleges szerhasznalata tekintetében: vannak olyan intézetek, ahol a kliensek
tobb mint fele O&piat-hasznadld, vagy ahol 80%-uk elsddlegesen kannabisz
hasznald (Szegletkd Gyermekotthon), illetve donté tdbbséglik els6dlegesen
alkoholfogyaszto.

Az intézetekbe keril6 kliensek szerhasznalati profilja tekintetében az intézetek
kozott megfigyelhetd markans eltérések ellenére a projekt céltertiletén m(ikodo
terdpids intézetek klienseinek szerhasznalata nem kilonbozik markansan az
orszagos adatoktdl: a célrégiokban miikodo intézetekbe is alkoholfogyasztassal,
illetve opiat-hasznalattal kerlilnek be legnagyobb aranyban a kliensek. Egyetlen
jelent6s eltérést tapasztaltunk, a projekt célterliletén mikod6é terapias
intézetekbe - az intézetvezetOk becslése szerint - az orszagos atlagnak
megkozelitden kétszeresét kitevd aranyba kerilnek be els6dlegesen kannabisz
hasznalattal a kliensek.
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37.abra A terdpias intézeti kliensek els6dleges szerhasznalata bekertiléskor,
szercsoportonként (intézményvezetdk altal becsiilt szazalékok atlagai)

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Alkohol —

Opiatok

Kannabisz

Stimulansok

Illékony inhaldnsok (,szipu”)

O orszagosan
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Altatok és nyugtaték

Hallucinogének
Egyéb anyagok

Kokain

Nincs elsédleges szer, politoxikoman _—I
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20. tablazat:  Bekeriiléskor a kliensek elsédleges szerhasznalata szerenként,
orszagosan (az intézményvezetbk altal becsllt szazalékok atlagai,
illetve zardjelben a becslések minimum és maximum értékei)

Szerek/szercsoportok megnevezése

Becsiilt szazalékok atlaga

Opiatok 17,58 (0-55)
heroin 16,75
metadon 1,50
egyéb opiatok 0,38

Kokain 0,92 (0-3)
kokain 0,92
crack 0

Stimulansok 7,81 (0-30)
amfetaminok 6,58
MDMA és egyéb szarmazékok 1,00
egyéb stimuldansok 0,23

Altatdk és nyugtatdk 3,23 (0-11)
barbituratok 1,08
benzodiazepinek 1,83
egyebek 0,17

Hallucinogének 2,31 (0-30)
LSD 1,27
Egyéb hallucinogének 1,58

Illékony inhaldnsok 4,88 (0-25)

Kannabisz 3°

10,04 (0-80)

Alkohol 34,88 (0-98)
Egyéb anyagok 1,17 (0-10)
Nincs els6dleges szer, politoxikoman 16,25 (0-50)

A terdpias intézetek altaldaban befogaddak a kilonbdz6 specidlis szilikséglet(i
csoportokkal szemben. Az intézetek mindegyike nyitott a kisebbségi csoportok
irant, s dontd tobbségik fogad partfogdi felligyelet alatt alldkat, HCV
fertozotteket, hajléktalanokat, illetve valamilyen viselkedési addikcidban
szenvedOket is. Droghasznalé anydkat a n6k szamara hozzaférhet6 6 intézetbdl 5
fogad. A specidlis ellatdsok megjelenése a terapias kinalat tekintetében azt
mutatja, hogy a hazai intézmények is elmozdulnak az un. harmadik generacids
terapias kozosségek (Topolanszky, 2009a; 2009b) inkabb kliens orientalt kezelés
tervezési gyakorlata felé. Az intézetek specidlis szolgaltatast ezen specialis
szikségletl csoportok szdmara azonban mar kevésbé jellemzben nyujtanak.

30 A projekt célteriiletén 1évd intézetekben a kannabisz-fogyasztassal bekeriilék ardnya atlagosan
19,4%. A minimum és maximum értékek azonban ez esetben is megegyeznek az orszagos
atlaggal.
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A projekt célteriiletén mikodo intézetek a specidlis csoportok irdnt az orszagosan
jellemz6hoz hasonld nyitottsagot, és a specialis szolgaltatdsok teriletén pedig
aranyaiban nagyobb kinalatot nyujtanak.

21. tablazat: A terdpias intézetet kiilénbéz6 specidlis sziikségletl
klienscsoportokra vonatkozd orszagos adatai

Intézetek szama

L o . Részt Specialis
Specialis szUksegletu csoportok vehetnek a szolgaltatast is
programban nyujtanak
Kett6s diagndzisu kliensek 9 2
Kisebbségi csoportok 13 3
Hajléktalanok 11 4
Partfogdi felligyelet alatt alldok 12 3
HCV fert6zottek 12 6
Valamilyen viselkedési addikcidoban szenveddk 11 3
Droghasznaldé anyak 5 2
HIV /AIDS fert6zottek 9 5

22. tablazat: A terapias intézetek kiilbnb6z6 specialis sziikségleti
klienscsoportokra vonatkozd adatai a projekt céltertiletén lévé
intézetekben

Intézetek szama

. s ,, Részt Specialis
Specialis sziksegletl csoportok vehetnek a szolgpéltata’st i
programban nyujtanak
Kettds diagndzisu kliensek 3 1
Kisebbségi csoportok 5 2
Hajléktalanok 4 2
Partfogdi felligyelet alatt allok 4 1
HCV fert6zottek 5 1
Valamilyen viselkedési addikcidban szenveddk 5 2
Droghasznalé anyak 3 2
HIV /AIDS fertozottek 3 1

A terapias célok, technikak, szolgaltatasok

Az intézetek terdpias céljai kozott harom cél emelkedik ki részben egységes
megitélésével, részben hangsulyossagaval: az ,6nismeret, O©nbizalom,
magabiztossag fejlesztése”, a ,szocidlis készségek, megklizdési stratégidk
fejlesztése”, valamint a ,tartézkodas barmilyen illegalis drogtoél” célkitlizések.
Ezek a célok az intézetekben kivétel nélklil ,jelentds hangsulyt kapnak”,
mindegyik intézet a célok hangsulyossaga tekintetében 5 fokozatu skalan 5-6sre
értékelte. Azonban a célok prioritasat, azaz az 5 legfontosabb cél tekintetében
feldllitott fontossagi sorrendet vizsgalva, Osszességében a ,mindenfajta
pszichoaktiv szert6l vald tartdozkodas” kapja a legfontosabb szerepet az intézetek
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célstrukturajaban, ami azt jelzi, hogy a magyarorszagi terdpias intézetek
tovabbra is absztinencia orientdlt elldtékként értelmezik 6nmagukat, bar e
tekintetben az intézetek ko6zott hangsulyeltolédasok tapasztalhaték. A fentiek
mellett jelent6s hangsulyt, és a fontossagi sorrendben relative magas prioritast
kap az intézetek terapias céljai kozoétt a ,mindennapi életvezetési készségek
fejlesztése”, és ,kezelésben maradas” is. Egyetlen intézetben sem emlitették
azonban az elsd 5 legfontosabb cél kozott a dohanyzastdl vald tartézkodast, a
szocidlis kornyezet megvaltoztatasat, illetve drogfogyasztassal 06sszefliggd
fert6z6 megbetegedések elkerilését.

A projekt célteriletén 1évd intézetek nem mutatnak sajatossagokat sem az egyes
célok hangsulyossaganak megitélése, sem azok strukturaja tekintetében.
Egyetlen terapids cél tekintetében tapasztaltunk szamottevo eltérést: az
orszagos atlagbhan is alacsony prioritdsi ,a szexudlis uUton terjed6
megbetegedések, illetve a hepatitis B, C fertézés elkeriilése” cél a projekt
célteriiletén lévd intézetekben még kisebb hangsulyt kap.

23. tablazat: A  kilénb6z6  terapias célok hangsulyossdga a  terapias
programokban, orszagosan!

Terapias cél A hangsulyossagot Rangsor-
kifejez6 skalapont- pontszam
értékek
atlaga  szorasa

Onismeret, dnbizalom, magabiztossag fejlesztése 5,00 0 23
Szocialis készségek, megkilizdési stratégiak fejl. 5,00 0 22
Tartozkodas barmilyen illegalis drogtdl 5,00 0 5
Mindennapi életvezetési készségek fejlesztése 4,92 0,277 18
Kezelésben maradas 4,85 0,376 15
Tartézkodas az alkohol hasznalattdl 4,85 0,376 8
Csaladi és egyéb tarsas kapcsolatok helyreallitasa 4,77 0,599 10
Mindenfajta pszichoaktiv szertdl vald tartézkodas 4,69 0,855 26
Fizikai egészség és jo kozérzet elérése 4,62 0,650 4
A kliens integraldsa onsegit6 csoportba 4,23 1,301 4
A szexualis Uton terjedd megbetegedések, illetve 4,15 1,281 0
a hepatitis B, C fert6zés elkerlilése

Munkaer0-piaci pozicid javitasa 3,85 1,345 1
A szocidlis kérnyezet megvaltoztatasa 3,31 1,251 0
Tanulmanyi elémenetel javitasa 2,92 1,553 3
Dohanyzastdl vald tartézkodas 2,38 1,387 0
Megtérés 2,31 1,494 4

31 A hangsulyossdg kifejezése 5 fokozatl skalan tértént, ahol az 1-es azt jelentette, hogy
~€gyaltaldn nem hangsulyos”, az 5-6s pedig azt, hogy az adott cél ,jelentdés hangsulyt kap” a
terapidban. Az 5 legfontosabb cél tekintetében az intézményvezetéknek fontossagi sorrendet
kellett képezniik. A rangsorpontszam ezen fontossagi pontszamok G6sszegét jel6li, ahol az 1. hely
5, a 2. 4 pontot stb. ér.
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Az intézetekben a legnagyobb hangsulyt a csoport terdpia, a ,terapias k6zosségi
modell” illetve a foglalkozds terapia kapja, ezek a terapias technikdk minden
intézetben hangsulyosak (legaldabb 3-as, de tdbbnyire 5-0s osztalyzat)
Hasonloképpen az intézetek 80%-aban ,nagyon hangsulyos” szerepet kap a
relapszus prevencié, azonban e technika mar inkdbb megosztja az intézeteket,
hiszen 2 intézetben ,egyaltaldn nem hangsulyos”. A terdpias intézetek
tobbségében ,inkdbb nem hangsulyos” technikak kdzé tartozik a biblioterapia, a
12 l|épéses modell, s az intézetek nagytébbségében egyaltaldan nem kapnak
hangsulyt a gydgyszeres, illetve az averziv terapias maédszerek.

A leginkdbb hangsulyos célok tekintetében természetesen nem mutatkozik
kilonbség az orszagos adatok és a projekt célteriltén elhelyezkedd terapias
intézetek kozott, hiszen ezek a technikdk minden intézetben, gyakorlatilag
egyontetlien nagy hangsulyt kapnak. Minddssze az orszagos altag alapjan
kozepesen hangsulyos viselkedési- és kognitiv terapia, valamint az orszagosan
»,inkabb nem hangsulyos” 12 |épéses modell kap még kisebb hangsulyt a
célrégidokban, s az orszagos atlagban szintén kevéssé hangsulyos biblioterdpia
viszont a célterileten |évl intézetekben kap nagyobb hangsulyt.

24. tablazat: A kilénb6zb terapias technikak hangsulyossaga a terapias
programokban, orszdgosan®?

Terapias technikak atlag szOras
Csoport terapia 4,92 ,277

Terapias kozosségi modell 4,77 ,599

Foglalkozas terapia 4,62 ,650

Relapszus prevencio 4,38 1,502
Viselkedési- és kognitiv terapia 4,38 1,121
Egyéni tdmogatas, tanacsadas (konzultacid) 4,23 1,235
Motivacids terapia 4,00 1,528
Sport és kaland terapia 3,92 1,320
M(ivészet terdpia 3,38 1,325
Egyéni pszichoterapia 3,15 1,676
Csalad terapia 3,15 1,625
Biblioterapia, evangelizacid 2,85 1,676
12 |épéses modell 2,23 1,589
Gydgyszeres terapia 1,85 1,281
Averziv teradpias moddszerek 1,54 ,877

32 A hangsulyossdg kifejezése 5 fokozatl skalan tértént, ahol az 1-es azt jelentette, hogy
~egyaltaldan nem hangsulyos”, az 5-0s pedig azt, hogy az adott cél ,nagyon hangsulyos” a
terapiaban.
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A terapids intézetek muikodési feltételeire vonatkozd szabalyozassal
0sszhangban, az intézetek mindegyike nyujt a kliensek szamara egészséglgyi
alapelldtast, pszicholdgiai ellatast, illetve jogi tanacsadast. Emellett gyakori a
munkahely-keresési, lakhatdsi, tovabbtanuladsi lehet6ségek felkutatasaban
nyujtott segitségnyujtas eldforduldsa is. Leginkdbb a védett munkahely
megteremtése  tekintetében mutatkoznak  korlatosnak az  intézetek
er6forrasai/lehetdéségei. Ez utobbi korldt a célterlileten még inkabb
megmutatkozik.

25, tablazat: A drogterapias intézetek altal a kliensek szamara biztositott
egyéb ellatasok, szolgaltatasok el6fordulasa, orszagosan

Szolgaltatas tipusok Intézetek szama
Egészségligyi alapellatas (haziorvos) 13
Pszichiatriai ellatas 13
Jogi tanacsadas 13
Munkahelykeresés 11
Lakhatdsi tdmogatas 10
Tovabbtanulasi lehetdségek 10
Munka-rehabilitacios foglalkozas 9
Félutas haz 9
Munkaer0-piaci tréning 8
Pénzligyi tanacsadas 8
Védett munkahely 4

A terapia sikeressége

A terdpids intézetek a kliensek tobbségénél atlagosan 15, leggyakrabban 12
honapos id6tavra tervezik a terapids programjukat, bar atlagosan mintegy az
esetek felében ettdl eltérd, egyéni terapias idétavot hataroznak meg. Minden
intézetben - a szakmai szabalyozasnak megfelelden - személyre szabott kezelési
tervet készitenek minden kliens szadmara, melyben az intézetek tébbségében - a
kliens mentora és/vagy az esetmegbeszéldé csoport mellett — a kliens is jelent6s
szerepet kap. E tekintetben a projekt célteriletén m(ikodd intézetek nem
mutatnak specialitasokat.

A terdpia sikeres befejezésekét az intézetek atlagosan 1,6 féle kritériumot
emlitettek. Ezek ko6zott tdobbségben voltak a tarsas- illetve tarsadalmi
kérnyezethez vald viszonnyal kapcsolatos kritériumok (csaladi kapcsolatok,
munkaerGlpiaci pozicid, lakhatasi kérilmények, tdmogatd kézosség — 6sszesen 12
emlités), s kevésbé markansan jelentek meg a terapias siker kritériumai kozott
az individudlis (absztinencia, onismeret, szocialis készségek - 0Osszesen 6
emlités), illetve a terapias id6tavval kapcsolatos jellemzdk.
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A sikerkritériumok struktirdja a projekt célteriiletén mi(ikddo intézetekben is
hasonld, azzal a kilénbséggel, hogy itt atlagosan tébb (2,8 féle) sikerkritériumot
emlitettek az intézetek

26. tablazat: A kezelés sikeres befejezésének kritériumai a terapias
programokban, orszagosan

A kritériumot emlitd intézetek

Kritériumok - —
orszagosan célterileten

Csaladi kapcsolatok helyredllitasa 4 3
Lakhatasi kérilmények kialakitdsa 3 2
Munkaerd piaci pozicid helyreallitasa 3 2
Tamogatd kozésséghez vald

. AP 2 2
integralodas

A terapias id6tav letelte 3 2
Teljes absztinencia 3 1
Szocialis készségek, stratégidk 5 1
elsajatitasa

Onismeret, dnbizalom, magabiztossag 1 1
Emlitések szama 21 14

A terapias intézetekben kezelt kliensek nagyobb hanyada (egy atlagos évben az
intézetekben kezelt betegek atlagosan tébb mint kétharmada, 2008-ban 58,8%-
a) lemorzsolddik a terapia befejezése el6tt. Legnagyobb a lemorzsolédas a
terapia megkezdését kovetd egy honapban. Az atlagos és a 2008-as év
lemorzsoldédasi adatainak Osszehasonlitdsa viszont azt mutatja, hogy a
kordbbiakhoz képest jelentésen lecsokkent a hatodik hoénap utdni
lemorzsolddasok atlagos aranya. Az id6 eldtti elbocsatasok kovetkeztében viszont
kevésbé jellemzd a terapiabdl vald kilépés.

27. tablazat: Az elbocsatasok és lemorzsolédasok intézetenkénti aranyainak
atlaga a terapias intézetekben, orszagosan (%)

Elbocsatas Lemorzsolédas
2008- Egy atlagos 2008- Egy atlagos

ban évben ban évben
Egy hdénapon belil 2 1,8 28,8 23,2
Harom hoénapon belll 4,2 2,3 14,3 11,8
Hf:\r_r_nadik—hatodik honap 2 1,7 11,6 16,7
kdzott
Hatodik hénap utan, de a 1,9 2.3 41 17,2

terapia befejezése el6tt
Osszesen 10,1 8,1 58,8 68,9
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Osszességében a terdpids intézetekbdl évente atlagosan a kliensek valamivel
kevesebb, mint egyharmada tdvozik a kezelés sikeres lezarasaval.>®> A kezelés
sikeressége, és az Osszesitett lemorzsolodasi, elbocsatasi adatok tekintetében
tekintetben tendencidra utald valtozasok, illetve régidk vagy az intézetek kozotti
szignifikans kiilonbségek nem mutatkoztak.

38.abra A kezelést sikeresen befejezé kliensek intézetenkénti aranyanak atlaga
a terapias intézetekben, orszagosan(%)

2008 |
2007 |
2006 |

Egy atlagos év |

3 Itt emlitjlk meg, hogy a terdpia befejezésének ardnya nem kizarélagos mutatéja a terdpia
sikerességének.
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OSSZEGZES

A MADASZSZSZ és MADRISZ k6z6s, a TAMOP finanszirozasaval megvalésuld, a
drog terlleten jelen 1évé civil szervezetek érdekképviseleti célu
egyluttm(ikodésének fejlesztésére iranyuld projekt keretében végzett kutatas
soran 92 prevencidos és/vagy alacsonykliszobli és/vagy rehabilitaciés
tevékenységet végzd szervezet munkajat ismertiik meg részletesen.** Koziilik
84 szervezet a projekt céltertletét jelenté harom régid valamelyikében talalhatd,
melyek koziul 0sszesen 60 szervezet tartozik a civil szektorhoz, azaz a
TAMOP projekt célcsoportjaba.

28. tablazat: A kutatasban résztvevd szervezetek régidok és szektorbesorolas
szerint

szolgaltatoé székhelyének regionalis besorolasa

] 0sszesen

Eszak-Alfold Kozép-Mo. Dél-Alféld  egyéb
glrligqué’lényzati > > > 1 16
magan 0 4 4 0 8
nem kormanyzati 17 32 11 7 67
valaszhiany 1
0sszesen 22 41 20 8 92

A kutatasunk keretében megismert, a projekt célteriletén mikodd civil
szervezetek tobb mint 60%-a (37 szervezet) f6 tevékenységként
a drogprobléma kezelésének valamilyen szegmensében
tevékenykedik. Ok képezhetik a TAMOP projekt ,magjat”, 06k
lehetnek azok, akiknek leginkabb Iétkérdés a drogszakmai
szervezetek érdekképviseletének javitdsa, az egymassal vald
kapcsolattartas, a terileten valamilyen stratégiai gondolkodas
kialakitdasa. Ebbdol a ,magbdl” a Ilegtobben (dsszesen 18
szervezet) elsdsorban a drogprevencié/egészségfejlesztés
tertletén dolgoznak. A projekt masik két célteriletét, az
artalomcsokkentést, illetve a drogfogyasztok rehabilitaciojat fotevékenységként
egylttesen 12 szervezet végzi.

34 A projekt keretében végzett kutatds soran a drog teriileten dolgozd szervezetek kéziil azokat
kerestik meg, melyek prevencios és/vagy alacsonykliszébl és/vagy rehabilitacids tevékenységiket
programszer(ien végzik. Ez 6sszesen 155 szervezetet jelentett. (A 155 szervezetbdl 8 nem a
projekt célterlletén taldlhatd terapias intézet, de mint emlitettliik a terdpias intézetek korében
teljes korl orszagos adatfelvételt végeztiink.)
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29. tablazat: A projekt célteriiletén talalhaté, a kutatasban résztvevd civil
szervezetek f6 tevékenység szerinti eloszlasa (N=60)

Szervezetek 0 Kumulalt
, /o o
Szama /o

Drogprevencio/egészségfejlesztés 18 30,0 30,0
Artalomcsokkentés 7 11,7 41,7
Kall:ntoszerfelggo betegek 7 11,7 53,3
gyogykezelése
Drog-rehabilitacio 5 8,3 61,7
Oktatas/nevelés 5 8,3 70,0
Szocialis, segit6 tevékenység 11 18,3 88,3
Egyéb 7 11,7 100,0
Osszesen 60 100,0

A projekt céljainak megvaldsitasa soran tekintettel kell lenni arra is, hogy a
kutatdsban résztvevd civil szervezetek kozel kétotdde els6sorban nem drog-
tigyekkel foglalkozik®®, hanem mas oktatdsi vagy szocialis tevékenységgel, de
emellett valamilyen mértékben részt vesz a prevenciés és/vagy
artalomcsokkentési és/vagy rehabilitacids munkdban, ezen terliltek legalabb
egyikén programszerlen, azaz nem csak eseti jelleggel dolgozik. A kutatas
soran megismert szervezetek kozll 6sszesen 45 szervezet végez
programszerlien prevencidés, 14 alacsonykiszobl tevékenységet,
2 szervezet pedig drog-rehabilitacids intézetet (is) m(ikodtet.

A projekt célcsoportja persze a kutatas célcsoportjdhoz, és kilondsen a
kutatasban résztvevé szervezetekhez képest szélesebb korként hatarozhatdé meg,
hiszen a szervezetek egy része eseti jelleggel végez csak valamilyen munkat a
drogteruleten. Amennyiben azokat a civil szervezeteket tekintetjik a projekt
célcsoportjaba tartozonak, akik prevenciés, és/vagy artalomcsokkentd és/vagy
rehabilitacidés tevékenységet akar csak eseti jelleggel is végeznek, akkor azt
mondhatjuk, hogy a harom régidban 0Osszesen 184 prevencids, és/vagy
artalomcsokkentd és/vagy rehabilitacidos tevékenységet végz0 szervezetet
talaltunk, melyek koézul 125 nonprofit (alapitvany, egyesllet, egyhdz, egyhazi
szervezet, egyéb) szervezeti formaban mikédik.3®

35 Amennyiben azt vélelmezziik, hogy f8 profiljuk szerint drogligyekkel foglalkozd szervezetek
jobban involvaltak a projekt céljait illetéen, akkor azt is feltételezhetjik, hogy a tevékenységliket
mas terlileten végzGk aranya a projekt céljat képez6, a 3 régidban drogterileten dolgozd
szervezetek teljes korében valdszinlleg magasabb annal, mint amit a kutatédsban résztvevo
szervezetek kérében tapasztaltunk.

36 A szervezetek listdja a 6. szamu mellékletben megtalalhaté
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30. tablazat: A megkeresett, és a célcsoportba tartozd szervezetek szama az
egyes régiokban

Megkeresett Drog-terlleten A projekt
Régid szervezetek dolgozé szervezetek célcsoportjaba tartozo
szama szama CIVIL szervezetek
K6zép-Mo 187 113 84
Eszak-Alféld 74 36 26
Dél-Alfold 66 35 15
Osszesen 327 184 125

Mindazonaltal, amikor a célcsoport érdekképviseletét probaljuk ellatni, amikor
szamukra szakmai és szervezeti szolgdltatdsokat szerveziink, avagy szakma-
specifikus civil stratégia kidolgozasara torekszink, akkor a kutatds soran
megismert eloszlasokra mindenképp tekintettel kell lenniink (akkor is, ha kutatas
csak részlegesen tudta lefedni a célcsoportot), hiszen a kilénboz6 teriletre
fokuszald, illetve mas-mas terlleten tevékenykedd szervezeteknek kilénboz6
problémait kell az ernyOszervezeti munka soran artikuldlni. A szervezetek
tevékenységének tartalmi kilonbségei mellett (lasd részletesen a tanulmany
megfelel6 fejezeteit) példaul markansan eltérd finanszirozasi struktura jellemzi a
prevencidos programokat, mint az alacsonykliszob( szolgaltatasokat, vagy a
terapias intézeteket.

A kvalitativ adatok alapjan ugy tlnik, hogy ehhez a munkahoz a projekt élvezi a
szervezetek tamogatdsat, a projekt specifikus célkitlizéseit - kilonosen a
haldzati férum mdkodtetését, és egy szakma-specifikus civil stratégia
megalkotasat - a célcsoportban tartoz6 szervezetek fontosnak tartjak, bar - ami
a projekt megvaldsitdi szamara kilon kihivast és feladatot jelent — a szervezetek
képviselGi a projektcélok megvaldsithatdsagaban kevésbé biznak.
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A fokuszcsoportok soran alkalmazott kérddiv és vezérfonal



1. szamu melléklet: Kapcsolat felvételi kérdbiv és utmutato

) 4 r

Kapcsolat felvételi kérdoiv és atmutato

| A PROGRAMVEZETOT KERESSUK!

A VASTAGON SZEDETT SZOVEGRESZEKET MINDENKEPP MONDJUK EL (HA VAN TURELME
VAGY KERDESE, AKKOR A NEM VASTAG RESZEKRE IS TERJUNK KI)!

A MADASZSZ (Magyar Drogprevencios és Artalomcsokkenté Szervezetek
Szovetsége) és MADRISZ (Magyar Drogterapias Intézetek Szovetsége)
kozos, a TAMOP finanszirozasaval megvalosulé projektje keretében
keresem Ont. A projekt célja a drog teriileten jelen 1évé civil szervezetek
érdekképviseleti céli egyiittmiikodésének fejlesztése az orszag harom
régiéjaban, Pest, Csongrad, Bacs-Kiskun, Hajda Bihar, Szabolcs-
Szatmar-Bereg megyékben, valamint Budapesten. A projekt els6 Iépései
kozott kutatast végziink a drogszakmaban dolgozd, prevencios és/vagy
az artalomcsokkento teriileten tevékenyked6é szervezetek feltarasa,
tevékenységiik leirasa érdekében. A helyzetfeltarast a Budapesti
Corvinus Egyetem Magatartastudomanyi és Kommunikaciéelméleti
Intézet Viselkedéskutaté Kozpontja végzi (Paksi Borbala vezetésével).

Az iskolai szintéren mikoéd6é programokra vonatkozdan a Viselkedéskutatd
kdzpont 2003-2005-ben mar végzett egy orszagos helyzetfeltard kutatast,
ami alapinformaciokkal szolgalt a szintér szerepl6i szamara. Hasonld, de
sajnos nem teljes korl kutatas késziilt 2008-ban a nem iskolai programok
feltdrasara, illetve leirdsara. Azonban az iskolai szintérre vonatkozd
informacidk ma mar frissitésre, a nem iskolai programokrél rendelkezésre
allé tudasunk pedig kiegészitésre szorul. Az artalomcsdkkentés illetve a
rehabilitacié tertletén mikodd szervezetek, ill. tevékenységek strukturalt
leirdsa pedig mindezidaig nem sziiletett meg. Pedig ezek az informaciok
elengedhetetlenek a szintér hatékony, a hianyteriletekre, a fejlesztendd
pontokra fékuszalo fejlesztéséhez és felel6s képviseletéhez.

Kutatasunk célja ezeknek a hidnyossagoknak a poétlasa: a nemzetkozi
adatgydijtési és értékelési iranymutatdsok/standardok mentén - egyeldre a
projekt altal feldlelt 3 régidban - midkédd drogprevenciés és
artalomcsokkentd programok/szervezetek kataszterének elkészitése.
Emellett a kutatdsban valé részvétel révén a szolgdltatok szamara
lehet6ség nyilik a - kilféldon mar haszonnal alkalmazott protokollok
mentén - sajat programjuk elhelyezésére, attekintésére.

Ebben a munkaban szeretnénk kérni az On segitségét!

A kutatas els6 Iépéseként szeretnénk azonositani azokat a
szervezeteket, melyek mikodtetnek drogprevencios és/vagy
alacsonykiiszobi(i programokat vagy szolgaltatasokat. Ezért elsoként azt
szeretném, ha tisztaznank, hogy az Onok szervezete ezek kozé tartozik-
e.



Kérem, e célbdl valaszoljon néhany kérdésemre.

HA A PROGRAMVEZETO MASHOZ IRANYIT BENNUNKET, AKKOR IRJUK BE Az U]
KONTAKTSZEMELY NEVET AZ EXCEL FILEBE, MAJD AZ U] KONTATKTNAK IS MONDJUK EL
A FENTIEKET!

AZ PROGRAMVEZETOTOL VAGY AZ ALTALA MEGJELOLT SZEMELYTOL KERDEZT VEGIG AZ
ALABBI KERDESEKET, ES A VALASZOKAT IRD BE AZ EXCEL FILEBE! AZOKHOZ A
KERDESEKHEZ, AMELYEKRE NEM TUDJA A VALASZT, 9-EST iRrJ!

1. Az Onok szervezete miikodtet-e valamilyen drogprevencios
programot/szolgaltatast? (1-igen, 0-nem)

2. I_'E_s olyan drogprevencios programot/szolgaltatast miikodtet-e az
Onok szervezete, ami valamilyen moédon hozzajarul (pl.
kortarssegitok, vagy mas segitok képzése révén)? (1-igen, 0-nem)

HA Az 1-ES ES 2-ES KERDESRE , NEM”-MEL VALASZOLT, AKKOR UGRAS A 8.
KERDESRE. HA LEGALABB AZ EGYIKRE ,,IGEN"-NEL, AKKOR FOLYTATODIK A KERDEZES.

3. Tevékenységét programszeriien végzi-e, vagy eseti jelleggel? (1 -
igen, programszeriien; 0-nem, eseti jelleggel)

~NEM"” VALASZ ESETEN UGRAS 8. KERDESRE

4. Programja/szolgaltatasa jelenleg is miikodik? (1-igen, 0-nem)

HA ,,IGEN"”, AKKOR UGRAS A 6. KERDESRE! HA ,,NEM", AKKOR ITT TEGYUK FEL AZ 5.
KERDEST!

5. Az elmilt 4 év soran miikodott ez a program/szolgaltatas, s jelenleg
csak atmenetileg sziinetel, vagy mar nem fogjak végezni? (1 - igen,
korabban miikodott, és jelenleg csak atmenetileg sziinetel; 2-igen,
korabban miikodott, de mar nem fogjuk folytatni; 3-nem, az elmilt 4
évben sem miikodott)

6. Programjat/szolgaltatasat valamilyen - orszagos vagy kisebb
térségre kiterjedo halézat keretében végzi-e? (1-igen, 0-nem)

HA NEM HALOZAT RESZE, AKKOR UGRAS A 7. KERDESRE.
HA HALOZAT RESZE, AKKOR KERDEZZUK MEG A 6/A, 6/B, 6 /C KERDESEKET:
EBBEN AZ ESETBEN 7 /C UTAN BEFEJEZZUK A KERDEZEST!

6/a. Mi a halézat neve, melyhez a programja tartozik?

6/b. Milyen szervezet miikodteti a halézatot? Kérem, adja meg a
programgazda nevét!

6/c. KEREM, ADJA MEG SZERVEZET ON ALTAL ISMERT ELERHETOSEGET (TELEFONSZAM
ES/VAGY E-MAIL CiM)!

HA VAN VALAMILYEN ONALLO (NEM HALOZAT RESZEKENT MUKODO), AKUTALISAN IS
FUTO VAGY CSAK ATMENETILEG SZUNETELO PREVENCIOS PROGRAMJA, ES AZ SZEREPEL
AZ ORSzZAGOS DROGPREVENCIOS ADATTARBAN (EXCEL FILE: AZ INFORMACIO
FORRASA: ODA) AKKOR KERDEZZUK MEG A 7. KERDEST!




7. A JELENLEG FUTO PREVENCIOS PROGRAMJA(I) MENNYIBEN EGYEZIK(NEK) MEG A
2003 Es 2004-BEN VEGZETT PREVENCIOS TEVEKENYSEG(EKK)EL? (1-TELJES
MERTEKBEN, 2-NAGYMERTEKBEN, 3-A REGI PROGRA(MOK) IS FUT(NAK), DE
EMELLETT VAN(NAK) UJ PROGRAMJA(I) IS, 4-JELENTOSEN MODOSULT(AK) A
PROGRAM(OK), VAGY TELJESEN UJ PROGRAMJA(I) VAN(NAK), 5-NEM EMLEKSZIK)

A 7. KERDESRE ADOTT VALASZOKNAK MEGFELELOEN KULONBOzO TOVABBI TEENDOINK
VANNAK:

HA VAN OLYAN PROGRAMIJA, AMI TELJESEN, VAGY NAGYMERTEKBEN MEGEGYEZIK A
KORABBIVAL (7. KERDES: 1-ES, 2-ES VAGY 3-AS VALASZ) AKKOR AZT JELEZD A
KUTATAS INSTRUKTORANAK, ARNOLD PETRANAK, ES A PROGRAM ADATAIT AT
FOGJUK VEZETNI. A KERDEZETTNEK MUNDJUK EL A KOVETKEZOKET!

A 2003-2004-BEN VEGZETT KUTATAS OTA Az ADATGYUJTO PROGRAMUNKAT
MODOSITOTTUK. Az ON KORABBAN IS FUTO PROGRAMJANAK (PROGRAMJAINAK)
AZ ADATAIT AT FOGJUK VEZETNI AZ UJ ADATLAPBA. ROVIDESEN JELENTKEZNI
FOGOK, ES ELKULDOM ONNEK A KORABBAN KITOLTOTT PROGRAMIA(I)NAK AZ
ADATLAPJAT, HOGY LEELLENORIZZE, ILLETVE KIEGESZITSE AZT.

HA NEM ELMLEKSZIK, HOGY A 2003-2004-ES ADATGYUJTES SORAN MILYEN
INFORMACIOKAT ADOTT MEG A PROGRAMROL, (7. KERDES 5-0S VALASZ) AKKOR
MUNDJUK EL A KOVETKEZOKET!

KULDOK ONNEK E-MAILBEN EGY LINKET, AHOL MEG TUDJA NEZNI, A KORABBI
PROGRAMJANAK/PROGRAMJAINAK A LEIiRASAT. KEREM, NEZZE MEG, HOGY A
KORABBAN A PROGRAMJAROL/PROGRAMIJAIROL MEGADOTT INFORMACIOK MA IS
MEGFELELOEK-E, ES  JELEZZEN VISSZA. AMENNYIBEN A KORABBI
PROGRAMLEIRASAI MA IS ERVENYESEK, VAGY RESZBEN ERVENYESEK, AKKOR
AZOKNAK AZ ADATAIT AT FOGJUK VEZETNI A JELENLEGI KUTATAS ADATLAPJABA, ES
ELKULDOM ONNEK.

A KESOBBI VISSZAJELZES ALAPJAN MODOSITSD A 7. KERDESRE ADOTT VALASZT.
HA AZT JELZI VISSZA, HOGY A PROGRAMJA TELJESEN, VAGY NAGYMERTEKBEN
MEGEGYEZIK A KORABBI PROGRAMLEIRASBAN SZEREPLOVEL, AKKOR AZT JELEZD A
KUTATAS INSTRUKTORANAK, ARNOLD PETRANAK, ES A PROGRAM ADATIT AT
FOGJUK VEZETNI.

HA NEM SZEREPEL AZ ORSZAGOS DROGPREVENCIOS ADATTARBAN (EXCEL FILE: AZ
INFORMACIO FORRASA: ODA) VAGY HA A PROGRAMJA(I) JELENTOEN
MODOSULT(TAK), VAGY UJ PROGRAMJA(I) (IS) VAN(NAK), (7. KERDES 3-AS VAGY 4~
ES VALASZ) AKKOR ERTELEMSZERUEN MUNDJUK EL A KOVETKEZOKET!

KERJUK, A PROGRAMIJAROL/PROGRAMIAIROL TOLTSON KI EGY UN. PROGRAM-
INFORMACIOS ADATLAPOT!

A Program-informaciés Adatlap csak szamitégépen tolthetd ki, ezért e-
mailben szeretném elkiildeni Onnek. Kérem, adja meg az e-mail cimét!

EGYEZTESSUK AZ E-MAIL CIMET A FILEBEN LEVOVEL. HA NEM AZONOS, JAVITSUK!
KULDJIUK KI A PROGRAM-INFORMACIOS ADATLAPOT, ES A KITOLTESI UTMUTATOT!




Az adatlap kitoltéséhez készitettiink egy roévid Felhasznal6i Utmutatot
is, amelyet szintén elkiildok Onnek, de szivesen valaszolok telefonon
vagy e-mailben feltett kérdéseire is, vagy akar személyesen is segitek
az adatlap kitoltésében.

HA NINCS E-MAIL CIME, AKKOR BESZELJUNK MEG EGY TALALKOZOT!

Az On szervezetének van-e alacsonykiiszobli programja (drop-in,
tiicsere, megkereso)? (1-igen, 0-nem)

HA VAN ALACSONYKUSZOBU PROGRAMIJA, AKKOR EGYEZTESSUNK IDOPONTOT ES
HELYSZINT (IS) AZ ALACSONYKUSZOBU PROGRAMOKRA VONATKOZO KERDOiv
FELVETELEHEZ!

Az ALACSONYKUSZOBU PROGRAMJUKAT (IS) SZERETNENK RESZLETESEN
MEGISMERNI! A KERDOIV FELVETELEHEZ SZERETNEM ONT (ONOKET) SZEMELYESEN
FELKERESNI. BESZELJUNK MEGY EGY HELYSZINT ES IDOPONTOT!

HA NINCS SEM ONALLO (NEM HALOZAT RESZEKENT MUKODO), AKUTALISAN IS
FUTO VAGY CSAK ATMENETILEG SZUNETEL® PREVENCIOS PROGRAMIA (1. 2. VAGY
A 3. KERDES ESETEN ,,NEM" VALASZT KAPTUNK, ILLETVE HA AZ 5. KERDES VALASZA
> 1), ES A 8. KERDES ESETEN IS ,NEM” VALASZT KAPTUNK, AKKOR
MEGKOSZONJIUK A SEGITSEGET, ES BEFEJEZZUK A KERDEZEST.

MI Az ON SZERVEZETENEK JOGI STATUSZA (1=KOLTSEGVETESI SZERV,
2=0ONKORMANYZATI SZERV, 3=TARSAS VALLALKOZAS, 4=NONPROFIT SZERVEZET
(ALAPITVANY, EGYESULET, EGYHAZ, EGYHAZI SZERVEZET, EGYEB NONPROFIT
SZERVEZET))

HA NONPROFIT SZERVEZET, AKKOR MONDJUK EL A KOVETKEZOKET!

Es VEGUL MEG EGY DOLOGRA MEG SZERETNEM KERNI. TEKINTETTE ARRA, HOGY A
MADASZSZ Es A MADRISZ K6z0S PROJEKTIENEK A CELJA A DROG TERULETEN
JELEN LEVO CIVIL SZERVEZETEK ERDEKKEPVISELETI CELU EGYUTTMUKODESENEK
FEJLESZTESE, EZERT SZERETNENK TUDNI, HOGY AZ ONOK SZERVEZETE MILYEN MAS
SZERVEZETEKKEL ALL KAPCSOLATBAN. ERRE VONATKOZOAN KULDENEK ONNEK MEG
EGY ROVID KERDESSORT.

KO6SzONOM A SEGITSEGET, ES VAROM VALASZAT! HA BARMILYEN PROBLEMAIJA,
KERDESE ADODIK A KERDOIVEK MEGVALASZOLASAVAL, AKKOR KEREM, KERESSEN E-
MAILBEN, VAGY TELEFONON, ES TERMESZETESEN MINDENBEN SEGITEK.

ADJUK MEG A SAJAT ELERHETOSEGUNKET (E-MAIL, TELEFON)!




2. szamu melléklet: Alacsonykliszébl programok adatlapja

ADATLAP
ALACSONYKUSZOBU PROGRAMOK

2009



Ennek a kérdbivnek a kitoltésével a MADASZSZ (Magyar Drogprevencids és
Artalomcsokkentd Szervezetek Szovetseége) és MADRISZ (Magyar Drogterapias
Intézetek Szbvetsége) kdzos, a TAMOP finanszirozasaval megvaldsuld projekthez
nyujt segitséget. A projekt célja a drog teriileten jelen lévé civil szervezetek
érdekképviseleti célu egylttmikodésének fejlesztése az orszdg harom
régidjaban, Pest, Csongrad, Bacs-Kiskun, Hajdu Bihar, Szabolcs-Szatmar-Bereg
megyékben, valamint Budapesten. A projekt els6 lépései kdzott kutatast végziink
a drogszakmaban dolgozé, prevenciés és/vagy az artalomcsokkentd terlleten
tevékenykedo szervezetek feltardsa, tevékenységik leirdsa érdekében.

A kutatds célja tehdt a  nemzetkézi adatgydjtési és  értékelési
irAanymutatasok/standardok mentén - egyel8re a projekt altal feldlelt 3 régidban
m(koéd6 - a drogprevenciés és artalomcsdkkentd programok/szervezetek
kataszterének elkészitése. Emellett a kutatdsban valdé részvétel révén a
szolgaltatok szamara lehetéség nyilik a - kllféldon mar haszonnal alkalmazott
protokollok mentén - sajat programjuk elhelyezésére, attekintésére.

A helyzetfeltdrast a Budapesti Corvinus Egyetem Magatartastudomanyi és
Kommunikacioelméleti Intézet Viselkedéskutatd Kézpontja (BCE MKI VK) végzi.
Ebben a munkéban szeretnénk kérni az On segitségét!

Az alabbiakban egy kis technikai Utmutatét nydjtunk a kérddiv kitoltéséhez. Az
alabbi technikakat kérjik alkalmazni a kérdések megvalaszolasa soran:

1. Nyitott kérdés esetén, amikor nincsenek a valaszalternativak eldre
megadva, kérjik, a kérdés utadn szerepld szlirke mezbre helyezze a
kurzort, és irja be a valaszt. (Pl. 2. kérdés: )

2. Zart kérdés esetén, amikor a valaszalternativak elére meg vannak adva, a
kovetkezd két valaszolasi technikat kérjik alkalmazni:

= vagy a kérdés utan felkinalt valaszlehet6ségek mellett szerepld kis
szlrke négyzetbe ,x"-elve valassza ki a kivant alternativat (pl. 3.
kérdés: 1[ 1);
= vagy a szlirke mezére kattintva egy legordiil6 savban jelennek meg
a valaszalternativak, amelyekbdl kérjlik, valassza ki a megfelel6t
(pl. 1. kérdés 2. sor: 1 koltségvetési szerv ).
Azaz csakis a szlirke mez6be tudja valaszat beirni, a fenti technikdk valamelyikét
alkalmazva!

Ha barmilyen kérdése van, kérjlk, jelezze munkatarsunknak!

Egylttmikodését elbre is kdszénjuk!

(e = G0dun

Gondi Janos Paksi Borbala
MADASZSZ BCE MKI Viselkedéskutatd
Projekt vezet6 K6ézpont

Kutatas vezeto



ELOSZOR A SZERVEZETI ES PROGRAM JELLEMZOKKEL KAPCSOLATBAN TESZUNK FEL
NEHANY KERDEST!

1. Kérjiik, adja meg a felelos szervezet (programgazda) alabbi adatait!

A szervezet neve:

A szervezet jogi statusza: 1 koltségvetési szerv

A szervezetvezet6 neve:
Cim:

Honlap:

Telefon:

2. Kérjiik, nevezze meg a szervezet fotevékenységét, valamint sorolja fel a
szervezet minden egyéb tevékenységét. Tovabba adja meg, hogy az
egyes tevékenységek jelenleg a kapacitasanak hany szazalékat foglaljak
le! Csak azokat a tevékenységeket sorolja fel, amiket ténylegesen is
végzett az el6z6 évben, vagy jelenleg.

A szervezet

fotevékenysége %
%

Egyéb, nem %

fotevékenység-ként %

végzett tevékenységek %
%

3. Kérjilkk, nevezze meg, hogy az On szervezetének milyen
alacsonykiiszobii programja(i) van(nak), és jelolje meg, hogy az adott
program melyik alacsonykiiszobli kategériaba tartozik! (Egy
programhoz tobb kategoriat is megjeldlhet!)

Utcai Pszicho- Telefono
megkere Drop- szocidlis T(cser s Party
v . . . ", . servi
A program neve s6 in  intervenc e informaci Sce
munka i0 0s vonal

1] 1] 1] 1] 1] 1]
1] 1] 1] 1] 1] 1]
10 10O 10 1] 1] 1]
i 10 14 1] 1] 10
10 10O 10 1] 1] 1]
10 10 10 1] 1] 1]
10 10 10 1] 1] 1]
10 10 g 1] 1] 14



ABBAN AZ ESETBEN, HA TOBB PROGRAMJA VAN, LEGYEN SZIVES MINDEN
PROGRAMRA VONATKOZOAN KITOLTENI EGY-EGY ADATLAPOT!

4. Kérjiik, nevezze meg, mely programra tolti ki jelen adatlapot!

Csak olyan programokra vonatkozva toéltse ki az adatlapot, amely jelenleg is
m(ikodik. Korabban folyé, de mar nem mikodo, illetve csak tervezett programok
leirdsat itt nem kérjuk.

5. Miota miikodik a program?

Evszam:

A KOVETKEZ® KERDESEKRE CSAK A 4. PONTBAN MEGNEVEZETT PROGRAMRA
VONATKOZTATVA VALASZOLJON.

6. Kérjiik, adja meg a programkoordinator nevét és elérhetoségét!
Név:
Telefon:

E-mail:

7. Kérjiik, adja meg a szamunkra informaciokat adé kontakt-személy nevét
és elérhetoségét! (Amennyiben megegyezik a program koordinatorral, irjon
ua. a Név mellé.)

Név:
Telefon:

E-mail:

8. Milyen telepiilésen/telepiiléseken, Budapest esetében mely
keriiletben/keriiletekben miikodik a program? A tényleges miikddési
terliletet nevezze meg, és ne azt a teriiletet, amelyre a mikodési engedély
érvényes. Tobb valaszt is jeldlhet!

Budapest, a kdvetkezd kerilet/ek:
Varos belvarosi részén, a varos/ok neve:
Varos kulvarosi részen a varos/ok neve:
Egyéb teleplilés/ek (kozség):



9. Kérjiik, adja meg a program elérhetéségét, nyitvatartasat!
Hétfo:
Kedd:
Szerda:
Csutortok:
Péntek:
Szombat:

Vasarnap:

10. Kérjiikk, adja meg a program lebonyolitasaban résztvevo, mas
szervezetek nevét, jogi statusat (a legordild mentbdl valasztva), az
egyiittmiikodés formajat (konzorcium tag, alvallalkozd stb.), és tartalmat (a
szolgaltatasban betoltott szerepét: pl. a szakért6ket, konzulenseket adja, a
program monitorozasat végzi, stb.).

Egyéb résztvevo szervezet 1. Egyéb résztvevd szervezet 2.

Név: Név:

Jogi statusz: 1 koltségvetési szerv  Jogi statusz: 1 koltségvetési szerv

Egylttm(kodés formaja: Egylttm(ikodés formaja:
Szolgaltatasban Szolgaltatasban

betoltétt szerep: bet6ltoétt szerep:

Egyéb résztvevd szervezet 3. Egyéb résztvevl szervezet 4.
Név: Név:

Jogi statusz: 1 koltségvetési szerv  Jogi statusz: 1 koltségvetési szerv

Egylttm(kodés formaja: Egylttm(ikodés formaja:
Szolgaltatasban Szolgaltatasban

betoltoétt szerep: bet6ltott szerep:

Egyéb résztvevl szervezet 5. Egyéb résztvevl szervezet 6.
Név: Név:

Jogi statusz: 1 koltségvetési szerv  Jogi statusz: 1 koltségvetési szerv
Egylttm(kodés formaja: Egylttm(ikodés formaja:
Szolgaltatasban Szolgaltatasban

betoltétt szerep: bet6ltoétt szerep:



TOVABBIAKBAN A CELPOPULACIO JELLEMZOIROL KERDEZUNK.

11. Kérjiik, jelolje meg a program altal kozvetleniil elérni kivant
célpopulacioét! Célpopulacio az a populacid, amelyre a program iranyul.

Intravénas droghasznalék 100 o]

Opiat-hasznalok 1] o[]
Kokain és stimulans-hasznaldk 1] o[]
Bortdnbeli droghasznaldk 1] o[]
Serdilékoru droghasznaldok 1] o[]
Hajléktalanok 1] o[]
Droghasznal6 nék 1] o[]
Migransok 11 o1
Kisebbségi csoportok 1] o]
Homoszexualisok 1] o[]
Prostitualtak 11 o1

Szocialis problémakkal kiizdd fiatalok 17 o]

Problémas csaladbol szarmazo
fiatalok 1] o]
Rossz kornyéken él6  hatranyos
helyzet( fiatalok 1] o]
Fiatal bUnelkovetok 11 o]
Iskolabol kimarado fiatalok 11 o]

Tanulasi probléemakkal kizdo fiatalok 17 o]
Partyzo fiatalok 17 o[]
Altalanossagban a droghasznalok 11 o]

Egyéb, éspedig: 1] o[



12. Kaérjiik, jellemezze a program altal kozvetleniil elérni kivant
drogszcéna tipusat!

1] Koncentralt, nyilt szcéna*
2[[] Szétszért, nyilt szcéna**
3] Rejtett szcéna***

0[] Nem tudom

*Koncentrdlt nyilt szcéna: A droghasznaldk allandd jelleggel, nagy szamban
jelennek meg az adott helyszinen. Gyakran ez egy olyan varosi terilet, ahol
szbérakozohelyek, vagy kozlekedési csomoépontok vannak. E terileteket a
lakossag, illetve a hatdsagok nyilt szcéna gyanant jellemzik. Gyakoriak a
droghasznaldkkal valé nyilt Osszelitkozések, illetve a nyilvanos
droghasznalat.

**Szétszort nyilt szcéna: A droghasznaldk toébb helyszinen jelennek meg,
ezek lehetnek bels6 varosi teriletek, vagy a kilsé leromldban Iévd
lakdnegyedekbe vezet6 kozlekedési csomoépontok kornyéke. Az egyes
helyszinek gyakran valtoznak, és az egyes helyszineken nem minden nap
jelennek meg.

***Rejtett szcéna: Nem tapasztalhatdé a droghasznaldk Ilathato
koncentralédasa, ugyanakkor a lakossag tudataban van annak, hogy a
kornyéken drogszcéna létezik, a droghasznalatra utald jelek, mint pl.
fecskend6k alapjan, azt ugyanakkor nem tudjak, hogy milyen tipusu
drogokat fogyasztanak. Nyilt 6sszetlizésekre csak a droghaszndlok és a
terjeszt6k altal lakott lakasokban kerll sor, tovabbi problémat a
droghasznalat kellékeinek (pl. hasznalt fecskend8k) nyilvanos helyeken
tortén6é megtalalasa jelenti.

13. Az On szervezete milyen nyilvantartast (adatgyiijtést) vezet a
forgalomrol? Kérjiik, adja meg, hogy a program keretében mennyi volt a
forgalma 2008-ban, illetve egy atlagos évben!

S | E| 2008-ban Egy atlagos
o | = évben
Szolgdltatds alapd (pl. hany
mosas, hany beszélgetés stb.) 1t ol db db
Kontakt alapu 1] o[] db db
Kli D f6é f6
iens alapu
g 1L 0L | cpnst % ng| ebbél % nd
Egyéb, éspedig: 1] o[]




14. Kérjik, adja meg az Ondk szervezeténél 2008-ban megfordulé
kliensek néhany életkori jellemzojét!

A legdfiatalabb kliens kora: év

A legidGsebb kliens kora: év

A leggyakrabban el6forduléd életkor a kliensek
kérében: év

Kérjilk, adja meg a megadott adatok forrasat! (Pl. regisztralt adat, kutatas,
becslés stb.)

15. A kliensek hany szazaléka problémas drogfogyaszt6?

Problémas drogfogyaszténak - az EMCDDA definicidéja szerint - az tekinthetd, aki
tartésan és/vagy rendszeresen és/vagy intravéndsan opiat- vagy amfetamin-
szarmazékokat ill. kokaint hasznal.

1] <25%
2[[] 25-50%
3[] >50%

O[] nincs informacid

Kérjiik, adja meg a megadott adat forrasat! (Pl. regisztralt adat, kutatas,
becslés stb.)

16. Kérjilkk, rangsorolja az On kliensei altal a négy leggyakrabban
hasznalt egyéb tiltott szert (kannabisz, gyodgyszer, alkohol, egyéb
legalis szer nem kell!) és jelolje meg az adott drog szervezetbe

juttatasanak leggyakoribb moédjat!

Minden sorban egyet jeloljon!

Elszivas/
belégzés

PN

i i i i Injektalas
5 5 ﬁ ﬁ Szippantas
0000

Kérjiik, adja meg a megadott adatok forrasat! (Pl. regisztrdlt adat, kutatas,
becslés stb.)

17. Az Onok szervezeténél létezik hazirend a kliensek szamara?

1] Igen
O[] Nem



A KOVETKEZOKBEN A PROGRAM KERETEBEN NYUJTOTT SZOLGALTATASOKROL
ERDEKLODUNK.

18. A program keretében milyen szocialis szolgaltatasokat nyajt az Onok
szervezete? Az egyes szolgaltatasokért a kliens fizet vagy ingyen
elérheto szamara? Kérem, jelolje meg azt is, hogy az alabbi
szolgaltatasok koziil melyek esetében iranyitjak tovabb a szakellato

intézményhez!

D Van tovabb-

S 8 irdnyitas?

~ ~ 8 8
Alapvetd szocialis szlikségletek azonositasa 1] 2[] o[] 10 oO
Jogi tanacsadas 1] 2] o] | O oO
Szallaslehet6ségekkel kapcsolatos tandcsadas 1] 2] o] 1O  oO
Szocialis tamogatassal kapcsolatos tanacsadas 1] 2[] o[] 10 oO
cremdyes etk peseriséiel 40 o) o0} | @ o
Munkahelyi reintegracid, alldskeresési tanacsadas 1[ | 2] o] 0 oO
'tl)'?zr;:)es?tlgzzlekedeshez, illetve utazashoz jegy 1] o1 o] 0 o0
Szil6i konzultacio 1] 2] o] | O oO
Gyermekfeliigyelet biztositasa 1] 2] o] | O oO
Iskoldval/tanuldssal kapcsolatos tanacsadas 1] 2 o] | O oO
Etkezési lehet8ség biztositasa 1] 2[00 o] | 1O oO
Folyadék biztositasa 1] 2[] o[] 10 oO
rogramok szerverése, Kiubeserd fogialkose 10 20 00 | 10 o0
Telefonalasi lehet0ség biztositasa 1] 2] o] 1O  oO
Internet hasznalat biztositasa 1] 2[] o[] 10 oO
Szallaslehet8ség biztositasa 1] 2] o] | O oO
Zuhanyzas/fiirdési lehet8ség biztositasa 1] 2] o] | O oO
Mosasi lehet6ség biztositasa 1] 2[] o[] 10 oO
Ruha biztositasa 1] 20 o | @ oO
Csaladtervezéssel kapcsolatos tanacsadas 1] 2[1 o[ ] 10 o0
Eletvezetés segitése 1] 2[] o[] 10 oO
Melegedd, pihendszoba 1] 2[] o[] 10 oO
Szocidlis ellatds szervezése 1] 20 o | @ oO
Egyéb, éspedig: 1] 2] o] | O oO



19. A program keretében milyen egészségiigyi szolgaltatast nyuajt az
Onok szervezete? Az egyes szolgaltatasokért a kliens fizet vagy ingyen
elérheto szamara?

8

Minden sorban egy valaszt jel6ljon! é E w
Egészségligyi allapot felmérése 1] 2[] o[]
A droghasznalattal és a szexudlis viselkedéssel

kapcsolatos kockazati magatartas felbecslése [J 2] ol
Eéssgfﬁgse(l);;nzgrjitﬁgéek)seruIt borfelilet apolasa (pl. 1] 200 o]
Tuladagolas esetén siirgfssegi ellatas, krizisintervencio 1] 2] o[]
Terhességi teszt 1] 2] o]
HIV teszt 1] 2] o[]
HCV teszt 1] 2] o]
HBV teszt 1] 2[] o]
Drog teszt 1] 2] o1
Hepatitis B elleni oltas 1] 2[] ol[]
Tetanusz oltds 1] 2] o]
Ovszer 11 2[] o]
Ib?ztfoxsll'(tglsta kliensek szamara jozanodasi lehet6seg 107 200 o7
Egészségligyi ellatas szervezése 1] 2[] o[]
E%jstzé]s:aggel, egeszseglggyel kapcsolatos informaciok 107 200 o]
Egyéb, éspedig: 1] 2] o[



20. A program keretében milyen pszicholégiai szolgaltatasokat nyujt az
Onok szervezete? Az egyes szolgaltatasokért a kliens fizet vagy ingyen
elérhet6 szamara?

()]

(O]

C (7))

e B

2 3
Minden sorban egy valaszt jeléljon! < < g

R
Tanacsadds, konzultacié 1] 2] o[
Motivacids interju készitése 1] 2] o]
Csoportmunka 1] 2] o]
Egyéni esetkezelés 1] 2] o]
Krizis intervencio 1] 2] o[]
Onsegitd csoport 1] 2] o]
Tovabbiranyitas szakrendel8be 1] 2] o]
Egyéb, éspedig: 1] 2] o[]

21. Az Onok szervezete a drogfogyasztassal kapcsolatban milyen
témaban nyudjt képzést a kliensek, illetve a hozzatartozok, kortarsak
szamara?

X
©
c
Y4
O X
3 8¢
Egy sorban tébb valaszt is jeldlhet! c t
(O] = n
0] o =
g RE ¢
%% T 0 Z
Biztonsagosabb injektalas 1] 2[] o]
Biztonsagosabb szex 1] 2[] o]
Tuladagolds megel6zése 1] 2] o[]
Vérrel terjedd virusok 1] 2[] o]
Drogfogyasztassal kapcsolatos kockazatok és artalmak 1] 2] o[]

Egyéb, éspedig: 1]

0
0



22. Az Onok szervezete a drogfogyasztassal kapcsolatban milyen
témaban ad kiadvanyokat, szordéanyagokat a kliensek illetve a
hozzatartozok, kortarsak szamara?

Biztonsdgosabb injektalas 1] o[]
Biztonsagosabb szex 1] o[]
Tuladagolas megel6zése 1] o[]
Vérrel terjedd virusok 1] o[]
Kezelés 1] o[]
Hasznalt fecskendd biztonsdgos megsemmisitése 1] o]
Egyéb, éspedig: 1] o[]

A KOVETKEZO KERDESEK AZ INJEKTALO FELSZERELESEKKEL KAPCSOLATOS
TEVEKENYSEGSEGEROL SZOLNAK. AMENNYIBEN EZ ADATLAPBAN LEIRT PROGRAMJA
KERETEBEN NEM VEGEZ TUCSERET, AKKOR A 23-27. KERDESEKET HAGYJA KI, ES
UGORJON A 28. KERDESRE!

23. Kérjiik, adja meg, hogy az On szervezetének kliensei milyen médon
és hany helyszinen jutnak hozza a tiih6z?
S £

v o]
A= z db

Fix telephely 1[] o[] Hany telephelyen?

Mobil (busz) {07 o] Hany buszt mukodtetnek

parhuzamosan?
Utcai Hany megkeresd szolgalatuk
megkereso 1] of] mukodik?

Tlautomata 1[] o[] Hany automatat Uzemeltetnek?



24.

25.

26.

Minden sorban egy valaszt jel6ljon!

Fecskend6

Alkoholos toérl6kendd

Szaraz toérlokendd

Aszkorbinsav, citromsav

Sz(ir6

Steril edény, steril kupak, fé6z6edény
Kanal

Steril viz

GyUjtédoboz a hasznalt fecskenddknek
Crack pipa

Szivoszal szippantashoz

Folia inhalalashoz

Erszorit6

Vénaapold krém

Injektalé felszerelés egység csomagban

1] Egy gyjt6 dobozt adnak erre

A program keretében az alabbi i
szolgaltatasok koziil melyeket biztositja az Onok szervezete?

injektalo

felszerelések

Van,
ingyenes

oooO0O0O0oOoO0ooO0O0000a0

1]

Van, fizetos

2[]
2[]
2[]
2[]
2[]
2[]
2[]
2[]
2[]
2[]
2[]
2[]
2[]
2[]
2[]

Nincs

o]
o]
o]
o]
o]
o]
o]
o]
o]
o]
o]
o]
o]
o]
o]

és

Milyen médon motivaljak a klienseket a hasznalt injektal6 felszerelés
megsemmisitésére? (Tobb valaszt is jel6lhet!)

1] Pénzt vagy valami jutalmat kapnak a hasznalt injektdld felszerelés

visszajuttatasa esetén

1] Egyéb, éspedig:

eszk6zok cseréjére vonatkozéan?
1[] Igen
0[] Nem

Az On szervezeténél létezik irott szabaly az injektorok és steril



27.

A KOVETKEZOKBEN A PROGRAMMAL KAPCSOLATOS VISSZAJELZESEKROL KERDEZUNK.

28.

29.

AMENNYIBEN NEM VALASZT JELOLT, UGRAS 28-AS KERDESRE.

Ez a szabalyzat tartalmazza a kovetkezoket?

Egy csere alkalmaval kiadott fecskend6k maximalis szama

Masodlagos disztribucié (injektald felszerelések tovabbitasa baratok,
partnerek szamara)

Az injektalo felszerelés biztositasa fiatalkorliak szamara (18 alatt)
Hasznalt fecskend6k biztonsdgos megsemmisitése

Egyéb, éspedig:

Létezik a programban kliens elégedettségi értékelés?
1[] Igen, rendszeresen
2[] Igen, néha

Igen

1]
1]

1]
1]

Nem

o[ ]
o[ ]

o]
o]
o]

0[] Nem
Az Onék programja jelenleg részt vesz belsé vagy kiilsé folyamat
és/vagy eredményértékelésében?
(] 3
Minden sorban egy < <
valaszt jeléljén! S S £
Ay ASy Z
Folyamatértékelés 11 2[00 o[

Eredményértékelés

m
]
o
O]



30.

31.
ahhoz, hogy a végso cél megvalésuljon!

32.

33.

A KOVETKEZOKBEN A PROGRAM CELJAROL, KONCEPCIOJAROL ES ALKALMAZOTT
MODSZEREKROL KERDEZZUK.

Kérjiik, adja meg a program altalanos végso céljat!

Kérjiik, adja meg, hogy a program milyen kozbenso célokat ti(iz ki

Az elsd specifikus cél:

A masodik specifikus cél:

A harmadik specifikus cél:

Kérjiik, ismertesse az alapkoncepciot, elméleti megalapozottsagot
vagy teoretikus modellt a program megvaldsitasa mogott, az egyes
specifikus célokhoz rendelve. Ez lehet mar létez6 modell (életvezetési,
alternativ, viselkedési modellek, szocializaciés tedridk) vagy teljesen Uj
koncepcié. Az utébbi az esetekben szikséges a hipotézis vagy az
eredményességrol rendelkezésre alld6 empirikus adatok rovid leirdsa. Kérem,
adja meg a koncepcié mogott allé szakirodalomi hivatkozasokat!

Az els6 specifikus célhoz kapcsoldédd koncepcio:
A masodik specifikus célhoz kapcsolddd koncepcid:

A harmadik specifikus célhoz kapcsoldédod koncepcio:

Kérjiik, ismertesse az egyes specifikus célok megvaldsitasa soran
alkalmazott modszereket!

Az elsé specifikus célhoz kapcsolédd mddszerek:
A masodik specifikus célhoz kapcsoldodé mddszerek:

A harmadik specifikus célhoz kapcsoléddé modszerek:



TOVABBIAKBAN A PROGRAM LEBONYOLITASABAN RESZTVEVOKROL, A PROGRAM
MUNKATARSAIROL KERDEZUNK.

34. Kérjiik, adja meg, hogy az egyes munkakorokben hanyan dolgoznak,
és Osszesen hetente az egyes munkakorokben mennyi a fizetett, az
onkéntes és a kozmunkas érak szama!

Heti draszam

Munkakor FO | Fizetett | Onkéntes | Kszmunkas

orak orak orak

Szocialis munkas, képzett szocialis
gondozé

Nem képzett szocialis gondozo (pl.
tanuld, gyakornok)

Addiktoldgiai konzultans

Pszicholdgus

Pszichiater

Sorstarssegitd (droghasznalf,
ledllt droghasznald)

Orvos

NOvér

Egyéb egészségligyi munkas

Adminisztrativ személyzet

Menedzsment (szervezés,
koordinalas)

Logisztikai személyzet (takarito,
sofdr)

Egyéb, éspedig:

35. Tortént-e jelentésebb valtozas 2007-hez képest a program
lebonyolitasaban résztvevok, a program munkatarsai Osszetétele,
szama tekintetében?

1[] Igen
O[] Nem

Amennyiben igen, kérjiik, fejtse ki:



36. A kovetkezo kérdések a program lebonyolitasaban résztvevok
képzésére, a munkatarsak biztonsagara vonatkoznak.

< =
Q [}
A z
Az On szervezeténél létezik irott szabaly a munkatarsak
képzésére vonatkozdan? 1] o[
A munkatarsak részt vesznek-e a szexualis kockazatok
becslésével és tanitasaval kapcsolatos képzéseken? 1] of]

A munkatarsak részt vesznek-e az intravénas droghasznalattal
kdzvetlenll 6sszefiiggd kockazatok becslésével és tanitasaval 1] o[]
kapcsolatos képzéseken?

A munkatarsak részt vesznek-e a nem-intravénas
droghasznalattal kézvetlenul 6sszefliggé kockazatok becslésevel 1] 0[]
és tanitasaval kapcsolatos képzéseken?

A munkatarsak részt vesznek-e slirgdsségéi ellatassal kapcsolatos

képzéseken? 11 o]
A munkatarsak részt vesznek olyan tréningen, ahol a

munkatarsak kompetenciait fejlesztik? 1] ol
A munkatarsak részt vesznek-e szupervizion? 1] o[]

A munkatarsakat mddszeresen (rendszeresen)
informaljak/felajanljak szamukra a hepatitis B elleni oltast? 1] ol

Az On szervezeténél létezik irott eljarasi szabalyzat
(munkabiztonsagi el6iras) a tliszlras okozta sérilésekkel 1] o[]
kapcsolatban?



A KOVETKEZO BLOKKBAN A PROGRAM FINANSZIROZASAVAL KAPCSOLATOSAN TESZUNK
FEL NEHANY KERDEST.

37. Kérjiik, adja meg a program finanszirozasanak jellemzoit 2008-ra
vonatkozéan!
Kérjiuk, hogy az aladbbi ismérvek szerinti megoszlast csak a program
koltségvetésének vonatkozasaban adja meg. (Savonként a koltséghanyadok
O6sszege 100%!)

A bevétel tibusa A bevételek mekkora
P hanyada (%)
Allandé koltségkeret
) Palyazati, alkalmi
Folyamatossaga L
Teljesitmenyhez kotott
Osszesen 100%

Allami finanszirozoi

Onkormanyzati
Alapitvanyi

Forrdsa . Egyesulet, karitativ
. Nonprofit
megnevezese Adomanyozoi

Egyhazi
A megrendeld (piaci)
Osszesen 100%
Fizet
Kliens fizet-e? Nem fizet
Osszesen 100%

KUlso

Kilsé-belsé

) AN Bels6 (sajat koltségvetésbol)
finanszirozas

Osszesen 100%

38. Mekkora volt a szervezet 6sszes bevétele 2008-ban, és ebbdl mennyit
forditott a program megvaldsitasara?
Az adatokat 1000 Ft-ban adja meg!

1000Ft-ban
A szervezet 0sszes bevétele (forrasa) 2008. évben:

Ebbd6l mennyit forditott a szolgaltatas megvaldsitasara:



VEGUL A KORAI JELZORENDSZERREL KAPCSOLATOSAN KERDEZUNK.

39. A kozvetleniil elérni kivant célpopulacié korében On tapasztalt az
eddigitol eltéro, szokatlan jelenséget, mint pl. a kovetkezoket?

Uj szert 1] o[]
Uj fogyasztéi profilt* 11 o]
Fogyasztas Uj maédjat 1] o]
Uj egészségligyi problémat a fogyasztdk kdrében vagy mar

meglévd sulyosbodasat 11 o]

Uj szocialis problémat vagy a mar meglévé stlyosbodasat (pl.
marginalizacié, munkanélkiliség, szegénység, er0szak, blindzés) 1] ol

*(Jj profil azt jelenti, hogy a kdvetkezé jellemzék legaldbb egyike mentén a
fogyasztok tobbé-kevésbé homogén csoportot képeznek: Kor (serdilf,
fiatalok, 30 és 40 kozottiek stb.); A fogyasztas helyszine (kilvaros,
belvaros); Kulturalis jellemz6 (zene, vallas); Foéldrajzi szarmazas (Azsia,
Afrika); Eletstilus (kéborld, rejtézkodd, letelepedett); Foglalkozas

40. Amennyiben tapasztalta a fentebb felsorolt Gj jelenség valamelyikét,
akkor azt jelezte a hazai Korai Jelzorendszernek?

1] Igen, tapasztaltam U(j jelenséget és jeleztem a hazai Korai
Jelz6rendszernek

2] Igen, tapasztaltam Uj jelenséget, de nem jeleztem a hazai Korai
Jelz6rendszernek

0[] Nem tapasztaltam eddig Uj jelenséget

K6szONJUK, HOGY SEGITETTE MUNKANKAT!



3. szamu melléklet: Terapias intézeti kérdbiv

nn s

KERDO1V

A DROGTERAPIAS INTEZETEK
TEVEKENYSEGEROL

2009



A drogprobléma kezelésének kilonféle terlletein végzett
tevékenységek vonatkozasaban egyre tobb ismerettel
rendelkeziink, de néhany terileten még ma is meglehetfsen
esetleg esek az informacidink. Ezek az adatok pedig
elengedhetetlenek a drogprobléma kezelésének hatékony, a
hianyteriletekre, a fejlesztendd pontokra fokuszald fejlesztéséhez.

A Nemzeti Drogmegeldzési Intézet ezeket a hianyossagokat
orvosolandd -folytatva az eddigi (pl. a prevencidés programok
megismerésére iranyuld) feltaré munkajat — most a magyarorszagi
drogterapias tevékenység attekintése céljab6ol a Magyar
Drogterapias Intézetek Szdvetsége tamogatasaval inditott
kutatast. A kutatds a drogterapias programok tartalmi
vonatkozasainak, strukturalis  jellemzGinek, klienskorének
attekintése mellett kitér a tevékenység szervezeti hatterének,
humaner6forras kapacitasanak megismerése is.

Jelen kérd8iv keretei kézétt a KEZELESI EGYSEG/PROGRAM alatt
egy funkciondlisan, szervezési szempontbdl egy egységnek
tekinthetd, drog problémakkal kizd6ék szamara terdapias
szolgaltatast biztositd entitdsra gondolunk. Kliens alatt pedig
azokat a személyeket értjik, akik felvételre kerililnek és részt
vesznek a programban azzal a céllal, hogy tegyenek valamit drog
problémajuk megsziintetése vagy csokkentése érdekében.

A kutatds soran minden drogterapias otthont megkeresink.
Kérjlk, segitse munkankat ennek a kérddivnek a kitoltésével!

Segitségét és kdzrem(ikodését eldre is koszonjik!

Felvinczi Katalin Topolanszky Akos Paksi Borbala
NDI NDI, MADRISZ BCE Viselkedéskutato
Kp



A. BLOKK: ELOSZOR ARRA KERIUK, HOGY VALASZOLION NEHANY, AZ ONOK TERAPIAS
PROGRAMIJANAK STRUKTURALIS JELLEMZOIRE, KAPACITASARA
VONATKOZO KERDESRE!

Al. Az alabbi ellatasi fazisok koziil Onoknél melyek talalhatok
meg?
Felvétel

Detoxifikacid
Kezelés
Relapszus prevencid

Utdgondozas (rehabilitacid, félutas haz, stb.)

N O N I B

Egyéb, fejtse Ki: ..o e O

A2. Ezek a fazisok Onoknél szerves egészként jelennek-e meg?
] igen

[0 nem

A3. Az Onok terapias programja a kliensek tobbségénél atlagosan milyen
idotavra tervez a sikeres kezelés érdekében?
honap

A4. Mennyire jellemz6, hogy ettol eltérd, egyénre szabott idotavokat
hataroznak meg?

Kérjuk, valaszat egy 5 fokozatu skalan adja meg, ahol a skala egyik végpontja
azt jelenti, hogy ,nem fordul el6 ilyen eset”, masik végpont pedig azt, hogy
»Szinte minden esetben az atlagos idétavtdl eltéré egyéni idétavot hataroznak

n

meg”.

O O O [l O

nem fordul el6 szinte minden esetben

A5. Az Onok terapias programja egyidejlileg hany kliens befogadasara
képes?
(Kérjlk, itt a tényleges kapacitast adja meg, fliggetlenil a finanszirozott helyek
szamatol)

fo

A5.a. Mekkora a programban az OEP finanszirozott féréhelyek szama?
f6

A5.b. Mekkora a programban a szocialis normativabél finanszirozott
féréhelyek szama
f6




B. BLOKK: A KOVETKEZO KERDESEK A KLIENSEK JELLEMZOIVEL FOGLALKOZNAK.

B1. Hany klienst regisztraltak o0sszességében a programban?
Kérjlik, itt a teljes betegforgalmat adja meg az Ujrafelvételekkel egyitt, az
elégondozott kliensek nélkil!

2008-ban: fo ] nem tudja

Egy atlagos évben: fo ] nem tudja

B2. A Bl kérdésben megadott kliensek koziil hany kliens szamara
nyUjtottak csak elégondozast?

2008-ban: fo 1 nem tudja

Egy atlagos évben: fo ] nem tudja

B3. A Bl kérdésben megadott kliensek koziil hany klienst vettek fol
tobbszor az adott évben?

2008-ban: fo ] nem tudja

Egy atlagos évben: fé 1 nem tudja

B4. A B1 kérdésben megadott kliensek koziil hany Gj, az Ondk terapias
programjaban eddig még kezelésbe nem keriilt klienst regisztraltak?

2008-ban: fo ] nem tudja

Egy atlagos évben: fo 1 nem tudja

B4. A Bl kérdésben megadott kliensek kozott hany olyan klienst
regisztraltak, akik korabban nem keriiltek kezelésbe mas programban?

2008-ban: fo 1 nem tudja

Egy atlagos évben: f6 1 nem tudja

B5. Jelenleg, illetve altalaban hanyan vannak varolistan?

Jelenleg vardlistan lévék szama: f6 O nem tudja

Altaldban varolistan lévék szama: f6 O  nem tudja

B6. Az Onok altal nydjtott ellatds milyen életkori csoportba tartozé
kliensek szamara hozzaférheto6?

Legfiatalabb életkor: év 1 nincs alsé életkori korlat

Legmagasabb életkor: év [ nincs fels6 életkori korlat

B6.a. Az Onok altal nydjtott ellatds milyen nemii kliensek szamara
hozzaférheto? (Koedukalt intézmény esetén mindkettét jeldlje!)

0 férfiak 0 ndk




B6.b. Kérjilkk, adja meg az Ondk programjaban 2008-ban ténylegesen
megforduld kliensek néhany életkori jellemzgéjét!

Legfiatalabb kliens életkora:
LegidOsebb kliens életkora:
Atlagéletkor:

Leggyakrabban el6forduld életkor:

év [Inem tudja

év [nem tudja

év [lnem tudja

év [nem tudja

B7. Az Ondk programjaban ellatott kliensek jellemzéen milyen

szerfliggoség miatt keriilnek ellatasba?

becslést az els6dleges szerhasznalat szerint.
(A szirke mez6vel jeldlt szercsoportok Osszege 100%, a fehér mezdk a
szercsoportok részletezésére szolgalnak, tehat azok oOsszege a folotte 1évo
szlrke, 0sszesitd sor szazalékaval egyezik meg.)

Kérijiik,

adjon szazalékos

Szerek/szercsoportok
megnevezése

Szerek
szerint %

Szercsoportok
szerint %

Opiatok (0sszes)

heroin

metadon

egyéb opiatok

Kokain (6sszes)

kokain

crack

Stimulansok (0sszes)

amfetaminok

MDMA és egyéb szarmazékok

egyéb stimulansok

Altaték és nyugtatdék (0sszes)

barbituratok

benzodiazepinek

egyebek

Hallucinogének (0sszes)

LSD

Egyéb hallucinogének

Illékony inhalansok (,,szipu”)

Kannabisz

Alkohol

Egyéb anyagok (Osszes)

Nincs elsddleges szer, politoxikoman




B8. Kérjilkk, a kovetkezokben kiilonb6z6 specialis sziikségletli klienscsoportokkal kapcsolatban valaszoljon néhany

kérdésre. Valaszait az alabbi tablazatba irja be!

B8.a. Vannak-e olyan specidlis csoportok, melyek részt vehetnek/nem vehetnek részt a programban? (Amennyiben

B8.a.-kérdésre valamelyik sorban ,nem” valaszt adott, akkor ott a B8b-e kérdéseket hagyja ki!)

B8.b. Vannak-e olyan specialis csoportok, melyek prioritast élveznek a programban?
B8.c. Az Ondk programja, nyujt-e kiilon szolgaltatast kiilonb6z6 specialis csoportok szamara?

B8.d. Milyen szazalékban voltak (::)néiknél kezelésben kiilonb6z6 specialis csoportok az elmult évben?
B8.e. Milyen szazalékban voltak Ondknél kezelésben kiilonb6zd specialis csoportok egy atlagos évben?

Részt Prioritast | A Program A programban reszt vevo
. kalén kliensek szazalekos aranya
vehetnek a | élveznek a , . .
Specialis szikségletl csoportok megnevezése programban |programban szlglgalgatast (ha nem V0|t-’ akkor irjon 0-t,
pecia 9 P g nyujt szamukra ha nem tudja, akkor NT-t!)
igen | nem | igen | nem | igen | nem | 2008-ban | egy atlagos évben
B8.a B8.b B8.c B8.d B8.e
Kettds diagndzisu kliensek ] ] ] ] | ] % %
Serdulok H H H H | H % %
Partfogdi felligyelet alatt allok H H H H | H % %
HCV fert6zottek n n n n 0 n % %
HIV /AIDS fert6zottek H H H H | H % %
Hajléktalanok H H H H 0 H % %
Droghasznal6 anyak H H H H 0 H % %
Kisebbségi csoportok H H H H H H % %
Valamilyen viselkedési addikciéban o o
SZenVedO:.......ccoeeeeeeeeieirreeeeeanns u u u u 0 N ° °
Egyéb, éspedig: O O O O 0 O % %
Egyéb, éspedig: ] ] ] ] 0 n % %




B9. A kovetkezdé kérdés arra vonatkozik, hogy Onokhéz milyen médon keriilnek be a kliensek. Kérem, az alabbiakban
felsorolt modozatok mentén becsiilje meg, hogy az adott bekeriilési méd mennyire jellemzo az Onok kliensei kozott.

Beutalas/bekeriilés maddja senki nehanya Je,Ientos szinte
reszben valamennyien
A drogproblémat kezel6 egészségigyi ellatdé hely, program
tovabbiranyitdsa révén n U
Ebbdl: Addiktoldgiai osztaly vagy részleg 0 0 0
Addiktologiai gondozé 0 0 0 n
Drogambulancia vagy mas addiktoldgiai jard beteg
szakellatas L L L L
Mas drogterapias intézet 0 0 0 0
A drogproblémat kezel§ szocialis ellatd hely tovabbiranyitasa
révén O O . U
Ebbdl: Alacsonykiliszobl szolgaltatas 0 0 0 [
Kb6z0sségi ellatas 0 0 0 n
Nem  addiktoldgiai kérhdzi  osztdly, vagy szakellatas
tovabbiranyitdsa révén O O L -
Haziorvos javaslatara 0 0 0 0
Gyermekvédelmi ellatérendszer javaslatara 0 0 0 ]
Kliens szllei, csaladtagja, egyéb hozzatartozé kezdeményezésére 0 0 0 0
Onsegitd csoport / ex-kliens / felépiildben 1évé szenvedélybeteg 0 0 0 0
Renddrségi eljaras, blintet6 eljaras keretében O 0 0 0
A kliens sajat elhatarozasabol jelentkezett, nem volt kildd
intézmény vagy személy L a a O
Egyéb mddon, éspedig: O O O O




C. BLOKK. A KLIENSEK DIAGNOSZTIZALASA, FELMERESE

C1l. Megelbzi-e felvételi eljaras / allapotfelmérés az Ondk programjaba
valé bekeriilést?

] igen

[0 nem Nem valasz esetén a ,C” jeli kérdéseket hagyja ki, és
ugorjon a ,D"” blokkra!

Cla. A felvételi eljaras / allapotfelmérés az Onok programjanak a része,
vagy egy masik ellaté programjanak keretében torténik?

[ ebben a programban torténik

[l egy masik programban torténik

C2. Hasznalnak-e valamilyen rutin eljarasokat a felvételi eljaras /
allapotfelmérés soran?

] igen, a felvételi eljaras / allapotfelmérés tartalmaban és vagy
eszkbzeiben részben vagy egészében rogzitett protokoll szerint
torténik

1 A felvételi eljaras / allapotfelmérés kotetlen etbaszélgetésen alapul
Ugréas az ,,D” blokkra!



C3. Az Ondk altal alkalmazott felvételi eljarasnak / allapotfelmérésnek
részét képezik-e az alabbi teriiletek, és az esetek mekkora részében
alkalmazzak?

R& Az esetek mekkora
esze-¢ az részében
eljarasnak alkalmazzak?
A felvételi eljaras / allapotfelmérés tartalmi '
terdletei ~S | ac | c¢
| |58 85|85
o So|l el £0
o| 2|28 o8| EQD
Droghasznalati elétorténet 0| O 0 ] n
Alkoholhasznalati el6torténet 0| O H H n
Mas fliggdségi eltorténet 0| O | H H
Iskolazottsagi és munkaerd-piaci
el6zmények O O N O H
Kriminalitas O O O O O
Csaladi kapcsolatok ] O O O O
A tarsas tdmogatd rendszer sajatossagai ] O O O O
Eletkorilmények O | O ] O O
Pszicholdgiai allapot | O O O O
Fizikai allapot felmérése orvos bevonasaval 0| O 0 n n
Vizeletvizsgalat O O O ] O
HBV, HCV, HIV sz(irés ] O O ] ]
TBC szlirés O O O O ]
Egyéb, és pedig O | d O O O




C4. Az alabbi standardizalt eszkozok koziil melyeket, és az esetek
mekkora hanyadaban alkalmazzak a felvételi eljaras soran?

C5.

Része-e Az esetek
az mekkora
o részében
A felvételi eljarasnak alkalmazzak?
elveteli eljaras /A Kala ontos
allapotfelmérés tartalmi skaia — p
O megnevezése
terdletei
~CS|laoc|cc
| 525882
e + c
5| 2|245(88|E8
TDI kérd6iv 0| 0O [] [] 0
ASI, EuropASI ] ] ] n ]
Egyéb, az alkohol- vagy
drog-hasznalat
feltérképezésére szolgald R O O
eszkbz
Pszichiatriai betegségek
feltérképezesére szolgald Ololo !l ol o
skala
Személyiség
diagnosztikai skala O o) 0 0
Funkcionalis zavarok
feltdrasara szolgald skala O
A csaladi m(ikodés
feltérképezésre szolgald Ol ol o H 0
diagnosztikus eszk6z
A gyermekkor/serdtldékor
feltérképezésére szolgald Ol ol O [] 0
diagnosztikus eszk6z
Organikus  elvaltozasok
mérésére szolgald eszkoz Oy oo O O
Egyéb, éspedig: Ol ol O ] 0
Egyéb, éspedig: Ol ol o ] 0
Egyéb, éspedig: OOl O [ O

Milyen formaban taroljak a felvételi / allapot felmérési adatokat?

[] papiron
[] Szamitdgépen

papiron
O szamitégépen

és




D. BLOKK: A KOVETKEZO KERDESEK A PROGRAM TARTALMI KERDESEIRE
VONATKOZNAK.
KERJUK, ELOSZOR A KEZELES MEGTERVEZESEVEL KAPCSOLATBAN
VALASZOLION NEHANY KERDESUNKRE.

D1. Hozzaférhetbek-e irasos tajékoztaté anyagok az Onok programjaval
kapcsolatban (példaul brossurak, szorolapok, egyéb irasos anyagok,
internetes oldal)?

[1 igen

0 nem

D2. Késziil-e minden kliens szamara személyre szabott kezelési terv?
[1 igen

[0 nem (Ha nem, ugorjon a D5-0s kérdésre!)

D2.a. Ki késziti ezeket a terveket? (Mindenkit jel6ljon, aki részt vesz a terv
elkésztésében!)

] a kliens elsédleges tanacsadéja / mentora

] felvételes munkatars

a személyzet / team egésze vagy esetkonferencia (esetmegbeszéld

0 cso port) keretében

] mas munkatars, €spedig: ...

D3. Mekkora szerepet kap a kliens a kezelési terv elkészitésében?

Kérjuk, valaszat egy 5 fokozatu skaldn adja meg, ahol a skdla egyik végpontja
azt jelenti, hogy ,nem kap szerepet”, a masik végpont pedig azt, hogy ,jelentds
szerepet kap”.

O O O [l Ol

nem kap jelentds  szerepet
szerepet kap

D4. Az egyéni (személyre szabott) kezelési terv altalaban milyen
jellegii?
(A lehet6ségek kozil egyet jeldljon)
nem irott, megbeszélés
[ alapu

[] irott - kliens nem irja ala

[] firott - kliens altal alairt




A KOVETKEZO KERDESEK A TERAPIAS CELKITUZESEKRE VONATKOZNAK.

D5. Kérjiik, fogalja 6ssze, hogy Onok programja milyen célkitiizésekkel

dolgozik!
Azt szeretnénk, hogy adjon rovid leirdst a terapids program altal elérendd

célokrél és az azokkal 0sszefligg6 varhatd, mérhet6 valtozasokrol.




D6. Az Ondk programja mekkora hangsilyt fektet az alabbi célokra?
Kérjuk, értékelje a felsorolt terapias célokat egy 5 fokozatu skalan, melynek az
egyik végpontja azt jelenti, hogy ,egyaltaldan nem hangsulyos”, a masik
végpontja pedig, hogy az adott cél ,jelent6s hangsulyt kap” a terapiaban.

Ezt kdvetben, a tablazat utolsé oszlopaban az 5 legfontosabb cél tekintetében
allitson fel fontossagi sorrendet, a legfontosabb célhoz 1-est; az o6todik
legfontosabbhoz pedig 5-6st irjon!

Terapias célkitlizések
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Fizikai egészség és jo kozérzet elérése

Kezelésben maradas

Mindennapi életvezetési készségek
fejlesztése

Tanulmanyi elémenetel javitasa

Munkaerd-piaci pozicid javitasa

Szocidlis készségek, megkulizdési stratégiak
fejlesztése

Csaladi és egyéb tarsas kapcsolatok
helyreallitdsa

Onismeret, dnbizalom, magabiztossag
fejlesztése

Megtérés

A szocialis kdrnyezet megvaltoztatasa

A kliens integraldsa onsegit6 csoportba

Tartézkodas barmilyen illegalis drogtdl

Tartozkodas az alkohol hasznalattal

Mindenfajta pszichoaktiv szertdl vald
tartdzkodas (a cigarettatol is)

A szexualis Uton terjed6 megbetegedések,
illetve a hepatitis B, C fert6zés elkertilése

Egyéb, és pedig

Egyéb, és pedig

N I O o O
N 1 v I I O I
I v Y O O
N v I Y O o O
I v Y O O

Egyéb, és pedig




D7. Kérjiik, az egyes célokhoz rendelve ismertesse a program
megvalodsitasa mogott meghzodé alapkoncepciot, elméleti hatteret
vagy teoretikus modelit.

Ez lehet a szakirodalomban mar leirt, vagy teljesen Uj koncepcié. Kérem, ez
elébbi esetben adja meg a koncepcid mogoétt allé szakirodalomi hivatkozasokat,
Uj koncepcié esetén pedig a hipotézist vagy az eredményességrél rendelkezésre
allé empirikus adatokat.



A KOVETKEZO® KERDESEK AZ ONOK PROGRAMJABAN ALKALMAZOTT TERAPIAS
TECHNIKAKRA, ESZKOZOKRE VONATKOZNAK.

D8. Kérjilkk, az egyes célokhoz rendelve irja le, hogy a célok
megvaldsitasa érdekében milyen moddszereket, terapias technikakat
alkalmaznak?




D9. A program soran mekkora hangsilyt fektetnek az egyes tanacsadoi,
illetve terapias technikakra? Kérjik, valaszat egy 5 fokozatu skalan adja
meg, ahol a skala egyik végpontja azt jelenti, hogy ,egyaltalan nem hangsulyos”,
a masik végpont pedig azt, hogy ,nagyon hangsulyos”.
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Egyéni pszichoterapia

Egyéni tamogatas, tanacsadas
(konzultacid)

Csoport terapia

Csalad terapia

Terapias kozdsségi modell

12 lépéses modell

Relapszus prevencid

M(ivészet terapia

Viselkedési- és kognitiv terapia

Foglalkozas terapia

Biblioterapia, evangelizacio

Motivacids terapia

Sport és kaland terapia

Averziv terapias moddszerek

Gydgyszeres terapia

Egyéb, éspedig:

Egyéb, éspedig:

Egyéb, éspedig:

o oo oo |oooooojoooiooioig
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o oo oo |oooo o ooooiooioig
o oo oo |oooo o ooooiooioig
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D10. Milyen gyakorisaggal vesz részt egy atlagos kliens az alabbiakban
felsorolt terapias eseményeken / foglalkozasokon? (Amennyiben
tobbfazisi a program, akkor arra a fazisra adja meg, amelyben a leginkabb
jellemzd az adott megkozelités!)
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Egyéni pszichoterapia O O O O O O
Egyéni tamogatas, tanacsadas
(konzultacid) O N O U U .
Csoport terapia 0 O O O O O
Csalad terapia | [ O O O [l
Terapias k6zdsségi modell O O 0 I O O
12 |épéses modell | | O O O 1
Relapszus prevencié O 0 I O O O
M(ivészet terdpia 0 0 O O O O
Viselkedési- és kognitiv terapia m O] | | O O
Foglalkozas terapia O 0 I O O O
Biblioterapia, evangelizacid n ] 0 | O O
Motivacids terapia | ] O O O 1
Sport és kaland terapia ] O O O O O
Averziv terapias moddszerek n ] 0 O O O
Egyéb, éspedig [ s s O Y o O O o R A
Egyéb, éspedig: O | o |0 |0Oo)|aga)| d

A D11-D12. KERDESEK AZ ONOK PROGRAMIA KERETEBEN ALKALMAZOTT
GYOGYSZERES TERAPIARA VONAKTOZNAK. AMENNYIBEN NEM AKALMAZNAK
GYOGYSZERES TERAPIAT, AKKOR EZEKET A KERDESEKET HAGYJA KI, ES UGORJON A
D13-ASs KERDESRE!




D11. Jelenleg van-e lehetéség az Ondk programjaban arra, hogy a kliens
metadont, illetve mas opiat agonista gyogyszert kapjon a kezelési terv
részeként? Amennyiben igen, kérjlik, nevezze meg az alkalmazott szert!

IGEN, detoxikacios céllal » Az alkalmazott szer:

IGEN, szubsztiticids cellal , Az alkalmazott szer:

] NEM , Ugorjon a D12-es kérdésre!

D11.a. A kliensek hany szazaléka részesiilt metadon vagy illetve mas
opiat agonista gyodgyszeres kezelésben 2008-ban?

% J nem tudja

D12. A gydgyszeres terapia keretében a metadonon kiviil milyen
szereket alkalmaznak? Keérjiik, az alkalmazott hatéanyagok esetében
tiintesse fel az alkalmazott szer kereskedelmi forgalomban szokasos
megnevezését!

, Alkalmazzak-| Az alkalmazott gydgyszer
Az ,alkalmazott gyogyszer, vagy e kereskedelmi forgalomban
gyogyszercsoport igen | nem szokdasos megnevezése
Suboxone O 0
Kabitd fajdalomcsillapitok O O
Egyéb fajdalomcsillapitok O 0
Antidepresszivumok ] O
Disulfiram (antaethyl, esperal) 0 0
Benzodiazepin vagy egyéb - de nem
barbiturat - tipusi NYUGTATOK és [ 0O
SZORONGASOLDOK
Benzodiazepin vagy egyeb - de nem
barbiturat — tipusi ALTATOK [ [
Barbiturat tipusu (vagy rokon)
nyugtatdk, altatok, szorongasolddok ] O
(Andaxin, Tardyl)
Antipszichotikumok O 0
Manidban vagy bipolaris zavarban
alkalmazott szerek (Litium, ] O
carbamazepine)
Antiepileptikumok O 0
Egyéb, éspedig: ] O




D13. Milyen egyéb szolgaltatasokat, ellatasokat biztositanak a kliensek
szamara? A biztositott szolgaltatasok a terapias intézeten, azon kiviil, de
helyben (az intézettel azonos telepiilésen), vagy csak utazassal érhetéek
el a kliensek szamara?

Biztositott-e Hol érhetdk el a
a kliensek szamara a
szolgaltatas szolgaltatas
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Egészséglgyi alapellatas

(haziorvos) O ] U U H
Pszichiatriai ellatas O | O O |
Lakhatdsi tdmogatas O 0 O O O
Tovabbtanuldsi lehetéségek 0 0 [ O [
Munkaerdpiaci tréning O 0 O O O
Munkarehabilitacios foglalkozas 0 0 O 0 0
Munkahely keresés | | O O O
Védett munkahely O 0 O O O
Pénziigyi tanacsadas O O O O O
Jogi tanacsadas O O O O O
Félutas haz | O O O O]
Egyeb, éspedig: O O O O O
Egyeb, éspedig: m m O O O
Egyeb, éspedig: O O O O O

A KOVETKEZOKBEN A PROGRAMMAL KAPCSOLATOS VISSZAJELZESEKROL KERDEZUNK.

D14. Létezik a programban kliens elégedettségi mérés?
[1 Igen, rendszeresen
[] 1Igen, néha
[l Nem




D15. Az Ondk programja részt vett-e valaha valamilyen folyamat
és/vagy eredmény-értékelésében?

Volt-e N
« v 1z | Mire iranyult
ertékelés f 2
- az ertekelés:
[7)) fﬁ NO)
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Onok végezték 0| O [
Kils6, a programtél flggetlen szervezet /
személy végezte 0| O O O

E. BLOKK: A KEZELES BEFEJEZESE

El. Kérjiik, fejtse ki, hogy milyen kritériumai vannak az Onok terapias
programja esetében a kezelés sikeres befejezésének?

[1 a kérdés nem értelmezheté Kérjiik, ebben az esetben fejtse Kki
részletesen, hogy miért nem:

E2. Kérjiik, adja meg, hogy a kliensek kb. hany szazaléka fejezte be a
kezelést sikerrel?

2008-ban: % 2007-ben: %
2006-ban: % Egy atlagos évben:
%

E2.a A kliensek hany szazalékat volt sziikséges a kezelés vége elott
elbocsatani, illetve hany szazalékuk morzsolédott le?

Elbocsatas Lemorzsolédas
Egy Egy
2008-ban atlagos 2008-ban atlagos
évben évben
Egy honapon beldl % % % %
Harom hoénapon belll % % % %
H?rmadlk-hatomk honap % % % %
kozott
Hatodik honap utan, de a % % % %
kezelés befejezése elott




E3. 2008-ban a kezelés befejezése elott elbocsatott kliensek estében mik
voltak az elbocsatas okai? Kérjiik, az adatokat a kliensekrol vezetett
személyi adatlap alapjan pontosan toltse ki.

Okok %
Szerfogyasztas a kezel6/ellaté hely teriletén %
Szerfogyasztas a kezel6/ellatd hely teriletén kivil %
Valamilyen kabitdszerektél fliggetlen illegalis, kriminalis o
tevékenység °
Valamilyen terapias alkalomrdl val6 tavolmaradas %
A kezelG/ellatéd hely teriletén tanusitott agressziv viselkedés. %
Az érvényes hazirend, szabalyok valamelyikének megsértése %
Mi volt a konkrét szabaly: %

Mi volt a konkrét szabaly: %

Mi volt a konkrét szabaly: %

Egyéb okok (kérjik, részletezze): %
Egyéb okok (kérjik, részletezze): %
Egyéb okok (kérjik, részletezze): %
Osszes befejezés el6tti elbocsatas (Kérjik, ellenérizze, hogy a 100%
felsorolt tételek 6sszege 100% legyen!) 0

1 nincs ilyen nyilvantartasunk

F. BLOKK: S VEGUL NEHANY, A RPROGRAM HATTEREVEL, EROFORRASAIVAL,
ADMINISZTRACIOJAVAL KAPCSOLATOS KERDES.
KERJUK, ELOSZOR A PROGRAM HUMANEROFORRAS HATTERERE
VONATKOZOAN VALALSZOLIJON NEHANY KERDESRE!

F1. Hanyan dolgoznak a programban? Kérjiik, az 0sszes munkatarsat
vegye szamba, a f6- és részmunkaidosoket, szerzédéses
munkaviszonyban dolgozékat, illetve onkénteseket is. Kérjitk, mondja
meg, hogy ezen beliil mekkora a nok, valamint a 40 évesnél fiatalabb
kollegak szama!

40 év

0sszesen nok )
alattiak

a Teljes munkaidOben alkalmazottak szama

b Részmunkaid6ben alkalmazottak szama

Szerz6déses munkaviszonyban dolgozdk
szama

d Onkéntesek szama

e A programban dolgozdk dsszlétszama




F2. Kérjiik, adja meg, hogy az egyes munkakorokben hanyan dolgoznak,
és Osszesen hetente az egyes munkakorokben mennyi a fizetett, az
onkéntes és a kozmunkas orak szamal!

Ha valaki tobb munkakorben is dolgozik a programban, akkor mindegyik érintett
sorban tilintesse fel a személyt, és a munkadraknal jelezze a toredék érakat!

Heti draszam

Munkakor F6 |Fizetett|Onkéntes|Kézmunkas
orak orak orak

Szocialis munkas, képzett szocialis
gondozé

Nem képzett szocidlis gondozd (pl.
tanuld, gyakornok)

Addiktologiai konzultans
Pszicholdogus

Pszichiater

Sorstarssegitd (droghasznald, leallt
droghasznald)

Lelkész

Orvos

NOvér

Egyéb egészségiligyi munkas
Adminisztrativ személyzet
Menedzsment (szervezés,
koordinalas)

Logisztikai személyzet (takarito,
sofdr)

Egyéb, éspedig:.........cccovevevuiiieinenns .

F3. Tortént-e jelentosebb valtozas 2007-hez képest a programban
dolgozdék szama, vagy osszetétele tekintetében?

[] igen

] nem » Ugorjon az F4-es kérdésre!

F3a. Amennyiben valtozas tortént a dolgozék szamaban, vagy
Osszetételében, kérjiik, részletezze, hogy milyen valtozasok voltak!

F4. Az On szervezeténél létezik irott szabaly a munkatarsak képzésére?
[] igen

[] nem



F4a. A kovetkezé kérdés arra vonatkozik, hogy Ondk milyen médon
gondoskodnak a munkatarsak képzésérol.

Kérem, jelolje be, hogy a felsorolt képzéstipusok kozil melyeken, s milyen
gyakorisaggal vettek részt munkatarsai az elmult 5 évben?
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képzések 0 = 9
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A munkatarsak részt vesznek-e droghasznalattal kozvetlenul
0sszefliggl kérdésekkel kapcsolatos képzéseken? O O 0

A munkatarsak részt vesznek olyan tréningen, ahol a

munkatarsak kompetenciait fejlesztik? 0 O O
A munkatarsak részt vesznek-e szupervizion? O Ol O
Egyéb, éspedig: 0 ] 0

KERJUK, VALASZOLION NEHANY, A PROGRAM FINANSZIROZASAVAL KAPCSOLATOS KERDESRE!

F5. Kérjiik, adja meg a program finanszirozasanak jellemzo6it 2008-ra
vonatkozéan!

Kérjik, hogy az alabbi ismérvek szerinti megoszldst csak a program
koltségvetésének vonatkozasaban adja meg. (szlrke, illetve fehér savonként a
koltséghanyadok 6sszege 100%!)

A bevétel
A bevétel tipusa mekkora
hanyada (%)
Allandé koltségkeret %
, Palyazati, alkalmi %
Folyamatossaga . .
Teljesitmenyhez kotott %
Osszesen 100%
Allami finanszirozoi %
Onkormanyzati %
. |Alapitvanyi %
= s s o/
, , © |Egyesdleti, karitativ 0
Forrdsa megnevezése a - - 5
S |Adomanyozdi %o
= ;. 0/
Egyhazi 0
A kliens téritése (piaci) %
Osszesen 100%
Fizet %
Kliens fizet-e? Nem fizet %
Osszesen 100%




F6. Mekkora volt a szervezet oOsszes bevétele 2008-ban, és ebbol
mennyit forditott a program megvalésitasara? Az adatokat 1000 Ft-ban
adja meg!

A szervezet 0sszes bevétele (forrdasa) 2008. évben: ezer forint

Ebbdl mennyit forditottat a terapias program

f g ezer forint
megvalositasara:

F7. Milyen adatszolgaltatasi kotelezettségnek tesznek eleget a
programmal kapcsolatban?

] TDI kérddiv kitdltése a felvételre kerild kliensekrdl
OSAP jelentés

FSZH jelentés

MAK jelentés

O
O
O
[1 EQgyéb, €s pedig.......cccoviiiiiiiiiiiiic s .

I BLOKK: S BEFEJEZESUL ARRA KERJUK, ADIJON MEG NEHANY SZERVEZETI,
AZONOSITASI ADATOT!

I1. A terapias programot miikodteto szervezet adatai

A programot miikodteto szervezet neve:

A szervezet bejegyzett székhelye:

A szervezet mely szektorhoz tartozik?
allami
magan
nem-kormanyzati (NGO, egyhazi)

Nem-kormanyzati szektorba tartozo szervezet esetén a szervezet jogi
formaja:
maganalapitvany kézhasznu tarsasag (kht)
egyesllet (kor, klub, tarsasag,
szOvetség...)

koztestilet

. e s nonprofit szervezet
kdzalapitvany LY
intezmenye
egyhaz
A szervezet bejegyzésének v
éve:

A szervezet miota foglalkozik szenvedélybetegek

. év
kezelésével:

A szervezet tevékenységének hatokore:

egy telepulés tobb megyére kiterjed6
tobb teleplilés regionalis

egy megyére kiterjed6 orszagos




A programot miikodteto szervezet tevékenységei:

Kérjik, nevezze meg a programot mikodteté szervezet fo tevékenységét, és
sorolja fel a szervezet minden tevékenységét. Adja meg, hogy az egyes
tevékenységek jelenleg a kapacitdsanak hany szazalékat foglaljak le! Csak
azokat a tevékenységeket sorolja fel, amiket ténylegesen is végzett az el6z6
évben, vagy jelenleg.

A szervezet f6 o
, . /o
tevekenysege
%
Egyéb, nem %
fotevékenység-ként
vegzett tevékenységek %
%

I2. A terapias program adatai

A terapias program neve

A terapias program telephelye:

Honlap cime: Telefonszama:

Miota létezik ez a
program:

ev

A terapias program vezetéjének neve:

Telefonszama: E-mail cime:

”wr

I3. A kérdoiv kitolt6jének adatai

Neve:

Szervezetbeli tisztsége:

Telefonszama: E-mail cime:

Miota dolgozik valamilyen szerhasznalatot kezel6 v
programban:

Miota dolgozik ebben a terapias programban: év

Ha barmit fontosnak tart elmondani a programrdél, amit nem kérdeztiik
meg, akkor kérjiik, itt fejtse ki:

KOszONJUK, HOGY IDOT SZANT A KERDOIV KITOLTESERE,
ES VALASZAIVAL SEGITETTE A TERAPIAS INTEZETEK TEVEKENYSEGENEK JOBB
MEGISMERESET!




4. szamu melléklet: Programinformacids Adatlap kitéltési utmutato

UTMUTATO A PROGRAM-INFORMACIOS ADATLAP
KITOLTESEHEZ

Ennek az adatlapnak a kitoltésével a MADASZSZ (Magyar Drogprevenciés és
Artalomcsokkentd Szervezetek SzOvetsége) eés MADRISZ (Magyar Drogterapias
Intézetek Szovetsége) kozds, a TAMOP finanszirozasaval megvaldsuld projekthez
nyujt segitséget. A projekt célja a drog terileten jelen 1évd civil szervezetek
Pest, Csongrad, B&acs-Kiskun, Hajdu Bihar, Szabolcs-Szatmar-Bereg megyékben,
valamint Budapesten. A projekt els6é Iépései kozott kutatdst végzink a
drogszakmaban dolgozd, prevencidos és/vagy az artalomcsdkkentd terilileten
tevékenykedé szervezetek feltarasa, tevékenységik leirdsa érdekében.

A kutatas célja tehat a nemzetkozi adatgyujtési és értékelési
iranymutatasok/standardok mentén - egyelére a projekt altal felélelt 3 régidban
mUkédd - a drogprevencidés és artalomcsokkentd programok/szervezetek
kataszterének elkészitése. Emellett a kutatdsban vald részvétel révén a szolgaltatok
szamara lehet6ség nyilik a - kilféldon mar haszonnal alkalmazott protokollok mentén
- sajat programjuk elhelyezésére, attekintésére.

A helyzetfeltdarast a Budapesti Corvinus Egyetem Magatartastudomanyi és
Kommunikacidelméleti Intézet Viselkedéskutatd Kézpontja (BCE MKI VK) végzi.

Ebben a munkaban szeretnénk kérni az On segitségét!
Az alabbiakban egy utmutatét adunk a program-informacios adatlap kitoltéséhez.
Ha barmilyen kérdése van, kérjik, jelezze munkatarsunknak!

Egylttmikodését elbre is kdszonjuk!

Gondi Janos Paksi Borbala
MADASZSZ BCE MKI
Projektvezetd Viselkedéskutato
Kbézpont

Kutatas vezeto






ALTALANOS INFORMACIOK AZ ADATLAP KITOLTESEHEZ

> AZ ADATLAP A DROGPREVENCIOS TEVEKENYSEG FELTERKEPEZESERE SZOLGAL. KIZAROLAG
ABBAN AZ ESETBEN TOLTSE KI AZ ADATLAPOT, AMENNYIBEN AZ ON ALTAL KEPVISELT SZERVEZET
AZ ALABBI FELTETELEKNEK ELEGET TESZ:

— MUKODTET VALAMILYEN DROGPREVENCIOS PROGRAMOT/SZOLGALTATAST, VAGY A
DROGMEGELOZESHEZ VALAMILYEN MODON HOZZAJARUL (PL. KORTARSSEGITOK, VAGY
MAS SEGITOK KEPZESE REVEN);

— TEVEKENYSEGET PROGRAMSZERUEN (NEM ESETI JELLEGGEL) VEGZI;

— S PROGRAMIA/SZOLGALTATASA JELENLEG IS MUKODIK (VAGY AMENNYIBEN JELENLEG
ATMENETILEG SZUNETEL, AZ ELMULT 4 EV SORAN MUKODOTT).

HA MUNKAJAT VALAMILYEN PROGRAMHALOZAT KERETEBEN VEGZI, AKKOR NEM ONNEK KELL KITOLTENI
AZ ADATLAPOT, HANEM A HALOZAT VEZETOJENEK. EBBEN Az ESETBEN KERJUK, ADJA MEG A HALOZAT
VEZET® ELERHETOSEGET!

> A Program-Informacios Adatlapot (PIAD) tartalmazo file megnyitasat
megel6zéen, a kovetkezd linkre kattintva (Ctrl billenty(i+egér bal gomb
lenyomassal aktivalhato a link)
http://www.madaszsz.hu/administration/uploads/files/Szakmai%20Anyagok/FillerSet
up.exe TELEPIiTSE A FORMATTA FILLER PROGRAMOT. A Formatta Filler Program egy
ingyenes, Acrobat Reader (pdf) jellegl program, s csak ennek segitségével lehet
megnyitni a Program-informaciés Adatlapot.

A telepités kezdetekor megjelen6 ablakban a ,Mentés” gombra kattintva mentse
le a programot. Ezt kOvet6en kattintson a lementett ,Filler Setap.exe” filére,
ekkor megjelenik egy ablak, amelyben a ,Futtatds” gombra kell kattintani. Ezt
kévetéen megjelend ablakban jeldlje be az ,I Accept” opciét, majd a ,Next”
gombra kattintva folytassa a program telepitését. Végul szintén megjelenik egy
ablak, amelyben a ,Next” gombnyomassal tudja befejezni a program telepitését.
(A telepitést kovetden lehet6sége van regisztraciora, de ez nem szlikséges a
program mukodéséhez.)

Amennyiben a telepités sordn valamilyen problémaja adddik, jelezze ezt
munkatarsunknak, és a Formatta Filler programot is elklildjik e-mailen is, de
mivel a program filéket a levelez6 rendszerek tdbbnyire szlrik, igy célszerlbb a
jelzett linkrél vald letoltés.

> A Formatta Filler Program telepitését kovetéen most mar barmikor meg tudja nyitni a
Program-Informacios Adatlapot.

> Minden drogprevencidés programra/szolgaltatasra vonatkozéan egy-egy ajabb
Program-informaciés Adatlapot kell kitoltenie! A programok/szolgaltatasok
elklildnitése soran kérjlk, vegye figyelembe az alabbi definicidkat.

Azt a tevékenységet tekintjiik egy programnak, illetve egy
szolgaltatasnak, ami a céljai és az alkalmazott moddszerek tekintetében
minden kivitelezési helyen, minden intervencié soran azonos.

Amennyiben a programon Dbeliil céljai és/vagy moddszerei
tekintetében kiilonb6zo alternativakat kinalnak, akkor a programon
beliil alprogramok/alszolgaltatasok elkiilonitése sziikséges. Ebben az
esetben természetesen ezekrdl az alprogramokrél/szolgaltatasokrol is kilon
adatlapot kell kitdltenie.



http://www.madaszsz.hu/administration/uploads/files/Szakmai%20Anyagok/FillerSetup.exe
http://www.madaszsz.hu/administration/uploads/files/Szakmai%20Anyagok/FillerSetup.exe

TECHNIKAI INFORMACIOK AZ ADATLAP HASZNALATAHOZ

> LAPOzAS az egyes oldalak kozott: az Adatlap jobb felsé (valamint jobb also)

reszen megtalalhaté nyilakra J _’ kattintva lehet egyet elore, illetve egyet

visszalapozni, a i M

legutolso lapra lehet menni.

gombokra kattintva pedig a legels6 illetve a

PROGRAM-INFORMACIOS ADATLAP

| Mentés masként | I ‘ 4 ‘ 3 b M

A fels6 menulsor segitségével is tud haladni az adatlapban: a ,Previous”-ra
kattintva vissza-, a ,Next"-re kattintva pedig eldre lehet lapozni.

File Edit “iew Form  Toals Help

) S L & .

Reset Priﬁt Zoom In Zoom Ouk Info Home

A képerny0 bal alsé sarkaban (kozvetlenil a talca folott) talalhatd szamozott
lapok és el6re-hatra mutatd nyilak segitségével konkrét oldalakra tud jutni.

4 b)) Ready

A Program-informacios Adatlap oldalainak sorszamozasat az adatlap jobb
felsd, illetve jobb alsé sarkaban lathatja.

| Mentés masként | I ‘ 4 ‘ 3

PROGRAM-INFORMACIOS ADATLAP @

A Program-informaciés Adatlap BETUMERETENEK VALTOZTATASA: a fels®
menilsorban megtalalhaté ,Zoom in”-ra kattintva lehet a betlimértet névelni,
a ,Zoom out”-ra kattintva pedig csékkenteni.

Fille Edit Yiew Form Tools Help

Q. @ - 2 & K

Previous Mext Cpen Reset Print Zoam In

% .

Home

S W

Zoom Juk Info

A PROGRAM-INFORMACIOS ADATLAP MENTESE: Amint elkezdte kitolteni a
Program-informacios Adatlapot kérjlik, kattintson ra a jobb fels6é sarokban
megtaldlhatd ,Mentés mdasként” gombra, s az On szervezete, illetve a
program/szolgaltatas nevén mentse el a Program-informacios Adatlapot.



PROGRAM-INFORMACIOS ADATLAP

[ Mﬁmtesmaském‘ 3 | m

Ezt kovetéen az Informdcidos Adatlap mentéséhez elég, ha a fels6
mendlsorban szerepld ,Save”-re kattint, amely a korabban valasztott néven
menti az Adatlapot. Ne feledkezzen meg az Adatlap folyamatos
mentésérol, tekintettel arra, hogy automatikusan a program nem
teszi ezt meg!

File Edit Wiew Form Tools Help

Q. Q. & 8 & v & .

Previous Mexk Cpen Prink Zoom In Zoorn Out Info Hoarne:

> UGRAS a Program-informacios Adatlapon: A Program-informaciés Adatlapon
bizonyos kérdéseknél a valasztdl figgben bizonyos
kérdésekre/kérdéscsoportokra nem kell valaszolnia, azaz at kell ugrania a
kérdéseket/kérdéscsoportokat. Az ugrds a narancssarga szini
téglalapban megtalalhaté sziirke gombra torténo kattintassal
valésithaté  meg. PI. 3. oldal lap  alja: amennyiben a
programban/szolgaltatasban nincs tébb résztvevé szervezet, ra kell
kattintani a lap aljan 1év6 "Nincs tébb résztvevd szervezet UGRAS AZ 5.
OLDALRA” mezore.

Telefon R

Fay RICER: |

A kapcsolattartd neve RN

Ga nincs tebb résztevd szervezet, UGRAS AZ 5 OLDALRD ‘

> TORLES: Amennyiben a Program-informaciés Adatlap teljes tartalmat
torolni szeretné, kattintson a fels6 mentsorban megtaldlhatd ,Reset”
gombra. Természetesen egyes konkrét kérdések esetében a szdveg
kijelolését kovetden a ,Delet” billenty(ivel is tud tordlni.

File Edit Wiew Form Tools Help

Q. Q. z Q & v & .

Previous Mexk Cpen Rese Zoom In Zoorn Out Info Hoarne:

KONKRET KERDESEKHEZ KAPCSOLODO INSTRUKCIOK

> 1.2.1. KERDES (1. OLDAL): A tevékenység felsorolasa soran mindenképp
kiilon sorban szerepeltesse az iskolai, illetve a nem iskolai prevenciods
tevékenységet. Szamunkra fontos, hogy tudjuk, hogy szervezete a
teljes kapacitasanak hany %-at forditja ezekre az altalunk vizsgalt
tevékenységre.



Amennyiben a szervezetnek tébb mint 9 tevékenysége van - tekintettel arra,
hogy a kérdésnél 6sszesen 9 sor szerepel — az utolsé 1.2.1.9 sorba irja be a
fennmaradé tevékenységtipusait, s ezesetben zardjelben tliintesse fel, hogyan
oszlik meg a jobb mezdben szerepld a 1.2.1.9 teljes egészére vonatkozé
kapacitas % az 1.2.1.9 sorban szerepl6 egyes tevékenységek kodzott.

1.2.2. KERDES (1. OLDAL): Itt Osszesen annyi sort kell kitoltenie, ahany
programot/szolgaltatast, illetve alporgramot/alszolgaltatast
mikodtet. Az itt kitoltott sorok szamaval azonos szamG Program-
Informacios Adatlapot szeretnénk kapni az Onok szervezetétol!

1.3.2. illetve az 1.3.2.1. KERDES (2. OLDAL): Ezeket a kérdéseket csak
akkor kell megvalaszolnia, ha az 1.3. kérdésben megjelolt programon
beliil alprogramok kiilonithetok el az utmutatd altalanos informacidkkal
foglalkozd részében leirt, illetve az 1.3.1. kérdés utdni keretes részben
szerepld szempontok szerint. Ha az alprogramnak nincs kilén neve, akkor a
programon bellil sorszamozassal kllonitse el az egyes alprogramokat, és a
tovabbi kérdéseket egy alprogramra vonatkoztatva valaszolja meg.

1.5. KERDES (2. OLDAL): Kérjlk, jeloljon ki olyan kapcsolattartd személyt,
akit a kutatds soran késBbbiekben esetleg felmerild kérdéseinkkel
megkereshetlnk.

1.6. KERDES (3. OLDAL): Amennyiben a program kilsd résztvevéivel nem
szervezeti szinten all kapcsolatban, hanem mint egyénekkel, akkor dket majd
a 6. pontban (22. oldal), a munkatarsak kozott tlntesse fel, a
munkaviszonyuknal a ,klils6 munkatars” megjeldléssel.

2. KERDES (5. OLDAL): Itt a program/szolgaltatas keretében végzett
tevékenységét kérjik réviden osszefoglalni. A késdbbiek soran, a 4. részben
részletesen, célok, eszkdzok, moddszerek, koncepcid szerint részletesen
leirasra keril a program. Itt ezekre nem kell kitérni, csak egy atfogo leirast
kérliink a programrél! Kérjuk, a leiras csak az 1.3. illetve az 1.3.2 kérdésnél
szerepld programra/alprogramra (illetve szolgaltatdsra) vonatkozzon, ne a
szervezet tevékenységének altalanos leirdsat adja meg!

6. OLDAL: Itt talalkozik eloszor olyan kérdéssel, ahol a kérdésre adott
valasz fiiggvényében kell kitoltenie, vagy atugornia bizonyos
kérdéseket.

Akkor jeldlie meg a NEM valaszt, ha On valamilyen képzé
programot/szolgaltatast nyajt (pl. kortarsoktatékat, kortarssegitoket
vagy mas szakembereket képez) és az On &ltal kiképzett szakemberek a
késébbiek sordn 6nalldan, nem az On szervezete 4&ltal végzett
program/szolgaltatas keretében foglalkoznak a végsd célpopulacidval (pl.
didkokkal, vagy szocialis problémakkal kizd6 fiatalokkal). Akkor is a ,nem”
opcidt valassza, ha a késBbbiek sorén kapcsolatot tart az On &ltal kiképzett
személyekkel (pl. szupervizidé keretében), de a drogprevencié a késGbbiekben
nem az On szervezetének megbizdsdbdl, és a kozvetlen felelésség
tekintetében is Ontél fiiggetlenil folyik.

Az I GE N valaszt akkor jelélje meg, ha az On programja/szolgaltatasa
kozvetleniil az intervenialni kivant célpopulaciot (pl. didkokat, vagy
szocialis problémakkal klizd6 fiatalokat) célozza meg, a végs6 célpopulaciéval
az On szervezetének munkatarsai, illetve az On szervezete altal megbizottak
foglalkoznak. Azaz a végsd célpopulacidval foglalkozé szakembereknek az On
szervezete a megbizdja, és a kézvetlen felelésség az On szervezetét terheli.



Ha az IGEN opciét valasztotta, akkor a tovabbiakban a ,K”-jelzésl
kérdésblokkot nem kell megvéalaszolnia (a 7-13. oldalon szerepl6é kérdések
inaktivva valnak, ezekhez a kérdésekhez a tovabbiakban nem tud irni), s az
alabbi abran bekeretezett mez6re vald kattintassal a program a 14. oldalra (a
végso célpopulacid leirdsara) ugrik.

Kazvetleniil avegso celpopulaciora iranyul a progra elratta

Amennyiben a NEM valaszt jelolte, akkor a szokdsos mddon, a lap jobb fels6
(vagy alsd) sarkaban lévd nyilakkal haladjon tovabb.

Hasonlé - bizonyos kérdések atugrasat vezérl6 - kérdésekkel, illetve
mezokkel taldlkozik a 10., a 13. és a 19. oldalon.

Az ugrasokat vezérl6 kérdésekre adott valaszok fliggvényében az atugrott
kérdések - mint emlitettiik - inaktivva valnak, azokba nem tud beleirni.

Mindazonaltal a késObbiekben a léptetd ﬂ Ll gombokra kattintva ezek a
mezbk is megjelennek, de mindaddig inaktivak maradnak, mig On nem
modositja az ugrasok el6tti kérdésre adott valaszat.

13. oLDAL: Akkor jelolje az IGEN valaszt, amennyiben a képz6 programjuk
soran nem <csak a program/szolgaltatdas kozvetlen célpopulaciéjara
vonatkozdan fogalmaznak meg célokat, hanem a kiképzettek altal elért végso6
célpopulacidra is, azaz On altal kiképzett szakemberek (pl. kortarsoktaték) a
végsO célpopulacion programszer(ien végeznek majd prevenciés munkat.

Ebben az esetben Onnek ki kell tdltenie a ‘D’ jel(i kérdéseket is.

Amennyiben az On programja azt szolgélja, hogy bizonyos szintereken
dolgozdék informaltsaga, készségei (pl. problémaérzékenysége) stb.
fejlédjenek, de a képzés hatasara nem valnak alkalmassa onallé
prevencios programok/szolgaltatasok kivitelezésére, abban az esetben
a NEM valaszt jelolje, és az alabbi mezoére valé kattintassal ugorjon a 21.
oldalra.

Van-e a programnak a végsd célpopulacidval (akikkel 3 kiképze

Ha nincs célja a wégsd populacidwal, UGEAS 421 OLDALRA

D.3.1.1. KERDES (14. OLDAL): A jobb oldalon ,Csaladok” feliratl négyzetben
szerepld alternativak kozil csak abban az esetben valasszon, ha kdzvetlenl
a csaladokra iranyul a  program/szolgaltatas. Ha az Onék
programjanak/szolgaltatdsanak célpopulacidjat az ezekbdl a csaladokbdl
szarmazo fiatalok képezik (rajuk vonatkozdéan fogalmazza meg a
program/szolgaltatas céljait), de emellett a program keretében rendszeresen
foglalkoznak a célpopuldciot korilvevé csaldadokkal (mint kozvetité

célcsoporttal) is, akkor ezt a 16. oldalon a D.3.5 kérdésnél irja be.



> D.3.3.1 KERDES (15. OLDAL): Legalis drogok alatt visszaélésszer(i gydgyszer
(nyugtato, altatd) hasznalat, illetve a patron/Iufi, valamint inhalans hasznalat
értendd. Amennyiben a célpopulaciéban a legalis és illegalis droghasznalat
kozott nincs atfedés, akkor a D.3.3.1.1.+ D.3.3.1.2.+ D.3.3.1.3. sorokban
szerepld %-ok 6sszege 100%. Ha a legalis droghasznaldk egy része fogyaszt
illegalis drogokat is, akkor az atfedés mértékének megfeleléen a sorok
0sszege meghaladja a 100%-ot. A D.3.3.1.1.+ D.3.3.1.2.+ D.3.3.1. sorok
0sszege nem lehet kisebb 100%-nal.

> K.3.3 (7. oLDAL), D.3.6 (16.0LDAL): Abban az esetben, ha 2008-ban az
adott program/szolgaltatds nem m(ikodott (de kordbban mikodott, illetve
jelenleg is mikoédik vagy miikodni fog) a ,Ténylegesen hany fét képzett ki?”
(K.3.3), illetve ,Ténylegesen hany fét ért el?” (D.3.6) kérdésekre 1-est irjon
be, ugyanis a program kotelezdvé teszi ezen mezok kitoltését.

> K.3.4. (7. oLDAL) ILLETVE D.3.4. Es D.3.4.1 KERDESEK (16. OLDAL): Itt tudja
megkllénboztetni az iskolai szintéren kinalt programokat az iskolan kivili
prevencids programoktol.

> K.4.1.1. (8. OLDAL) VALAMINT D.4.1.1 (17. OLDAL) KERDESEK: Legalis szerek
alatt az alkoholfogyasztas, dohanyzas, visszaélésszer(i gydgyszer (nyugtatd,
altatd) hasznalat, illetve a patron/Iufi, valamint inhalans hasznalat értendo.

> Az 5-7. pontok (21-26. oldalakon szereplo kérdések): Fliggetlenil attdl,
hogy kozvetett (képzd), vagy kozvetlen programrol/szolgaltatasrol van szé -
minden program/szolgaltatas esetében azonosak.

> 7. pont (26. oldalakon szerepl6 kérdések): Abban az esetben, ha 2008-
ban az adott program/szolgaltatds nem mikddott (de korabban mikdédott,
illetve jelenleg is mikddik vagy mikddni fog) a finanszirozassal kapcsolatos
kérdésekre nem 2008-ra, hanem egy atlagos évre vonatkozdan legyen szives
valaszolni.

Az ADATLAP KITOLTESENEK BEFEJEZESE, KILEPES A
PROGRAMBOL:
Ha az adott program/szolgdltatas esetében a Program-Informaciés Adatlap

végére ért a kérdések megvalaszolasaval, akkor miel6tt kilépne, kérjlk,
kattintson az , Ellen6rzés” gombra!

PROGRAM-INFORMACI TLAP
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‘ Mentésmésként§| ENOTZES

Ekkor a program az elso hibasan kitoltott, vagy kotelez6en
megvalaszolandd, de On &ltal megvalaszolatlanul hagyott kérdést
tartalmazo oldalra ugrik, s a hiba pontos helyérdl és jellegérdl
hibalizenetben tajékoztatja Ont.



Formatta Filler 7.0

) "_\ 1.1.1 Kékelezd mezd!
L]

Kérjuk, javitsa ki a hibat, majd a M gombra kattintva ugorjon ismét az
Adatlap végére, és futtasson uGjabb ellen6rzést. Mindezt addig
ismételje, amig a program nem ad ki Gjabb hibaiizenetet. Ezutan
mentse az immaron formai hibat nem tartalmazo, kitoltott Adatlapot,

és a képernyo jobb fels6 sarkaban lévo 4“1 jelre kattintva kiléphet
a programbal.



5. szamu melléklet: A fokuszcsoportok soran alkalmazott kérdbiv és vezérfonal

”wr

Kérdéiv TAMOP projekt specifikus célkitiizéseir6l

A TAMOP projekt f6 célja a drogteriileten dolgozd civil szervezetek halézatszer(i
egylttmikodésének (halézatanak) kialakitdasa az orszag 3 régiéjaban. A projekt
elsédlegesen az érdekérvényesités terliletén kivanja fejleszteni a haldézathoz tartozé

szervezetek egyuttmikodését.
Az aldbbiakban a TAMOP projekt specifikus célkitlizéseit soroltuk fel.
Kérjuk, osztalyozd ezen célkitlizéseket el6szor aszerint, hogy

~Mennyire tartod relevansnak (aktudlisan fontosnak) az adott célkitlizést?”.
Valaszaidat egy 5 fokozatu skaldn add meg, ahol az 1-es azt jeleni, hogy
~€gyaltalan nem relevans”, az 5-0s pedig azt, hogy ,nagyon relevans a
célkitizés”. Ha nem tudod megitélni az adott célt, akkor a megfelel6 rovatba 9-est
irjal, de szeretnénk, ha minél tébb cél vonatkozasaban érdemi valaszt tudnal adni.

Ezt kovetGen kérjlk, értékeld az egyes célkitlizéseket aszerint is, hogy

~Mennyire tartod megvaldsithaténak az adott célkit(izést?”

Valaszaidat ebben az esetben is 5 fokozatu skalan add meg, ahol 1-es azt jelenti,
hogy ,egyaltaldan nem megvaldsithatd”, az 5-6s pedig azt, hogy szerinted ,teljes
mértékben megvaldsithaté”. Ha nem tudod megitélni az adott cél
megvaldsithatdésdgat, akkor ebben az esetben is 9-est irj a masodik oszlop
megfeleld soraba.

Megvald
CELKITUZESEK Relevancia sithatds
ag

1. Szervezetfejlesztés: els6sorban az adomanyszervezésre, pénzligyi
stratégia tervezésére, human er6forrds gazdalkodasra, szervezeti
kommunikaciora fokuszalé szervezetfejlesztési terv megalkotdsa és
megvaldsitdsa a MADASZSZSZ szamara.

2. Szakma-specifikus civil stratégia kidolgozasa, az érdekképviselet
irdnyainak meghatarozasa érdekében.

3. A nemzetk6ézi szintéren fellelhet6 jo érdekérvényesitési
gyakorlatokkal harmonizalé szakmai standardok beazonositdsa és
bevezetésének Gsztonzése.

4. Haldzati férum kialakitdsa a MADASZSZSZ honlapon. A halézati
forum célja: a szervezetek kozotti szakmai és érdekképviseleti
egylttm(ikodést folyamatosséd és hatékonyabba tétele; a civil
szervezetek kozotti kommunikacié fejlesztése; civil tarsadalmi forum
szervezése; rendszeres informalis konzultaciok biztositdsa; az
informacids-halézat fejlesztése; a meglévé haldézatok tematikus
Osszekapcsolasa.

5. K0z6s szakért6i adatbdzis létrehozdsa és muikodtetése 20 f6
szakértd bevonasaval, ezzel tadmogatva, segitve a szervezetek
szakmai és szervezeti mikodését. A szakértGi adatbazissal lehet6ség
nyilik arra, hogy konkrét kérdésekben biztositani tudjuk a hatékony
érdekképviselethez szilkséges hattéranyagokat. Ezen szakért6k
aktivan vesznek részt a haldzati forumban, véleményezik a forumban
irottakat, valaszolnak a forumban megjelend kérdésekre.




Fokuszcsoport vezérfonal

Téma

Modszer

1do

Udvozlok mindenkit a fékuszcsoportos beszélgetésen.
Arnold Petra vagyok, a BCE Viselkedés Kutaté Koézpontban
dolgozom, mint szocioléogus. Bemutatom kollégamat, Magi
Anna, aki segit a fokuszcsoport lebonyolitasaban.

A beszélgetés ideje alatt tegezddjink vagy magazodjunk?

A MADASZSzSZ (Magyar Drogprevencios és
Artalomcsokkentd Szervezetek Szovetsége) és MADRISZ
(Magyar Drogterapias Intézetek Szbvetsége) kézbs, a
TAMOP finanszirozasaval megvaldsuld projekt célja a drog
tertileten jelen 1évo civil szervezetek érdekképviseleti célu
egyuttm(ikodésének  fejlesztése az orszdg harom
régiojaban, Pest, Csongrad, Bacs-Kiskun, Hajdu Bihar,
Szabolcs-Szatmar-Bereg megyékben, valamint
Budapesten. Tekintettel arra, hogy a projekt célja a
szervezetek egylttm(kodésének a fejlesztése, igy a projekt
megalapozasat szolgald kutatas kiterjed a célcsoportba
tartozé civil szervezeteknek az egylttmikddéssel
kapcsolatos elvarasainak/igényeinek, az egyittmikodésben
rejloé lehetGségekkel kapcsolatos véleményének
megismerésére, a mozgosithato eroforrasok
feltérképezésére, illetve a szervezetek mar meglévd
egyuttm(ikodéseinek vizsgalatara is.

Jelen beszélgetés soran tehat szeretnénk megismerni a
projekttel szemben tamasztott elvarasaitokat,
véleményeiteket, masrészt a civil szervezetekkel
kapcsolatos egylttm(ikodési tapasztalataitokat.

A beszélgetésrdl hangfelvételt készitlink, azonban az
elemzés soran anonim maddon kezeljik az elhangzottakat.
A beszélgetés varhatéan masfél o6rds lesz. Kérdéseket
teszek majd fel Nektek, de ti is kérdezhettek egymastdl
nyugodtan. Hangsulyozni szeretném, hogy nincsenek jé
vagy rossz valaszok, arra kérek mindenkit, hogy batran
mondja el a véleményét nem baj, ha vannak
nézeteltérések.

= El8szo6r arra szeretnék kérni  mindenkit, hogy
mutatkozzon be, melyik szervezetet képviseli, a
szervezeten bellil mi a feladata, illetve, hogy mi
szervezet f6 profilja?

Bemutatkoz
as

7p

TAMOP projekt specifikus célkitlizéseinek értékelése

Legyen szives mindenki kitolteni ezt az 1.sz. KERDOIVET.

1.sz.
Kérdaoiv

7p

Melyek azok a célkitlizések, amelyeket relevansnak
tartotok? S melyek azok, amelyek nem relevansak? Miért?

Mely célkitlizésekrdl gondoljatok, hogy megvaldsithatdak?
S mely célkit(izések nem valdsithatéak meg? Miért?

Beszélgetés
a kérdoivral

10p




Kapcsolatok létrejotte

» Hogyan jottek Iétre a kapcsolataitok a civil
szervezetekkel? Honnan ismeritek egymast
(konferencia, internet, szajreklam, egyéb)?

= Ki kezdeményezte a kapcsolatokat? A szervezeten belll
kezdeményezett valaki (kijelolt személy erre), vagy mas
szervezet kezdeményezte, vagy valamilyen koézvetito
atjan (milyen kozvetit6)?

= Midta vannak kapcsolataitok mas civil szervezetekkel? (A
szervezet megalakuldsdhoz viszonyitva is, azaz a
szervezet megalakulasakor rogton voltak kapcsolataitok,
vagy csak 1-2 év mulva alakultak ki? Vagy inkdbb a
drogpolitika vagy mas kils6é tényezdk alakitjak? (pl.
finanszirozas vagy projekt feltétel stb.)

= Az egyes szervezeteken belll kik a kapcsolattarték? (Ki
van-e jelolve konkrét személy erre a feladatra? Vezetdi
vagy nem vezetdi szint?)

Beszélgetés

10p

Kapcsolatok tartalma

» Jelenleg milyen céllal kezdeményeztek kapcsolatokat, és
milyen tartalommal?

= Ez mennyiben valtozott a szervezet életében a kezdeti
kapcsolatokhoz képest?

= Mit6l vannak a valtozasok? (Pl. a szervezeti élet ciklusa,
a civil szféra fejlédése, a drogpolitikai kérnyezet valtozasa
miatt?)

Beszélgetés

10p

= A SEGEDLAPON lathato kapcsolati tartalmakra kérdeztlink

ra az altalatok korabban kitoltott kérdoGivben, illetve
felirtam, amelyek most emlitésre keriltek. Arra
szeretnélek kérni titeket, hogy hozzatok konkrét példakat
az egyes kapcsolati tartalmakra. Haladjunk egyesével az
elejétdal.

Példak

10p

* Arra szeretnék kérni mindenkit, a 2.sz. KERDOIVEN
lathatd kapcsolati tartalmakat rangsorold, aszerint, hogy
az mennyire m(ikédik a szervezetnél, illetve aszerint,
hogy melyiknek kellene a leghatékonyabban miikddnie,
s melyiknek kevésbé. A jelen beszélgetés soran Ujonnan
felvetddott tartalmakat a kipontozott részhez irjatok, és
azokat is rangsoroljatok!

2.5z,
Kérdaoiv

10p

Most arra szeretnélek kérni titeket, hogy egyutt allitsatok
fel egy rangsort a kapcsolati tartalmak fontossaga szerint,
azaz, melyik kapcsolati tartalomnak kellene
legjobban/leghatékonyabban m(ikodnie, melyiknek
kevésbé.

Rangsor

10p




9. | Kapcsolatrendszer miikodése Beszélgetés | 10p
= A ti szervezetetek kapcsolatrendszerének mikodésében
milyen pozitivumokat észleltek?
= A kapcsolatrendszer mikddésében milyen problémakat,
hidnyossagokat észleltek?
= Mit tesztek ennek kezelésére? Hogyan lehetne ezeket
kezelni?
10. | = Vannak-e olyan szervezetek, akikkel kapcsolatba | Beszélgetés | 7p
szeretne |épni, de nem toértént meg eddig? Milyen tipusu
kapcsolatok hidnyoznak, a szervezet mely mikodési
terliletéhez kothetbek?
= Miért nem lépett eddig kapcsolatba az adott szervezettel
vagy ilyen tipusu szervezettel?
» Vannak-e megszakadt szakmai kapcsolatok?
* Ha igen, mi volt a kapcsolat megszakadasanak oka?
11. | Minta kapcsolathaldok Beszélgetés | 5p
*» Vannak-e olyan szervezetek, amelyek kapcsolathaldja
mintapéldanak tekinthet6? Amennyiben igen, mely
szervezetek? S miért tekintheté mintapéldanak?
12. | Egyéb Kbszonés 5p

* Egyéb hozzdszolas

= K&szdnés




6. szamu melléklet: A projekt célcsoportjaba tartozd szervezetek listaja
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10.

11.
12.

13.
14.

15.
16.

17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.

27.
28.
29.

30.
31.

32.

33.

A SZERVEZET NEVE

21. Szinhaz a Nevelésért Egyesiilet

A Csaladi Nevelésért Alapitvany (CSNA)

A Fejlédés M(ivészete Alapitvany

A J6v0 Iskolaja Magyarorszagi Alapitvanya
A tevékeny szeretet kozossége kész
Adelante

ADRA-Adventista Fejlesztési és Segély
Alapitvany

Agape Team Misszids Csoport Alapitvany

AGOTA Alapitvany
ALATHEIA kész

Alternativa 2004 Alapitvany
Anonym AIDS Tandacsadd Szolgalat

Anyaoltalmazé Alapitvany

Arany Kozéput Egyesllet kész
Aranyhid Drogsegély Alapitvany kész
Aranymorzsa Gyermek

Art Era

AVP HUNGARY Ké6zhasznu Egyesllet kész
Bajai Ifjusagi és Kulturalis egyesilet

BAKI Balmazujvarosi Kistérség Kulturalis és
Ifjusagi Egyeslilet kész

Baptista Szeretetszolgalat Egyhazi Jogi
Személy - Utcafront részleg

Bastya Terapias K6zosségi Alapitvany

Belvarosi Tanoda Alapitvany
(Megalld)/Megallo Csoport Alapitvany
Szenvedélybetegekért

Bobita Habilitacids Egyesilet

Budapesti Alkoholizmus Elleni Klubok
Szévetsége (Hajnal Alkoholellenes Szévetség)
Budapesti Orvostanhallgaték Kortarsoktato
Alapitvanya

CHEF-Hungary Alapitvany

Csaladért és Munkaért Keresztény Alapitvany
Csaladok Szovetsége a Vilag Békéjéért és
Egységéért

Csomopont Drogprevenciés Informacios Iroda
Csoport-téka Egyeslilet

Debreceni Egyetem Mentalhigiénés Program

Diak- és Ifjusagi Ujsagirok Orszagos
Egyesilete

A SZERVEZET CiME

1082 Budapest Baross u. 86. 3/b.
1026 Bp Orl6 11-15 A ép.fszt. 1
1173 Budapest Ujlak u. 58. I. em. 3.
2030 Erd Kerdil6 u. 4.

4028 Debrecen, Laktanya u 2.

4400 Nyiregyhaza Allomas tér 5 fsz1
1148 Bp Egressy u. 73/c

6239 Csdaszartoltés Bajcsy-Zsilinszky
at 76.

6722, Szeged, Kossuth L. sgt. 29. III.
em.

4251 Hajdusamson, Samsonkert Sz616
u.9

6000 Kecskemét Lunkanyi Janos u. 2.
1113 Budapest, (XI. ker) Karolina Ut
35/B.

1201 Budapest Tordk Fléris u. 228.
4025 Debrecen Simonffy u. 52.

4024 Debrecen Doczy J. u. 20.

4028 Debrecen Martinovics u. 6. 4033
Debrecen GyUrl u.15

1074 Budapest Rottenbiller u. 10.
4029 Debrecen, Lorantffy u. 16.

6500 Baja Szent Antal u. 7.

4060. Balmazujvaros, Batthyany 26

1111 Budafoki ut 34/B

2310. Szigetszentmikloés Erkel Ferenc
u. 1.
1083 Budapest Szigony 37.

1081 Budapest Népszinhaz u. 11.
1192 Budapest Mészaros LGrinc utca
38.

1089 Budapest Nagyvarad tér 4. XXI.
em.

1039 Budapest Kossuth L. u. 13.
6720 Szeged Aradi Vértanuk tere 2.
1062 Budapest Bajza u. 54. mfszt. 2.

4024 Debrecen Batthyany u.20.
2040. Budaors, Dedk Ferenc utca
16/2

4032 Debrecen Mikszath Kalman u.
67. fszt. 2.

1148 Budapest, Ors vezér tere 11.
fszt. 1.




34.
35.
36.
37.

38.
39.

40.
41.

42,

43.

44,

45.
46.
47.
48.

49.
50.
51.

52.

53.

54.
55.
56.
57.
58.

59.

60.

61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.

69.
70.

71.

Diakcentrum Universitas Alapitvany
Diotorés Alapitvany

Dobi Maria megtagado

Domaszék Lakossaganak Egészségesebb
Eletér Alapitvany

Drog Stop Budapest Egyesiilet

Drogfree Gydgyult Szenvedélybetegek
Alapitvanya

Drogprevencids Alapitvany
Drogtajékoztatd Koézpont és Mentalhigiénés
Kiemelten Kézhasznu Alapitvany
Egészségesebb Iskolakért Haldzat
Magyarorszagi Egyesiilete
Egészségvirag Egyesiilet

Egy Optimista Magyarorszagért

Eletfa Alapitvany a Lelki Egészségért
Eletrevald Karitativ Egyesilet
Emberbarat Alapitvany

Emberbarat Alapitvany Alkohol-
drogrehabilitacids Intézete

Erted Egyesilet

Esély Mentalhigiénés Alapitvany
Eszaki TAmpont Egyestilet

Eszak-kelet Magyarorszagi
Szenvedélybetegségeket Megel6z6 Egyesilet

Evangéliumi Plnkdsdi K6z6sség Hajnalcsillag
Rehabilitacios Otthona

Félut Centrum-Félaton Alapitvany

Filadelfia Alapitvany

Forrds Lelki Segit6k Egyesiilete

Fligg6 Hid Egyesulet

Gyermekek Egészségnevel6 Prevencios
Alapitvanya (GYEP Alapitvany)

Héliosz Alapitvany

Hod-Prodent Egészségligyi Prevencids és
Szolgaltato Bt - atalakult -
Hodmez6vasarhelyi Tinivilag Alapitvany
Human-Net Alapitvany

INTEGRA Alapitvany

Irdnyt( Ifjusagi és Mentdlhigiénés Alapitvany
Jol-1ét Mentalhigiénés Alapitvany
Jézsefvarosi Szabadidds Egyesilet
Jovobarat Alapitvany

Kapocs Ifjusagi Onsegité Szolgalat
Katolikus Karitasz Rév Szenvedélybeteg-
segitd Szolgalat

Kék Kocka Segitd és Szolgaltatd BT

Kék Pont Drogkonzultacios Kézpont és
Ambulancia

KEVICE Egyeslilet

6722 Szeged Petdfi sgt. 30-34.

1134 Budapest, Robert Karoly krt 102
4032 Debrece