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A kutatas az ELTE Pszicholdgiai Intézet Doktori Iskolaja
altal készitett (Kutatasvezeto: Prof. Dr. Hunyady Gyorgy,
alprojektvezeto: Felvinczi Katalin), ,KOZ-ERZET 2013"” cim(i
kutatads a ,ELTE TAMOP-4.2.2/B- 10/1 -2010-0030 — Onall6
lepesek a tudomany teriletén” - cimu projekt keretében, a
,,KOZ ERZET 2013 tarsadalomtudoményi kutatds a
népesség tarsadalmi kozérzetének feltarasa érdekében”
ciml kutatdashoz un. omnibusz-szerlien kapcsolddva
készlilt.

Az alkoholfogyasztassal és egyéb szerhasznalattal
kapcsolatos kerdések a kutatatas fo témajat leképezd
kérdezési battériatol elkilonitve, egy kilonalld, onkitoltos
kérdoiv segitsegevel keriiltek megkérdezésre. *

* A drogepidemioldgiai kerdesek felvetelet és feldolgozasat a Nemzeti Drog Fokuszpont, illetve az
Emberi Eroforrasok Minisztériuma, Sportért és Ifjusagért FelelGs Allamtitkarsaga tamogatta.



Az adatfelvétel ideje

2013. majus-juniusban

Terlleti lefedettseg

0rszagos

Célpopulacid

19-65 éves magyarorszagi lakonépesség

Mintakeret

Elektronikus Kozszolgaltatasok Kézponti Hivatalanak 2011.
januar 1-i nyilvantartasa szerint érvényes lakcimmel
rendelkezo allandd lakossag (6.669.083 f0)

Mintavalasztas modja

régio, telepilésméret és életkor szerint rétegzett véletlen

Mintanagysag

Br: 2000 f6 / N: 1999

Elméleti hibahatar

95%-0s megbizhatdsagi szinten +£2,2%

Adatgydijtési eljaras

kevert: face to face + onkitoltos technika

Adatfelvétel eszkoze

EMQ prevalenciara, fogyasztasi gyakorisagra, ill. elso
hasznalatra vonatkozo torzskérdései + a korabbi hazai
kutatasokkal (ADE 2001, ADE 2003, OLAAP 2007)
osszehasonlithaté

Sulyozas

retegkategoriak szerinti matrix sulyozas




Fobb mutatok (N) % Hibahatar
Eletprevalencia (N=1688) 8,2 +1,3
Eves prevalencia (N=1685) 1,7 +0,6
Havi prevalencia (N=1682) 0,8 +0,4
Folyamatos fogyasztasi rata (N=135) 21,1 +6,9
Folyamatos fogyasztasi rata incidencia 5,1 £6,0

nélkiil (N=135)
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A tiltott droggal vald elso talalkozas leggyakrabban (modusz) 17 éves korban,
atlagosan 18 és fél évesen tortét.

A valaha hasznaldk tébb mint fele (55%) 18 évesen, vagy ennél fiatalabb életkorban
probalkozott eloszor (median 18), s minden hatodik-hetedik hasznal6 (15,3%) mar 15
évesen tul volt az elso hasznalaton.

—
(98]

—
N

—
—

e=]19-64 éves |
19-34 B

—
o

kumulalt %

O N WP A Ul O N O O

13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45
életkor



szociodemografiai jellemzok

férfi 9,4
no 7,1
19-25 év
26-35
36-45 év 6,8
46-55 év 4,0
56-65 év 1,3
kdzség 6,2
Telepiilés tipus vidéki varos 8,8
Budapest 9,7
<150000 lakos 6,5
=150000 lakos
8 altalanosnal kevesebb 0
8 altalanos 6,1
Legmagasabb iskolai szakmunkas 8,9
végzettség érettségi 8,9
foiskola 5,0
egyetem 15,7
<50.000 Ft 27,3
A haztartas netto havi 50.000 — 150.000Ft 13,0
jovedelme 150.000-300.000Ft 6,4
300.000 Ft < 8,6

Deprivacios index atlagértéke fogyasztott tiltott szert 3,3806 (atlag)

Nem

Telepiilésméret




A kutatas a szokasosnal joval kevesebb kérdés mentén tudta vizsgalni a
problémat

Kevéssé volt lehetOség az érzékeny adatok megismerésére iranyuld kutatasok
altal igényelt — s a korabbi magyarorszagi célzott drogepidemioldgiai vizsgalatok
soran kovetkezetesen alkalmazott — specialis adatfelvételi stratégia
érvényesitésére .

A kutatds alaptémaja is a szokasostdl eltérd, nehezen kalkulalhatd kontextust
adhatott a drogkérdéseknek.

Az adatfelvétel gyakorlatilag egybeesett a drogfogyasztas jogi kérnyezetnek
szigoritasaval.

Pl. mig korabban a szerenkénti LTP-kérdésekben a missing-aranyok 12% kordil
vannak a korabbi 5-6% helyett. Nott a dummy-drog esetében kapott
fogyasztasbevallasok aranya: korabban minddssze 6 fo jelzett fogyasztast, jelen
vizsgalatban 14 f0.



Mivel a kutatas mddszertani paraméterei a mintavételen kiviili hibak fokozott jelenlét
jelezték, a tendenciak értelmezése kiilondsen is koriltekintést igényel

AZ ADATOK ERTELMEZESBEN SEGITSEGUNKRE LEHET, HA

A BECSLES KIINDULOPONTIA:

Hogy :
A 2007-ben 18-59 éves nepességet 2013-ban a 24-65 éves népesség fedi le.

(1948-1989 kozott szlletettek)



FObb mutatok 2007 2013
vizsgalt kohorsz 18-59 24-64

\ 2434 1806
mért életprevalencia 10,3* 6,9
Hibahatar (95%-0s megbizhatdsagi szinten) 1,2 1,2

Uj belépok aranya 10%
alulbecslés 1-(6,9*0,9/10,3)=0,39
19-64 éves korcsoportra mért 8,2
19-64 éves korcsoportra kalkulalt 8,2/0,61=13,4
19-53 éves korcsoportra mért 11,6 10,2

\ 2063 1479
hibahatar 1,4 1,5
19-53 éves korcsoportra kalkulalt 10,2/0,61=16,7

* egyben a 2013-ban minimalisan varhato érték a 24-64 éves életkori csoportban, azt
feltételezve, hogy a most 24 év feletti korosztalyban nem tortén az elmult 6 évben Uj
kiprobalas.



Ev: 2001 Ev: 2003 Ev: 2007 - _
) | (N=1821) | (N=2408) | (N=2063) | EVi 2013 (N=1479)
Fobb mutatok

% |Hiba | % |Hiba| % | Hiba | o | Hiba | 079"
Eletprevalencia 7,4 +1,2| 10,5 +1,2| 11,6| *1,4| 10,2| 1,5 16,7
Eves prevalencia| 2,8 #0,8/ 3,6/ £0,7| 3,2| +0,8| 2,1| 0,7 3,5
Havi prevalencia 1,3| 0,5 1,3| £0,5( 1,7 *0,5 1,0/ 0,5 1,6
Folyamatos | 3551 185l 370 6,00 291| =58 212 6,5 i
fogyasztasi rata
Ebbol ujbelepok| 5 o 57| 64| 30| 53| 28 63| £39 :
aranya




Amennyiben a 2007 eés 2013 kozotti valtozasokat
vizsgaljuk, akkor azt tapasztaljuk, hogy a mert
életprevalencia értékekben nem mutatkozik hibahataron
tuli eimozdulas, a rovidebb idejl prevalencia ertékek, illetve
a folyamatos fogyasztasi rata tekintetében pedig
kétharmados megbizhatosagi szinten azt mondhatjuk, hogy
csokkeneés tortent.

Azonban ha a kohorszvizsgalati elrendezést hivjuk
segitseglil, s a meért adatokat — hibaknak a korabbi
kutatasokkal azonos szinten tartasat modellezve — logikai
uton korrigaljuk, akkor mas tendenciak rajzolédnak ki. A
korrigalt 2013-as ertékek alapjan az élet prevalecia értek
jelentosen meghaladja a 2007-es értékeket, a roévidebb
ideju prevalenciak pedig valtozatlanok.




TILTOTT DROGOK LTP VALTOZASA AZ ESPAD ORSZAGOKBAN (16 EVESEK KOREBEN)
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Forras: Hibell et al. 2012



LTP VALTOZASA HOSSZUTAVON MO-ON ES AZ ESPAD ORSZAGOKBAN
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A KULONBOZO SZERFOGYASZTOI MAGATARTASOK ELETPREVALENCIA-
ERTEKEINEK VALTOZASA 2006 ES 2010 KOZOTT A 9-11 EVFOLYAMOSOK
A HBSC ADATOK ALAPJAN

Fogyasztoi magatartas 2006 | 2010 | valtozas
Tiltott es/vagy legalis drogfogyasztas 20,3 30,7 151,2%
Kannabisz-fogyasztas 17,3 23,7 137,0%
Visszaelesszerl gyogyszerhasznalat 14,7 12,1 82,3%
Amfetaminok — speed 5,7 8,7 152,6%
Magikus gomba, novenyi drogok 43 5,6 130,2%
Ecstasy, MDMA 6,1 49 80,3%
Inhalansok (ragaszto, oldoszer) 4.0 3,8 95,0%

Forras: Kovacsics, Sebestyén (2007) Németh, Koltd (2011)



A mért értékek alapjan — mint lathattuk — a magyarorszagi

felnott népességben a drogfogyasztas elterjedtsegének 2003
Ota tarto stagnalasa folytatodott.

A korrigalt értekek azonban a fiatal populaciokban vegzett
kutatasok (Hibell, 2012; Németh, Koltd, 2011; Elekes, Nyirady,
2012) soran az utdbbi években tapasztalt kedvezotlen
tendenciakkal inkabb harmonizalnak.



2007 2013

legfiatalabb életkor 14 13 | 42 EEC diggliEenilE SEon
; jellemezoinek valtozasa 2007 es
atlag 20,4 CIN D013 kozott (19-64 éves
median 19 18 népesség korében, életkorok)

modusz 20 17

Polydrog-hasznalat valtozasa 2007 és 2013 kozott (19-64 éves népesség, az elmult
évben hasznalok szazalékaban, 6 féle EMQ standard drogra vonatkozo adatok)

hasznalt drogfajtak 2007 2013
szama % kumulalt % % kumulalt %
75,6 75,6 65,9 65,9
/7,0 82,5 9,3 75,2

7,6 90,1 5,0 80,2
51 95,2 9,3 89,5
1,5 96,7 10,5 100,0
3,3 100,0 -




A meért értékek alapjan — mint lathattuk — a magyarorszagi
felnott népességben a drogfogyasztas elterjedtségenek 2003
Ota tarto stagnalasa folytatodott.

A korrigalt értékek azonban a fiatal populaciokban végzett
kutatasok soran az utdobbi években tapasztalt intenziv
magyarorszagi novekedést erdsitik meg a felnott lakossag
esetében is.

A korrigalt értékekben megmutatkozo kedvezotlen tendenciak a
droghasznalat problémassagara utald kilonbdzo jellemzok —
mint az elsd hasznalat életkoranak csdokkenese, vagy a polydrog
hasznalat elofordulasa — esetéeben a meért adatokban is
megjelennek.



A kutatas megvalosulasaért koszonettel tartozunk Prof. Dr.
Hunyady Gyoérgynek a ,KOZ-ERZET 2013” cim{i kutatds a ,ELTE
TAMOP-4.2.2/B-10/1-2010-0030 — Onallé Iépések a tudomany
teriiletén” - cimii projekt vezeté6jének, valamint Felvinczi Katalin
alprojektvezetének.

Koszonetet szeretnénk mondani tovabba Magi Annanak és
Eisinger Andreanak| a kutatas asszisztenseinek!

S végiil koszonettel tartozunk a kutatas finanszirozasahoz
hozzajaruldo két szervezetnek, a Nemzeti Drog Fdékuszpontnak,
illetve az Emberi Er6forrasok Minisztériuma, Sportért és Ifjusageért
Felelés Allamtitkarsaganak.



