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A kérdés igy hangzott: ,On mennyire latna szivesen a szomszédsagaban olyan személyt,
aki ... ?” 1 — ELLENEZNE; 2 — INKABB NEM; 3 — ATTOL FUGG; 4 — NEM KIFOGASOLNA; 5 — SZIVESEN LATNA



KULONBOZO CSOPORTOKKAL SZEMBENI TARSADALMI TAVOLSAG - 27 orszag
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A kérdés igy hangzott: ,Ezen a listan kiilonb6z0 tipusu emberek vannak. Ki tudna valasztani
azokat, akiket On nem szeretne szomszédjainak, ha vannak ilyenek?”. (N=20.000 f0)

forras: European Values Study 1990 és 2008, sajat szamitas



KABITOSZERESEKKEL SZEMBENI TARSADALMI TAVOLSAG - 27 orszag
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forras: European Values Study 1990 és 2008, sajat szamitas



A drogfogyasztokkal szembeni tarsadalmi kirekesztés
tekintetében érdekes adalékkal szolgalt egy — egészen mas,
alkotmanyozasi és valasztojogi kerdésekre fokuszalo — 2011-
ben készilt magyarorszagi kutatas is (Kreko, 2011), mely
szerint kilonbdzo tarsadalmi csoportok (pl. alacsony
iskolazottsaguak, etnikai kisebbségek, stb...) kozul a
drogosokrol vélekednek ugy a legnagyobb aranyban, hogy
,egjobb lenne, ha a jovoben nem szavaznanak”



A CELZOTT DROGEPIDEMIOLOGIAI KUTATASOK
MAGYARORSZAGON: 2001, 2003, 2007



A kutatas az ELTE Pszicholdgiai Intézet Doktori Iskolaja
altal készitett (Kutatasvezeto: Prof. Dr. Hunyady Gyorgy,
alprojektvezeto: Felvinczi Katalin), ,KOZ-ERZET 2013"” cim(i
kutatads a ,ELTE TAMOP-4.2.2/B- 10/1 -2010-0030 — Onall6
lepesek a tudomany teriletén” - cimu projekt keretében, a
,,KOZ ERZET 2013 tarsadalomtudoményi kutatds a
népesség tarsadalmi kozérzetének feltarasa érdekében”
ciml kutatdashoz un. omnibusz-szerlien kapcsolddva
készlilt.

Az alkoholfogyasztassal és egyéb szerhasznalattal
kapcsolatos kerdések a kutatatas fo témajat leképezd
kérdezési battériatol elkilonitve, egy kilonalld, onkitoltos
kérdoiv segitsegevel keriiltek megkérdezésre. *

* A drogepidemioldgiai kerdesek felvetelet és feldolgozasat a Nemzeti Drog Fokuszpont, illetve az
Emberi Eroforrasok Minisztériuma, Sportért és Ifjusagért FelelGs Allamtitkarsaga tamogatta.



Az adatfelvétel ideje

2013. majus-juniusban

Terlleti lefedettség

0rszagos

Célpopulacid

19-65 éves magyarorszagi lakonépesség

Mintakeret

Elektronikus Kozszolgaltatasok Kozponti Hivatalanak 2011.
januar 1-i nyilvantartasa szerint érvényes lakcimmel
rendelkezo allandd lakossag (6.669.083 f0)

Mintavalasztas modja

reégio, telepiilésméret és életkor szerint rétegzett véletlen

Mintanagysag

Br: 2000 f6 / N: 1999

Elméleti hibahatar

95%-0s megbizhatdsagi szinten +£2,2%

Adatgydijtési eljaras

kevert: face to face + onkitoltos technika

Adatfelvétel eszkoze

EMQ prevalenciara, fogyasztasi gyakorisagra, ill. elso
hasznalatra vonatkoz6 torzskérdései

Sulyozas

rétegkategoriak szerinti matrix sulyozas
(min: 0.52; max: 3.23)




A kivalasztott bruttominta elemszama az egyes rétegekben

TELEPULESMERET 19-25 éves 26-35éves 36-45éves 46-55éves 56-65 éves Osszesen
0-999 6 8 9 9 8 40
1000-4999 16 28 24 22 22 112
5000-9999 4 6 6 6 6 28
10000-49999 10 20 20 16 18 84
50000-149999 12 24 24 18 22 100
0-999 10 12 12 10 52
1000-4999 14 14 14 14 66
5000-9999 4 4 2 4 16
10000-49999 10 12 10 12 50
50000-149999 8 8 8 8 36
150000 vagy tobb 6 8 6 6 30
0-999 2 4 4 4 16
1000-4999 26 28 24 24 118
5000-9999 14 16 12 12 62
10000-49999 44 48 36 38 190
50000-149999 8 10 8 8 38
0-999 6 6 6 5 29
1000-4999 24 26 24 22 114
5000-9999 10 9 8 7 40
10000-49999 18 17 16 16 79
50000-149999 6 6 4 4 24
150000 vagy tébb 18 18 14 16 76
0-999 2 2 2 2 10
1000-4999 14 14 14 14 66
5000-9999 8 8 8 8 38
10000-49999 18 18 16 18 82
50000-149999 8 8 6 8 34
150000 vagy tobb 8 8 6 8 34
Budapest 82 82 59 336
Osszesen 2000
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A KORABBI ES KUTATASOK ADATFELVETELI FOLYAMATA
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A SZERHASZNALAT MERESERE ALKALMAZOTT INDIKATOROK EMCDDA ADE 2001 ADE 2003 OLAAP 2007
Havi prevalencia X X
Havi fogyasztasi gyakorisag
Eves prevalencia X
Eves fogyasztasi gyakorisag

Szokasos alkalommal elfogyasztott alkohol mennyisége

x

Nagyivas (6 vagy tobb ital) éves prevalencia

Nagyivas gyakorisaga az elmult évben

Eletprevalencia

Lerészegedés kiilonb6z6 idejli prevalenciaértéke és gyakorisaga
Els alkoholfogyasztas életkora

Elsé bertgas életkora

Aktualis dohanyzas prevalenciaja

Dohanyzas intenzitasa

Els6 cigaretta elszivasanak életkora

Rendszeres dohanyzas kezdete

Havi prevalencia

Havi fogyasztasi gyakorisag

Eves prevalencia

Fogyasztasi gyakorisag ez elmult évben
Eletprevalencia

Els6 orvosi javaslat nélkiili hasznalat éve
Eletprevalencia szerenként

Fogyasztasi gyakorisag az eddigi élet soran szerenként

Eves prevalencia szerenként
Havi prevalencia szerenként

Az els6 hasznalat éve szerenként

Dizajner drogok kiilénbdzo idejl prevalenciaértéke és gyakorisagia
Szintetikus kannabisz kiilonbdzo idejl prevalenciaértéke és gyakorisaga
Tarsadalmi tavolsag skala

SY1ZSVADO4TOHONTV

SVZA

-NVYHOd
XXX X X X X X X X X X X X

NAIU3IZS
AILIVOHIIZSd
SI1V93a1

7

XXX X X X X X XX XXX XXX XXX X X X X XXX

X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X

X X X X X X X

A0590dA LIO1TIL




A MODSZERTANI PARAMETEREK OSSZEHASONLITASA

Adatfelvétel ideje 2001, 2003, 2007 2013

Vizsgalati cél Szenvedélyszer hasznalat Mas témahoz csatlakozé omnibusz

Terlleti lefedettség | orszagos

Vizsgalatonként eltérd, kozos 19-65 éves népesség, 1 éves

Mintakeret metszet: 18-53 éves lakonépesség | keretinformaciokkal

Mintavalasztasi

Méd régio, teleplilésmeéret és életkor szerint rétegzett véletlen mintavétel

Adatgydjtési eljaras|face to face + onkitdltos technika

Felkéro levél alkalmazasa -

, _ . cim+potcim hasznalat+kvota
cim+potcim hasznalat

3-szori felkeresés (eltérd

22?
napszakokban) o

A mintaba keriilt személyehez életkor-
ban hozzajuk kozelallo, elozetes felke- | -
szitésen részt vett kérdezobiztosok

EMQ prevalenciara, fogyasztasi
Adatfelvetel EMCDDA standard (EMQ) gyakotlsagra, 1 eIso,
eszkoze hasznalatra vonatkozo

torzskérdései




nélkiil (N=135)

Fobb mutatok (N) % Hibahatar
Eletprevalencia (N=1688) 8,2 +1,3
Eves prevalencia (N=1685) 1,7 +0,6
Havi prevalencia (N=1682) 0,8 +0,4
Folyamatos fogyasztasi rata (N=135) 21,1 +6,9
Folyamatos fogyasztasi rata incidencia 5,1 £6,0

19-34 éves korosztalyban: LTP: 14,7; LYP: 3,2; LMP: 1.4




szociodemografiai jellemzok

férfi 9,4
no 7,1
19-25 év
26-35
36-45 év 6,8
46-55 év 4,0
56-65 év 1,3
kdzség 6,2
Telepiilés tipus vidéki varos 8,8
Budapest 9,7
<150000 lakos 6,5
=150000 lakos
8 altalanosnal kevesebb 0
8 altalanos 6,1
Legmagasabb iskolai szakmunkas 8,9
végzettség érettségi 8,9
foiskola 5,0
egyetem 15,7
<50.000 Ft 27,3
A haztartas netto havi 50.000 — 150.000Ft 13,0
jovedelme 150.000-300.000Ft 6,4
300.000 Ft < 8,6

Deprivacios index atlagértéke fogyasztott tiltott szert 3,3806 (atlag)

Nem

Telepiilésméret




A kutatas a szokasosnal joval kevesebb kérdés mentén tudta
vizsgalni a problémat

Kevésse volt lehetdség az érzekeny adatok megismerésére
iranyuld kutatasok altal igényelt — s a korabbi magyarorszagi
célzott drogepidemioldgiai vizsgalatok soran kdvetkezetesen
alkalmazott — specialis adatfelvételi stratégia erveényesitésére.

A kutatas alaptémaja is a szokasostol eltérd, nehezen
kalkulalhato kontextust adhatott a drogkerdéseknek.

Az adatfelvétel gyakorlatilag egybeesett a drogfogyasztas
jogi koérnyezetnek szigoritasaval.




A MEROESZKOZ MEGBIZHATOSAGA: LTP és az els6 fogyasztas viszonya (%)

Szerek INKONZISZTENS INKONZISZTENS VALASZOK A
VALASZOK ARANYA KONZISZTENS FOGYASZTOK ARANYABAN

2007 2013 2007 2013
alkoholfogyasztas 5,5 5,3 6,6 7,5
berigas 3,8 4,3 6,8 9,6
rendsz. dohanyzas 6,8 13,7 16,2 55,2
nyugtato/altato orn 5,3 3,7 353,3 528,0
marihuana 0,4 1,4 4,2 37,8
ecstasy 0,2 0,6 7,7 31,6
amfetamin 0,1 0,8 5,3 72,7
kokain 0,0 0,2 0,0 33,3
heroin 0,0 0,1 0,0 100,0
egyéb opiat 0,2 0,3 300,0
LSD 0,2 0,5 /1,4
magikus gomba 0,2 0,3 100,0
crack 0,0 0,1 50,0
GHB 0,0 0,2 100,0
inhalansok 0,3 0,2 100,0

Kor, nem, teleplilésméret mentén nem mutatkozott szignifikans mintazédas




A MEROESZKOZ MEGBIZHATOSAGA: A kiilonbdz6 ideji
prevalenciaértékekben jelentkezo inkonzisztens valaszok aranya (%)

INKONZISZTENS VALASZOK ARANYA

SZEREK . , ,
A VALASZOLOK %0-ABAN

2007 2013

ber(igas 0,8 0,9
altatd orvosi rendelvény nélkiil 0,3 0,7
nyugtaté orvosi rendelvény nélkil 0,3 0,8
kannabisz 0,5
ecstasy 0,1
amfetamin 0,2
szintetikus kannabisz -
dizajner drogok -

Kor, nem, teleplilésméret mentén nem mutatkozott szignifikans mintazédas




A MEROESZKOZ ERVENYESSEGE: vélaszhiany alakuldsa a prevalencia-
kérdésekben (sulyozatlan adatok, %)

Szerek Eletprevalencia  Eves- és havi prevalencia
2007 2013 2007 2013
Alkoholfogyasztas 3,8 12,6 3,2/2,1 9,1/11,
3
Nyugtatod orvosi rendelvény nélkiil  5,1%* 12,9 4,6** 12.5
Marihuana 51 11,7 8,6 11,8
Ecstasy 5,4 12,2 8,8 12,3
Amfetamin 5,5 12,3 8,9 12,3
Kokain 5,7 12,3 8,9 12,3
Egyéb opiat 5,8 12,3 8,9 12,3
Heroin; LSD; Magikus gomba; 5,9 12,3 8,9 12,3
Crack; GHB; Herbal drogok; Rush;
Angyalpor; I-por; Patron/lufi;
Inhalansok

* élet illetve éves prevalencia; **havi prevalencia;

Kor, nem, teleplilésméret mentén jellemzoen nem mutatkozott mintazodas




Mivel a kutatas mddszertani paraméterei a mintavételen kiviili hibak fokozott jelenlét
jelezték, a tendenciak értelmezése kiilondsen is koriltekintést igényel

AZ ADATOK ERTELMEZESBEN SEGITSEGUNKRE LEHET, HA

A BECSLES KIINDULOPONTIA:

Hogy :
A 2007-ben 18-59 éves nepességet 2013-ban a 24-65 éves népesség fedi le.

(1948-1989 kozott szlletettek)



FObb mutatok 2007 2013
vizsgalt kohorsz 18-59 24-64

\ 2434 1806
mért életprevalencia 10,3* 6,9
Hibahatar (95%-0s megbizhatdsagi szinten) 1,2 1,2

Uj belépok aranya 10%
alulbecslés 1-(6,9*0,9/10,3)=0,39
19-64 éves korcsoportra mért 8,2
19-64 éves korcsoportra kalkulalt 8,2/0,61=13,4
19-53 éves korcsoportra mért 11,6 10,2

\ 2063 1479
hibahatar 1,4 1,5
19-53 éves korcsoportra kalkulalt 10,2/0,61=16,7

* egyben a 2013-ban minimalisan varhato érték a 24-64 éves életkori csoportban, azt
feltételezve, hogy a most 24 év feletti korosztalyban nem tortén az elmult 6 évben Uj
kiprobalas.



Fobb mutatok

vizsgalt kohorsz

mert életprevalencia

WNDELEI]

2003

2007




Ev: 2001 Ev: 2003 Ev: 2007 . _
) , (N=1821) | (N=2408) | (N=2063) | EV+ 2013 (N=1479)
Fobb mutatok

% |Hiba | % |Hiba| % | Hiba | o | Hiba | P9
Eletprevalencia 74| +1,2| 10,5 +1,2| 11,6/ +1,4| 10,2| +1,5 16,7
Eves prevalencia 2,8/ 0,8, 3,6| £0,7| 3,2| 0,8 2,1 £0,7 3,5
Havi prevalencia 1,3| +£0,5| 1,3| 0,5 1,7 0,5 1,00 0,5 1,6
FO'Vamat,o?, 377| +82| 370/ +6,0] 291| 58| 212 6,5 :
ogyasztasl rata
Ebbol uj belepok| 5 o 1571 64| +30| 53| 28 63| +39 :
aranya




A mért értékek alapjan — mint lathattuk — a magyarorszagi

felnott népességben a drogfogyasztas elterjedtsegének 2003
Ota tarto stagnalasa folytatodott.

A korrigalt értekek azonban a fiatal populaciokban vegzett
kutatasok (Hibell, 2012; Németh, Koltd, 2011; Elekes, Nyirady,
2012) soran az utdbbi években tapasztalt kedvezotlen
tendenciakkal inkabb harmonizalnak.



2007 2013

legfiatalabb életkor 14 13 | 42 EEC diggliEenilE SEon
; jellemezoinek valtozasa 2007 es
atlag 20,4 CIN D013 kozott (19-64 éves
median 19 18 népesség korében, életkorok)

modusz 20 17

Polydrog-hasznalat valtozasa 2007 és 2013 kozott (19-64 éves népesség, az elmult
évben hasznalok szazalékaban, 6 féle EMQ standard drogra vonatkozo adatok)

hasznalt drogfajtak 2007 2013
szama % kumulalt % % kumulalt %
75,6 75,6 65,9 65,9
/7,0 82,5 9,3 75,2

7,6 90,1 5,0 80,2
51 95,2 9,3 89,5
1,5 96,7 10,5 100,0
3,3 100,0 -




A meért értékek alapjan — mint lathattuk — a magyarorszagi
felnott népességben a drogfogyasztas elterjedtségenek 2003
Ota tarto stagnalasa folytatodott.

A korrigalt értékek azonban a fiatal populaciokban végzett
kutatasok soran az utdobbi években tapasztalt intenziv
magyarorszagi novekedést erdsitik meg a felnott lakossag
esetében is.

A korrigalt értékekben megmutatkozo kedvezotlen tendenciak a
droghasznalat problémassagara utald kilonbdzo jellemzok —
mint az elsd hasznalat életkoranak csdokkenese, vagy a polydrog
hasznalat elofordulasa — esetéeben a meért adatokban is
megjelennek.



A kutatas megvalosulasaért koszonettel tartozunk Prof. Dr.
Hunyady Gyoérgynek a ,KOZ-ERZET 2013” cim{i kutatds a ,ELTE
TAMOP-4.2.2/B-10/1-2010-0030 — Onallé Iépések a tudomany
teriiletén” - cimii projekt vezeté6jének, valamint Felvinczi Katalin
alprojektvezetének.

Koszonetet szeretnénk mondani tovabba Magi Annanak és
Eisinger Andreanak| a kutatas asszisztenseinek!

S végiil koszonettel tartozunk a kutatas finanszirozasahoz
hozzajaruldo két szervezetnek, a Nemzeti Drog Fdékuszpontnak,
illetve az Emberi Er6forrasok Minisztériuma, Sportért és Ifjusageért
Felelés Allamtitkarsaganak.



